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CANTICOESPIRITUAL (CA)
Canciones entreel ailmay el Esposo
Esposa



1. ¢Addnde te escondiste, Amado, y me dejaste con gemido? Como el ciervo huiste,
habiéndome herido; sali tras ti clamando, y erasido.

2. Pastores, los que fuerdes al& por las mgjadas a otero: si por venturavierdes aquel que
yo més quiero, decidle que adolezco, peno y muero.

3. Buscando mis amores, iré por esos montesy riberas; ni cogeré las flores, ni temeré las
fieras, y pasaré los fuertes y fronteras.

Pregunta alas criaturas

4. {Oh bosques y espesuras, plantadas por lamano del Amado! jOh prado de verduras, de
flores esmaltado! Decid s por vosotros ha pasado.

Respuestade |as criaturas

5. Mil gracias derramando pasd por estos Sotos con presura, e, yéndolos mirando, con sola
su figura vestidos los dejé de hermosura.

Esposa

6. jAy, quién podra sanarme! Acaba de entregarte ya de vero: no quieras enviarme de hoy
Mas ya mensgj ero, que no saben decirme lo que quiero.

7.Y todos cuantos vagan de ti me van mil gracias refiriendo, y todos mas me llagan, y
déjame muriendo un no sé qué que quedan balbuciendo.

8. Mas ¢cOmo perseveras, joh vidal, no viviendo donde vives, y haciendo porque mueras
las flechas que recibes de lo que del Amado en ti concibes?

9. ¢Por qué, pues has llagado agueste corazon, no le sanaste? Y, pues me | e has robado,
¢por qué asi le dejaste, y no tomas el robo que robaste?

10. Apaga mis enojos, pues que ninguno basta a deshacellos, y véante mis 0jos, pues eres
lumbre dellos, y solo parati quiero tenellos.

11. {Oh cristalina fuente, si en esos tus semblantes plateados formases de repente |os ojos
deseados que tengo en mis entrafias dibujados!

12. jApéartalos, Amado, que voy de vuelo!

El Esposo

-Vuélvete, paloma, que el ciervo vulnerado por €l otero asomaal are detu vuelo, y fresco
toma.

LaEsposa

13. Mi Amado, las montafias, los valles solitarios nemorosos, las insulas extrafias, los rios
sonorosos, €l silbo de los aires amorosos,

14. lanoche sosegada en par de los levantes del aurora, la musica calada, la soledad
sonora, la cenaque recreay enamora.

15. Nuestro lecho florido, de cuevas de |eones enlazado, en purpuratendido, de paz
edificado, de mil escudos de oro coronado.

16. A zaga de tu huellalas jovenes discurren a camino, a toque de centella, al adobado
vino, emisiones de bal samo divino.

17. En lainterior bodega de mi Amado bebi, y cuando salia por toda aguesta vega, ya cosa
no sabia; y el ganado perdi que antes seguia.

18. Alli me dio su pecho, dli me ensefid cienciamuy sabrosa; y yo le di de hecho ami, sin
dejar cosa: alli le prometi de ser su Esposa.

19. Mi alma se haempleado, y todo mi cauda en su servicio; ya no guardo ganado, ni ya
tengo otro oficio, que ya solo en amar es mi gjercicio.

20. Puesyasi en el gjido de hoy mas no fuere vistani halada, diréis que me he perdido;
gue, andando enamorada, me hice perdidiza, y fui ganada.



21. Defloresy esmeraldas, en |as frescas mafianas escogidas, haremos las guirnaldas en tu
amor florecidasy en un cabello mio entretejidas.

22. En solo aguel cabello que en mi cuello volar consideraste, mirastele en mi cuello, y en
€l preso quedaste, y en uno de mis ojos te llagaste.

23. Cuando tu me mirabas su graciaen mi tus ojos imprimian; por eso me adamabas, y en
es0 merecian los mios adorar o que en ti vian.

24. No quieras despreciarme, que, si color moreno en mi hallaste, ya bien puedes mirarme
después que me miraste, que graciay hermosuraen mi dejaste.

25. Cogednos | as raposas, que esta ya florecida nuestra vifia, en tanto que de rosas hacemos
unapifia, y no parezca nadie en lamontifia.

26. Detente, cierzo muerto; ven, austro, que recuerdas los amores, aspira por mi huerto, y
corran sus olores, y pacerael Amado entre las flores.

Esposo

27. Entrado se halaesposa en el ameno huerto deseado, y a su sabor reposa, €l cuello
reclinado sobre los dulces brazos del Amado.

28. Debgjo del manzano, ali conmigo fuiste desposada. ali te di lamano, y fuiste reparada
donde tu madre fueraviolada

29. A las aves ligeras, leones, ciervos, gamos saltadores, montes, valles, riberas, aguas,
aires, ardores y miedos de las noches veladores,

30. Por las amenas liras y canto de serenas 0S conjuro que cesen vuestrasiras, y no toquéis
a muro, porgue la esposa duerma mas seguro.

Esposa

31. Oh ninfas de Judeal, en tanto que en las floresy rosales el &mbar perfumea, moraen los
arrabales, y no querdis tocar nuestros umbrales

32. Escondete, Carillo, y miracon tu haz alas montafias, y no quieras decillo; mas miralas
compafias de la que va por insulas extrafias

Esposo

33. Lablancapalomicaa arcacon el ramo se hatornado y yalatortolicaal socio deseado
en lasriberas verdes ha hallado.

34. En soledad vivia, y en soledad ha puesto ya su nido, y en soledad laguia a solas su
querido, también en soledad de amor herido.

Esposa

35. Gocémonos, Amado, y vamonos aver en tu hermosuraa monte 6 a collado do manael
agua pura; entremos méas adentro en la espesura.

36. Y luego alas subidas cavernas de la piedra nos iremos, que estan bien escondidas, y alli
nos entraremos, y el mosto de granadas gustaremos

37. Alli me mostrarias aguello que mi alma pretendia, y luego me darias dli, ta, vidamia,
aquello que me diste el otro dia:

38. El aspirar del aire, el canto de ladulce Filomena, el soto y su donaire, en lanoche
serena, con llamaque consume 'y no dapena

39. Que nadie lo miraba, Aminadab tampoco parecia, y el cerco sosegaba, y lacaballeriaa
vistade las aguas descendia.
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NOCHE OSCURA
Canciones del dma que se gozade haber llegado al alto estado de la perfeccion, que esla
unién con Dios, por e camino de lanegacion espiritual. Del mismo autor.



1. En unanoche oscura, con ansias, en amores inflamada joh dichosaventural, sali sin ser
notada estando ya mi casa sosegada.

2. A oscuras 'y segura, por la secreta escala disfrazada, jOh dichosaventural, aoscurasy en
celada, estando ya mi casa sosegada

3. En lanoche dichosa en secreto, que nadie me veia, ni yo mirabacosa, sin otraluz y guia
sino laque en €l corazén ardia.

4. Aguésta me guiabamas cierto que laluz del mediodia, adonde me esperaba quien yo
bien me sabia, en parte donde nadie parecia.

5. jOh noche que guiaste! jOh noche amable més que el alboradal jOh noche que juntaste
Amado con amada, amada en e Amado transformadal

6. En mi pecho florido que entero para él solo se guardaba, ali quedd dormido, y yo le
regalaba, y el ventalle de cedros aire daba

7. El are de laamena, cuando yo sus cabellos esparcia, con su mano serenaen mi cuello
heriay todos mis sentidos suspendia.

8. Quedémey olvidéme, el rostro recliné sobre el Amado, ceso todo y dejéme, dejando mi
cuidado entre |as azucenas ol vidado.
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LLAMA DEAMORVIVA

Canciones del dma en laintimacomunicacion, de unién de amor de Dios. Del mismo
autor.

1. iOh llama de amor viva, que tiernamente hieres de mi ailmaen el més profundo centro!
Pues ya no eres esquiva, acabaya, s quieres; jrompe latela de este dulce encuentro!

2. jOh cauterio suave! jOh regaladallaga! jOh mano blanda! jOh toque delicado, que a
vida eterna sabe, y toda deuda paga! Matando. muerte en vidala has trocado.

3. jOh ldmparas de fuego, en cuyos resplandores las profundas cavernas del sentido, que
estaba oscuro y ciego, con extrafios primores calor y luz dan junto a su Querido!

4. jCuan manso y amoroso recuerdas en mi seno, donde secretamente solo morasy en tu
aspirar sabroso, de bien y glorialleno, cuan delicadamente me enamoras!
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Coplas hechas sobre un éxtasis de harta contemplacion.

Entréme donde no supe: y quedéme no sabiendo, toda cienciatrascendiendo.

1. Yo no supe dénde estaba, pero, cuando alli me vi, sin saber donde me estaba, grandes
cosas entendi; no diré lo que senti, que me quedé no sabiendo, toda ciencia trascendiendo.
2. De paz y de piedad erala ciencia perfecta, en profunda soledad entendida, viarecta; era
cosa tan secreta, que me quedé balbuciendo, toda ciencia trascendiendo.

3. Estaba tan embebido, tan absorto y gjenado, que se quedé mi sentido de todo sentir
privado, y el espiritu dotado de un entender no entendiendo. toda ciencia trascendiendo.
4. El que alli llega de vero de si mismo desfallece; cuanto sabia primero mucho bajo le
parece, y Su cienciatanto crece, que se queda no sabiendo, toda ciencia trascendiendo.

5. Cuanto mas ato se sube, tanto menos se entendia, que es latenebrosa nube que ala
noche esclarecia: por eso quien la sabia queda siempre no sabiendo, toda ciencia
trascendiendo.

6. Este saber no sabiendo es de tan alto poder, que |os sabios arguyendo jamés |e pueden
vencer; que no llega su saber ano entender entendiendo, toda ciencia trascendiendo.



7.Y esde tan ataexcelencia aqueste sumo saber, que no hay facultad ni cienciaque la
puedan emprender; quien se supiere vencer con un no saber sabiendo, ira siempre
trascendiendo.

8., s lo queréisoir, consiste esta suma ciencia en un subido sentir de ladivinal esencia;
es obra de su clemencia hacer quedar no entendiendo, toda cienciatrascendiendo.
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Coplas dd ama que pena por ver a Dios, del mismo autor.

Vivo sin vivir en mi y de tal manera espero, que muero porgque no muero.

1. En mi yo no vivo ya, y sin Dios vivir no puedo; puessin é y sin mi quedo, este vivir
gué serd? Mil muertes se me harg, pues mi mismavida espero, muriendo porgue no
muero.

2. Estavida que yo vivo es privacion de vivir; y asi, es continuo morir hastaque viva
contigo. Oye, mi Dios, o que digo: que esta vida no la quiero, que muero porque N0 MUero.
3. Estando ausente deti ¢qué vida puedo tener, sino muerte padecer |la mayor que nuncavi?
L &stimatengo de mi, pues de suerte persevero, que muero, porque Nno MUero.

4. El pez que del agua sale aun de alivio no carece, que en lamuerte que padece d fin la
muerte le vale. (Qué muerte habra que seiguale ami vivir lastimero, pues si mas vivo mas
muero?

5. Cuando me pienso diviar de verte en el Sacramento, haceme mas sentimiento el no te
poder gozar; todo es para més penar por no verte como quiero, y muero porgue no muero.
6.Y s me gozo, Sefior, con esperanza de verte, en ver que puedo perderte se me dobla mi
dolor; viviendo en tanto pavor y esperando como espero, muérome porque No muero.

7. iSdcame de aguesta muerte mi Dios, y dame la vida; no me tengas impedidaen este |azo
tan fuerte; mira que peno por verte, y mi ma es tan entero, que muero porgue no muero.

8. Lloraré mi muerte yay lamentaré mi vida, en tanto que detenida por mis pecados esta.
iOh mi Dios!, ¢cudndo sera cuando yo diga de vero: vivo ya porque no muero?
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Otras del mismo alo divino.

Tras de un amoroso lance, y no de esperanzafato, volé tan ato, tan dto, quele di alacaza
alcance.

1. Para que yo alcance diese a agueste lance divino, tanto volar me convino que de vistame
perdiese; y, con todo, en este trance en el vuelo quedé falto; mas el amor fue tan dto, que le
di alacazaalcance.

2. Cuanto mas ato subiadeslumbréseme lavista, y |a més fuerte conquistaen oscuro se
hacia; mas, por ser de amor €l lance di un ciego y oscuro salto, y fui tan ato, tan alto, quele
di alacazaalcance.

3. Cuanto mas ato llegaba de este lance tan subido, tanto mas bgo y rendido y abatido me
hallaba; dije: jNo habra quien alcance! y abatime tanto, tanto, que fui tan alto, tan dto, que
le di alacazaa cance.

4. Por una extrafia maneramil vuelos pasé de un vuelo, porque esperanzadel cielo tanto

a canza cuanto espera; esperé solo este lance, y en esperar no fui falto, pues fui tan alto, tan
ato, queledi alacazaalcance.
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Otras canciones alo divino (del mismo autor) de Cristo y el ailma.



1. Un pastorcico solo esta penado, geno de placer y de contento, y en su pastora puesto €
pensamiento, y el pecho del amor muy lastimado.

2. No llora por haberle amor llagado, que no le penaverse asi afligido, aunque en el
corazon esta herido; mas llora por pensar que esta olvidado.

3. Que solo de pensar que esta ol vidado de su bella pastora, con gran pena se deja maltratar
en tierragena, el pecho del amor muy lastimado.

4.Y dice el pastorcito: jAy, desdichado de aguel que de mi amor hahecho ausenciay no
quiere gozar lami presencia, y €l pecho por su amor muy lastimado!

5.Y acabo de un gran rato se haencumbrado sobre un arbol, do abri6 sus brazos bellos, y
muerto se ha quedado asido dellos, el pecho del amor muy lastimado.
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Cantar del amague se huelga de conocer a Dios por fe.

Qué bien sé yo lafonte que maney corre, aunque es de noche.

1. Aquella eterna fonte esta escondida, que bien sé yo do tiene su manida, aunque es de
noche.

2. Suorigen no lo 8, pues no le tiene, mas sé que todo origen de ellatiene, aunque es de
noche.

3. Sé que no puede ser cosatan bella, y que cielosy tierra beben de ella, aunque esde
noche.

4. Bien sé que suelo en ellano se halla, y que ninguno puede vadealla, aunque es de noche.
5. Su claridad nunca es oscurecida, y sé que todaluz de ellaes venida, aunque es de noche.
6. Sé ser tan caudalosos sus corrientes. que infiernos, cielosriegan y las gentes, aunque es
de noche.

7. El corriente que nace de esta fuente bien sé que es tan cgpaz y omnipotente, aungue es de
noche.

8. El corriente que de estas dos procede sé que ningunade €ellas e precede, aunque es de
noche.

9. Aquesta eterna fonte esta escondida en este vivo pan por darnos vida, aunque es de
noche.

10. Aqui se estéllamando alas criaturas, y de esta agua se hartan, aungue a oscuras porque
es de noche.

11. Aquesta viva fuente que deseo, en este pan de vidayo laveo, aunque es de noche.
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ROMANCES

10

Romance sobre el Evangelio "In principio erat Verbum", acerca de la Santisma Trinidad.
1. En el principio morabael Verbo, y en Dios vivig, en quien su felicidad infinita poseia.

5. El mismo Verbo Dios era, que €l principio se decia; €l morabaen el principio, y principio
no tenia.

10. El erael mismo principio; por eso de é carecia El Verbo se llamaHijo, que del
principio nacia; hale siempre concebido y siempre le concebia;

15. dale siempre su sustancia, y siempre se latenia. Y asi lagloriadel Hijoeslaqueen €
Padre habiay todasu gloriael Padre

20. en el Hijo poseia. Como amado en el amante uno en otro residia, y aquese amor que los
une en lo mismo convenia



25. con el uno 'y con el otro enigualdad y valia. Tres Personasy un amado entre todos tres
habia, y un amor en todas ellas

30. y un amante las hacia, y el amante es e amado en que cadacual vivia; que el ser quelos
tres poseen cada cual le poseia,

35. y cadacuad de ellos amaala que este ser tenia. Este ser escada una, y éste solo las unia
en un inefable nudo

40. que decir no se sabia; por lo cual erainfinito € amor que las unia, porque un solo amor
tres tienen que su esencia se decia;

45. que el amor cuanto Mas uno, tanto mas amor hacia.
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De lacomunicacion de las tres Personas.
En aquel amor inmenso que de los dos procedia, palabras de gran regalo
50. el Padre a Hijo decia, de tan profundo deleite, que nadie las entendia; solo el Hijo o
gozaba, que es a quien pertenecia.
55. Pero aquello que se entiende de esta manera decia: -Nada me contenta, Hijo, fuerade tu
compafia y si dgo me contenta,
60. en ti mismo lo queria. El que ati més se parece ami mas satisfacia, y €l que en nadate
semejaen mi nada hallaria.
65. En ti solo me he agradado, jOh vidade vidamia!l. Eres lumbre de mi lumbre, eres mi
sabiduria, figura de mi sustancia,
70. en quien bien me complacia. Al que ati te amare, Hijo, ami mismo le daria, y el amor
gue yo en ti tengo ese mismo en €l pondria,
75. en razén de haber amado a quien yo tanto queria.
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Delacreacion.
-Unaesposaque te ame. mi Hijo, darte queria, que por tu valor merezca
80. tener nuestra compafiiay comer pan a unamesa, del mismo que yo comia, porque
conozcalos bienes que en tal Hijo yo tenia,
85. y se congracie conmigo de tu graciay lozania. -Mucho lo agradezco, Padre, €l Hijo le
respondia-; ala esposaque me dieres
90. yo mi claridad daria, para que por ellavea cuanto mi Padre valia, y como el ser que
poseo de su ser e recibia.
95. Reclinarlahe yo en mi brazo, y en tu ardor se abrasaria, y con eterno deleite tu bondad
sublimaria.
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Prosigue
-Hégase, pues -dijo el Padre-,
100. que tu amor lo merecia; y en este dicho que dijo, el mundo criado habia palacio parala
esposa hecho en gran sabiduria;
105. el cual en dos aposentos, alto y bajo. dividia. El bgjo de diferenciasinfinitas
componia; mas el ato hermoseaba
110. de admirable pedreria, porque conozcala esposa el Esposo que tenia. En el dto
colocaba laangélicajerarquia;



115. pero lanatura humanaen el bajo la ponia, por ser en su composturaago de menor
vdia Y aunque el sery loslugares
120. de esta suerte | os partia, pero todos son un cuerpo de la esposa que decia; que el amor
de un mismo Esposo una esposalos hacia.
125. Los de arriba poseian el Esposo en aegria; 1os de abgjo, en esperanza de fe que les
infundia, diciéndoles que agun tiempo
130. é los engrandeceria. y que aquellasu bgjezad se lalevantaria de manera que ninguno
yalavituperaria;
135. porque en todo semejante €l aellos se hariay se vendriacon ellos, y con ellos moraria;
y que Dios seria hombre,
140. y que el hombre Dios seria, y trataria con ellos, comeriay beberia; y que con ellos
contino él mismo se quedaria,
145. hasta que se consumase este siglo que corria, cuando se gozaran juntos en eterna
melodia; porque él eralacabeza
150. de la esposa que tenia, alacual todos los miembros de l0s justos juntaria. que son
cuerpo de laesposa, alacua € tomaria
155. en sus brazos tiernamente, y dli su amor ladiria; y que, asi juntos en uno, al Padre la
llevaria, donde del mismo deleite
160. que Dios goza, gozaria; que, como el Padrey el Hijo, y el que de ellos procediael uno
vive en el otro, asi |laesposa seria,
165. que, dentro de Dios absorta, vida de Dios viviria.
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Prosigue
Con esta buena esperanza que de arribales venia, €l tedio de sus trabgjos
170. més leve se les hacia; pero laesperanzalargay e deseo que creciade gozarse con su
Esposo contino les afligia;
175. por lo cual con oraciones, con suspirosy agonia, con lagrimasy gemidos le rogaban
nochey diague ya se determinase
180. ales dar su compafiia. Unos decian: -jOh si fuese en mi tiempo el aegrial Otros:
-jAcaba, Sefior; a que hasde enviar, envial
185. Otros: -jOh si ya rompieses esos cielos, y veria con mis 0jos que bajases, y mi llanto
cesarial jRegad, nubes, de lo dto,
190. que latierralo pedia, y brase yalatierra, que espinas nos producia, y produzca
aquellaflor con que ellaflorecerial
195. Otros decian: -jOh dichoso el que en tal tiempo seria, que merezcaver aDios con los
0j0s que tenia, y tratarle con sus manos,
200. y andar en su compafia, y gozar de los misterios que entonces ordenarial
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Prosigue
En aquestos y otros ruegos gran tiempo pasado habia;
205. pero en los postreros afios el fervor mucho crecia, cuando € viejo Simedn en deseo se
encendia, rogando a Dios que quisiese
210. dejalle ver estedia. Y asi, €l Espiritu Santo a buen viejo respondia; -Que le daba su
palabra que lamuerte no veria



215. hastaque lavidaviese que de arriba descendia. y que é en sus mismas manos a
mismo Dios tomaria, y le tendriaen sus brazos
220.y consigo abrazaria.
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Prosigue la Encarnacion.
Yaque el tiempo erallegado en que hacerse convenia €l rescate de la esposa, que en duro
yugo servia
225. debgjo de aquellaley que Moisés dado le habia, el Padre con amor tierno de esta
manera decia: -Yaves, Hijo, que atu esposa
230. atu imagen hecho habia, y en lo que ati se parece contigo bien convenia; pero difiere
en lacarne que en tu simple ser no habia
235. En los amores perfectos estaley se requeria: que se haga semejante el amante aquien
queria; que lamayor semejanza
240. més deleite contenia; el cual, sin duda, en tu esposa grandemente creceriasi te viere
semejante en la carne que tenia.
245. -Mi voluntad eslatuya-el Hijo le respondia-, y lagloriaque yo tengo es tu voluntad
ser mia, y ami me conviene, Padre,
250. lo que tu Alteza decia, porque por esta maneratu bondad méas se veria; verase tu gran
potencia, justiciay sabiduria;
255. irélo adecir al mundo y noticiale dariade tu belleza v dulzuray de tu soberania. Iré a
buscar ami esposa,
260. y sobre mi tomaria sus fatigas y trabgjos, en que tanto padecia; y porque ellavida
tenga, yo por ellamoriria,
265. y sacandola del lago ati te lavolveria.
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Prosigue
Entonces Ilam6 a un arcangel que san Gabriel se decia, y envidlo aunadoncella
270. que s llamaba Maria, de cuyo consentimiento el misterio se hacia; enlacud la
Trinidad de carne a Verbo vestia;
275. y aunque tres hacen laobra, en el uno se hacia; y quedo el Verbo encarnado en €
vientre de Maria. Y e que tenia sélo Padre,
280. ya también Madre tenia, aunque no como cualquiera que de varon concebia, que de las
entrafias de ellaél su carne recibig;
285. por lo cual Hijo de Diosy del hombre se decia.
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Del Nacimiento.

Yaque erallegado el tiempo en que de nacer habia, asi como desposado

290. de su tAlamo salia abrazado con su esposa, que en sus brazos latraia, a cual la
graciosa Madre en un pesebre ponia,

295. entre unos animales que ala sazdén ali habia. Los hombres decian cantares, 1os angeles
melodia, festejando el desposorio

300. que entre tales dos habia. Pero Dios en el pesebre ali [lorabay gemia, que eran joyas
que laesposaal desposorio traia.



305. Y laMadre estaba en pasmo de que tal trueque veia: el llanto del hombre en Dios, y en
el hombre laaegria, o cua del unoy del otro

310. tan gjeno ser solia.

FINIS
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Otro del mismo (autor) que vapor "Super flumina Babylonis".

Encimade las corrientes que en Babilonia hallaba, alli me senté llorando, alli latierra
regaba,

5. acordandome de ti, jOh Sion!, aquien amaba. Era dulce tu memoria, y con elamés
[loraba. Dejé los trgjes de fiesta,

10. los de trabgjo tomaba, y colgué en los verdes sauces lamusicaque llevaba, poniéndola
en esperanzade aquello que en ti esperaba.

15. Alli me hiri6 el amor, y el corazén me sacaba. Dijele que me matase, pues de tal suerte
[lagaba; yo me metia en su fuego,

20. sabiendo que me abrasaba, disculpando al avecica que en el fuego se acababa
Estabame en mi muriendo, y en ti solo respiraba,

25. en mi por ti me moria, y por ti resucitaba, que lamemoriadeti dabaviday la quitaba
Gozébanse | os extrafios

30. entre quien cautivo estaba; preguntdbanme cantares de o que en Sién cantaba: -Canta
de Sion un himno, veamos cOmo sonaba.

35. -Decid, ¢como en tierra giena donde por Sion lloraba, cantaré yo la aegriagque en Sion
se me quedaba? Echarialaen olvido

40. sl en lagename gozaba. Con mi paladar se junte lalengua con que hablaba, si deti yo
me olvidare, en latierra do moraba.

45. {Sion, por los verdes ramos que Babiloniame daba, de mi se olvide mi diestra, queeslo
que en ti més amaba, si de ti no me acordare,

50. en lo que més me gozaba, y si yo tuviere fiestay sin ti la festejabal jOh hijade
Babilonia, miseray desventurada!l

55. Bienaventurado eraaquél en quien confiaba, que te hade dar el castigo que de tu mano
[levaba, y juntara sus pequefios,

60. y ami, porque en ti lloraba, ala piedra, que era Cristo, por €l cual yo te dejaba.
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Glosa del mismo (autor)
Sinarrimo y con arrimo. sin luz y a oscuras viviendo, todo me voy consumiendo.
1. Mi ailma esta desasida de toda cosa criada, y sobre si levantada, y en una sabrosavida
s0lo en su Dios arrimada. Por eso ya se dirala cosaque mas estimo, que mi dmase veya
sin arrimo y con arrimo.
2.Y, aunque tinieblas padezco en estavidamorta, no estan crecido mi mal, porque, si de
luz carezco, tengo vidacelestia; porque el amor datal vida, cuando més ciego va siendo,
gue tiene a almarendida, sin luz y aoscuras viviendo.
3. Hace tal obrael amor después que le conoci, que, si hay bien o mal en mi, todo lo hace
de un sabor, y a dmatransformaen si; y asi, en sullama sabrosa, la cual en mi estoy
sintiendo, apriesa, sin quedar cosa, todo me voy consumiendo.
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Glosaalo divino, del mismo autor.
Por toda la hermosura nuncayo me perderé, sino por un no sé qué que se alcanza por
ventura.
1. Sabor de bien que esfinito, lo mas que puede llegar es cansar el apetito y estragar el
paladar; y asi, por toda dulzura nuncayo me perderé, sino por un no sé qué que se halla por
ventura.
2. El corazdn generoso nunca cura de parar donde se puede pasar, sino en mas difi cultoso;
nadale causa hartura, y sube tanto su fe, que gustade un no sé qué que se halla por ventura.
3. El que de amor adolece, del divino ser tocado, tiene el gusto tan trocado que alos gustos
desfallece; como el que con cadenturafastidiael manjar que ve, y apetece un no sé qué que
se halla por ventura
4. No os maravilléis de aquesto que el gusto se quede tal, porque es la causadel mal gena
de todo el resto; y asi toda criatura engjenada se ve'y gusta de un no sé qué que se halla por
ventura.
5. Que estando lavoluntad de Divinidad tocada, no puede quedar pagada sino con
Divinidad; mas, por ser tal su hermosura que solo se ve por fe, gustalaen un no sé qué que
se halla por ventura
6. Pues, de tal enamorado, decidme si habréis dolor, pues que no tiene sabor entre todo lo
criado; solo, sin formay figura, sin halar arrimo y pie, gustando alaun no sé qué que se
halla por ventura.
7. No penséis que € interior, que esde muchamasvalia, hallagozo y alegriaen lo que aca
da sabor; mas sobre toda hermosura, y 1o que esy seray fue, gustade alla un no € qué que
se halla por ventura
8. Méas empleasu cuidado, quien se quiere aventgjar. en lo que esta por ganar que en lo que
tiene ganado; y asi, paramés atura, yo siempre me inclinaré sobre todo a un no s qué que
se halla por ventura
9. Por lo que por el sentido puede acd comprehenderse y todo |o que entenderse, aunque sea
muy subido, ni por graciay hermosura yo nuncame perderé, sino por un no sé qué que se
halla por ventura.
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Navidefia
Del Verbo divino laVirgen prefiada viene de camino: jsi le dais posadal
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Sumade la perfeccion
Olvido de lo criado, memoria del Criador, atencién alo interior, y estarse amando a
Amado.
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CANTICO ESPIRITUAL (CB)

Cancionesentre el amay el Esposo

Esposa

1. ¢Addnde te escondiste, Amado, y me dejaste con gemido? Como el ciervo huiste,
habiéndome herido, sali trasti clamando, y erasido.



2. Pastores, los que fuerdes al& por las magjadas a otero, si por ventura vierdes aguel que yo
mas quiero, decilde que adolezco, peno y muero

3. Buscando mis amores, iré por esos montesy riberas; ni cogeré las flores, ni temeré las
fieras, y pasaré los fuertes y fronteras.

4. {Oh bosques y espesuras, plantadas por lamano del Amado! jOh prado de verduras, de
flores esmaltado! Decid s por vosotros ha pasado.

5. Mil gracias derramando pasd por estos sotos con presura, y, yéndolos mirando, con sola
su figura vestidos los dejé de hermosura

6. jAy, quién podra sanarme! Acaba de entregarte ya de vero; no quieras enviarme de hoy
Mas ya mensgj ero, que no saben decirme lo que quiero.

7.Y todos cuantos vagan de ti me van mil gracias refiriendo, y todos mas me llagan, y
déjame muriendo un no sé qué que quedan balbuciendo.

8. Mas ¢como perseveras, jOh vida!, no viviendo donde vives, y haciendo porque mueras
las flechas que recibes de lo que del Amado en ti concibes?

9. ¢Por qué, pues has llagado aqueste corazdn, no le sanaste? Y, pues me le has robado,
¢por qué asi le dejaste, y no tomas el robo que robaste?

10. Apaga mis enojos, pues que ninguno basta a deshacellos, y véante mis 0jos, pues eres
lumbre dellos, y solo parati quiero tenellos.

11. Descubre tu presencia, y mateme tu vistay hermosura; mira que ladolenciade amor,
gue no se curasino con lapresenciay lafigura

12. {Oh cristalina fuente, si en esos tus semblantes plateados formases de repente |os ojos
deseados que tengo en mis entrafias dibujados!

13. jApéartalos, Amado, que voy de vuelo!

Esposo

Vuélvete, palomaque el ciervo vulnerado por €l otero asomaal aire de tu vuelo, y fresco
toma.

Esposa

14. Mi Amado las montafias, |os valles solitarios nemorosos, las insulas extrafias, los rios
sonorosos, €l silbo de los aires amorosos,

15. lanoche sosegada en par de los levantes del aurora, la musica calada, la soledad
sonora, la cenaque recreay enamora.

16. Cazadnos las raposas, que esta ya florecida nuestra vifia, en tanto que de rosas hacemos
unapifia, y no parezca nadie en lamontifia.

17. Detente, cierzo muerto; ven, austro, que recuerdas |os amores aspira por mi huerto, y
corran sus olores, y pacerael Amado entre las flores.

18. jOh ninfas de Judea!, en tanto que en las floresy rosales el &mbar perfumea, moraen
los arrabales, y no querais tocar nuestros umbrales

19. Escondete, Carillo, y mira con tu haz alas montafias, y no quieras decillo; mas miralas
compafias de la que va por insulas extrafas.

Esposo

20. A las aves ligeras, leones, ciervos, gamos saltadores, montes, valles, riberas, aguas,
aires, ardores y miedos de las noches veladores:

21. por las amenas lirasy canto de serenas 0s conjuro que cesen vuestrasiras, y no toquéis
a muro, porque la Esposa duerma mas seguro.

22. Entrado se hala Esposa en el ameno huerto deseado, y a su sabor reposa, el cuello
reclinado sobre |os dulces brazos del Amado.



23. Debgjo del manzano, dli conmigo fuiste desposada alli te di lamano, y fuiste reparada
donde tu madre fueraviolada
Esposa
24. Nuestro lecho florido, de cuevas de |eones enlazado, en parpuratendido, de paz
edificado, de mil escudos de oro coronado.
25. A zaga de tu huellalas jovenes discurren a camino a togque de centella, a adobado
vino, emisiones de bal samo divino.
26. En lainterior bodega de mi Amado bebi, y cuando salia por toda aquesta vega, ya cosa
no sabia; y el ganado perdi que antes seguia.
27. Alli me dio su pecho, ali me ensefié cienciamuy sabrosa, y yo le di de hecho ami, sin
dejar cosa; alli le prometi de ser su Esposa.
28. Mi dmase haempleado, y todo mi caudal en su servicio; yano guardo ganado, ni ya
tengo otro oficio, que ya solo en amar es mi gercicio.
29. Puesyasi en el gjido de hoy mas no fuere vistani halada, diréis que me he perdido;
gue, andando enamorada, me hice perdidiza, y fui ganada.
30. Defloresy esmeraldas, en |as frescas mafianas escogidas, haremos las guirnaldas en tu
amor floridasy en un cabello mio entretejidas.
31. En solo aquel cabello que en mi cuello volar consideraste, mirastele en mi cuello, y en
él preso quedaste, y en uno de mis ojos te llagaste.
32. Cuando tu me mirabas, su graciaen mi tus ojosimprimian: por eso me adamabas, y en
es0 merecian los mios adorar o que en ti vian.
33. No quieras despreciarme, que, si color moreno en mi hallaste, ya bien puedes mirarme
después que me miraste, que graciay hermosura en mi dejaste.
Esposo
34. Lablancapalomicaa arcacon el ramo se hatornado y yalatortolicaal socio deseado
en lasriberas verdes ha hallado.
35. En soledad vivia, y en soledad ha puesto ya su nido; y en soledad laguia a solas su
querido también en soledad de amor herido.
Esposa
36. Gocémonos, Amado, y vamonos aver en tu hermosuraa montey a collado, do mana
el aguapura; entremos mas adentro en la espesura.
37.Y luego alas subidas cavernas de la piedra nos iremos, que estan bien escondidas, y alli
nos entraremos, y el mosto de granadas gustarermos.
38. Alli me mostrarias aguello que mi alma pretendia, y luego me darias alli td, vidamia,
aquello que me diste el otro dia:
39. El aspirar del aire, el canto de ladulce filomena, €l soto y su donaire, en lanoche
serena, con llamaque consume 'y no dapena
40. Que nadie lo miraba, Aminadab tampoco parecia, y €l cerco sosegaba, y la caballeriaa
vistade las aguas descendia.
INDICE DE LAS OBRAS DE SAN JUAN DE LA CRUZ

| Inicio Pagina | [San Juan de laCruz AVISOS
ESPIRITUALES
INDICE GENERAL
INDICE DE LAS OBRAS COMPLETAS DE SAN JUAN DE LA CRUZ
INDICE DE LOS AVISOS ESPIRITUALES



1. Dichosde luz y amor 2. Puntos de amor, reunidos en Beas 3. Avisos copiados por
Magdalena del Espiritu Santo, en Beas 4. Avisos conservados por laM. Mariade Jesis 5.
Avisos procedentes de Antequera 6. Otros avisos recogidos por la edicién de Gerona
AVISOSESPIRITUALES

1. Dichosde luz y amor

PROLOGO

También, joh Diosy deleite mio!, en estos dichos de luz y amor de ti se quiso mi dma
emplear por amor de ti, porque ya que yo, teniendo lalenguade ellos, no tengo laobray
virtud de ellos, gue es con lo que, Sefior mio, te agradas, méas que con el lengugjey
sabiduria de €llos, otras personas, provocadas por €llos, por ventura aprovechen en tu
servicio y amor, en que yo fato, y tengami amaen qué se consolar de que hayasido
ocasion que lo que faltaen ellahalles en otros.

Amas tu, Sefior, la discrecion, amas laluz, amas el amor sobre |as demés operaciones del
ama. Por eso, estos dichos seran de discrecion parael caminar, de luz parael caminoy de
amor en el caminar.

Quédese, pues, lgjos laretdricadel mundo; quédense las parlerias y elocuencia secade la
humana sabiduria, flaca e ingeniosa, de que nuncatu gustas, y hablemos palabras a
corazon bafiadas en dulzor y amor, de que tu bien gustas, quitando por ventura delante
ofendiculos y tropiezos amuchas almas que tropiezan no sabiendo, y no sabiendo van
errando, pensando que aciertan en o que es seguir a tu dulcisimo Hijo, Nuestro Sefior
Jesucristo, y hacerse semejantes aél en lavida, condicionesy virtudes, y en laformade la
desnudez y pureza de su espiritu. Mas dala tl, Padre de misericordias, porque sin ti no se
hara nada, Sefior.

1. Siempre el Sefior descubri6 |os tesoros de su sabiduriay espiritu alos mortales; mas
ahora que lamaliciava descubriendo mas su cara, mucho los descubre.

2. jOh, Sefior Dios mio!, ¢guién te buscard con amor puro y sencillo que te deje de hallar
muy a su gusto y voluntad, pues que tu te muestras primero y sales d encuentro alos que te
desean?

3. Aunque el camino esllano y suave paralos hombres de buena voluntad, el que camina
caminara poco y con trabajo si no tiene buenos piesy animo y porfia animosaen eso
mismo.

4. Mas vale estar cargado junto a fuerte que diviado junto a flaco: cuando estas cargado,
estas junto aDios, que estu fortaleza, el cual esta con los atribulados; cuando estas
diviado, estas junto ati, que eres tu misma flaqueza; porque lavirtud y fuerzadel admaen
los trabgj os de paciencia crece y se confirma.

5. El que solo se quiere estar, sin arrimo de maestro y guia, serad como el arbol que esta solo
y sin duefio en el campo, que, por mas fruta que tenga, los viadores se lacogeran y no
llegara a sazon.

6. El &rbol cultivado y guardado con e beneficio de su duefio, dalafrutaen €l tiempo que
de él se espera.

7. El dmasola, sin maestro, que tiene virtud, es como el carbdn encendido que esta solo:
antes se ira enfriando que encendiendo.

8. El que a solas cae, asolas se esta caido y tiene en poco su alma, pues de si solo lafia

9. Pues no temes el caer a solas, ¢cOMo presumes de levantarte a solas? Mira que mas
pueden dos juntos que uno solo.

10. El que cargado cae, dificultosamente se levantara cargado.



11. Y el que cae ciego, no se levantara ciego solo; y, si se levantare solo, encaminara por
donde no conviene.

12. Més quiere Dios en ti el menor grado de pureza de conciencia que cuantas obras puedes
hacer.

13. Més quiere Dios en ti el menor grado de obedienciay sujecidn que todos esos servicios
gue le piensas hacer.

14. Més estimaDiosen ti el inclinarte ala sequedad y al padecer por su amor que todas las
consolacionesy visiones espirituaes y meditaciones que puedas tener.

15. Niegatus deseosy halaras o que deseatu corazon. ¢Qué sabestu si tu apetito es segln
Dios?

16. jOh dulcisimo amor de Dios, ma conocido! El que hallé sus venas descanso.

17. Pues se te hade seguir doblada amargura de cumplir tu voluntad, no la quieras cumplir,
aunque quedes en amargura.

18. Méasindecenciaeimpurezallevael amaparair aDios, si llevaen si el menor apetito
de cosadel mundo, que s fuese cargada de todas las feas y mol estas tentaciones y tinieblas
gue se pueden decir, con tal que su voluntad razonal no las quieraadmitir. Antesel ta
entonces puede confiadamente llegar a Dios por hacer lavoluntad de Su Mgjestad, que
dice: Venid ami todos los que estéis trabgjados y cargados 'y yo os recrearé (Mt.11,28).

19. Més agrada a Dios el amaque con sequedad y trabajo se sujetaalo que esrazon, que la
que, faltando en esto, hace todas sus cosas con consol acion.

20. Mas agrada a Dios una obra, por pequefia que sea, hecha en escondido, no teniendo
voluntad de que se sepa, que mil hechas con gana de que las sepan |os hombres. Porque el
que con purisimo amor obra por Dios, no solamente no se le da nadade que lo vean los
hombres, pero ni lo hace porgque o sepael mismo Dios; el cual, aunque nuncalo hubiese de
saber, no cesariade hacerle los mismos servicios con lamismaaegriay purezade amor.
21. Laobrapuray entera hechapor Diosen el seno puro hace reino entero para su duefio.
22. Dos veces trabgja el pgjaro que se asent6 en laliga, es a saber: en desasirse y limpiarse
deella Y de dos maneras penael que cumple su apetito: en desasirse y, después de
desasido, en purgarse de lo que de él se le pego.

23. El que de los apetitos no se dejallevar, volard ligero segin € espiritu, como €l ave a
que no falta pluma.

24. Lamoscaque alamiel se arrimaimpide su vuelo; y el amaque se quiere estar asida a
sabor del espiritu impide su libertad y contemplacion.

25. No te hagas presente alas criaturas si quieres guardar el rostro de Dios claro y sencillo
en tu ama; mas vaciay engjenamucho tu espiritu de ellas y andaras en divinas luces,
porgue Dios no es semejante aellas.

Oracion del ddmaenamorada

26. Sefior Dios, amado mio! S todavia te acuerdas de mis pecados parano hacer lo que te
ando pidiendo, haz en ellos, Dios mio, tu voluntad, que eslo que yo més quiero, y gercita
tu bondad y misericordiay seras conocido en ellos. Y si es que esperas amis obras para por
ese medio concederme mi ruego, damelas tl y 6bramelas, y las penas que tU quisieras
aceptar, y hagase. Y si alas obras mias no esperas, ¢qué esperas, clementisimo Sefior mio?,
¢por qué te tardas? Porque si, en fin, hade ser graciay misericordialaque en tu Hijo te
pido, tomami cornadillo , pues le quieres, y dame este bien, pues que tu también lo quieres.
¢Quién se podralibrar de los modosy términos bajos si no le levantas tu ati en purezade
amor, Dios mio?



¢Como se levantard ati el hombre, engendrado y criado en bajezas, si no le levantas ty,
Sefior, con lamano que le hiciste?

No me quitarés, Dios mio, 1o que unavez me diste en tu Unico Hijo Jesucristo, en que me
diste todo lo que quiero. Por eso me holgaré que no te tardaras si yo espero.

¢Con qué dil aciones esperas, pues desde luego puedes amar a Dios en tu corazén?

27. Mios son los cielosy miaes latierra; mias son las gentes, |0s justos son miosy mios los
pecadores; |os angeles son mios, y laMadre de Diosy todas |as cosas son mias; y € mismo
Dios es mio y parami, porque Cristo es mio y todo parami. Pues ¢qué pidesy buscas, ama
mia? Tuyo estodo esto, y todo es parati. No te pongas en menos ni repares en megjas que
Se caen de lamesade tu Padre.

Sal fueray gloriate en tu gloria, escondete en ellay goza, y a canzaras las peticiones de tu
corazon.

28. El espiritu bien puro no se mezcla con extrafias advertencias ni humanos respetos, sino
solo en soledad de todas | as formas, interiormente, con sosiego sabroso se comunica con
Dios, porque su conocimiento es en silencio divino.

29. El dmaenamorada es alma blanda, mansa, humilde y paciente.

30. El amaduraen su amor propio se endurece.

31. Si tu en tu amor, joh buen Jesiis! no suavizas el dma, siempre perseverara en su natural
dureza

32. El que la ocasion pierde, es como el que soltd & ave de lamano, que no lavolveraa
cobrar.

33. No te conociayo ati, joh Sefior mio!, porque todavia queria saber y gustar cosas.

34. Mudese todo muy enhorabuena, Sefior Dios, porque hagamos asiento en ti.

35. Un solo pensamiento del hombre vale mas que todo e mundo; por tanto, sdlo Dios es
digno deédl.

36. Paralo insensible, 1o que no sientes; paralo sensible, €l sentido; y para el espiritu de
Dios, el pensamiento.

37. Miraque tu angel custodio no siempre mueve el apetito aobrar, aunque siempre
alumbralarazén; por tanto, paraobrar virtud, no esperes a gusto, que bastate larazony
entendimiento.

38. No dalugar el apetito aque le muevael angel cuando esta puesto en otra cosa.

39. Secado se hami espiritu,porque se olvida de apacentarse en ti.

40. Eso que pretendes y 1o que més deseas no |o halaras por esaviatuyani por laalta
contemplacion, sino en lamuchahumildad y rendimiento de corazon.

41. No te canses, que no entraras en el sabor y suavidad de espiritu, si no tedieresala
mortificacion de todo eso que quieres.

42. Miraque laflor més delicada més presto se marchitay pierde su olor; por tanto,
guardate de querer caminar por espiritu de sabor, porque no seras constante; mas escoge
parati un espiritu robusto, no asido anada, y halaras dulzuray paz en abundancia; porque
lasabrosay durable fruta en tierrafriay seca se coge.

43. Cataque tu carne es flaca y que ninguna cosa del mundo puede dar fortalezaatu
espiritu ni consuelo; porque lo que nace del mundo, mundo es, y 1o que nace de la carne,
carne es; y el buen espiritu solo nace del espiritu de Dios, que se comunica no por mundo ni
carne (dn. 4, 6).

44. Entra en cuentacon tu razén para hacer 1o que ellate dice en el camino de Dios, y
vadrate més para con tu Dios que todas |as obras que sin esta advertenciahaces y que
todos | os sabores espirituales que pretendes.



45. Bienaventurado el que, dejado aparte su gusto e inclinacion, miralas cosas en razéon y
justicia para hacerlas.

46. El que obrarazdn es como el que come sustancia, y €l que se mueve por €l gusto de su
voluntad, como el que come frutafloja.

47. T, Sefior, vuelves con aegriay amor alevantar a que te ofende y yo no vuelvo a
levantar y honrar al que me enojaami.

48. jOh poderoso Sefior!, si unacentelladel imperio de tu justicia tanto hace en €l principe
mortal, que gobiernay mueve las gentes, ¢qué hara tu omnipotente justicia sobre el justo y
el pecador?

49. Si purificares tu dmade extrafias posesiones y apetitos, entenderas en espiritu las cosas;
y S negares €l gpetito en ellas, gozaras de laverdad de ellas entendiendo en ellas o cierto.
50. jSefior, Dios mio!, no eres tu extrafio a quien no se extrafia contigo; ¢cOmo dicen que te
ausentastu?

51. Verdaderamente aquél tiene vencidas todas las cosas que ni el gusto de ellas le mueve a
gozo ni el desabrimiento le causa tristeza.

52. Si quieres venir a santo recogimiento, no has de venir admitiendo sino negando.

53. Y éndome yo, Dios mio, por doquiera contigo, por doguierame ird como yo quiero para
tl.

54. No podrallegar alaperfeccion el que no procura satisfacerse con nonada, de manera
que laconcupiscencia: natural y espiritual estén contentas en vacio; que parallegar ala
sumatranquilidad y paz de espiritu esto se requiere; y de esta manera el amor de Dios en el
amapuray sencilla casi frecuentemente esta en acto.

55. Miraque, pues Dios esinaccesible, no repares en cuanto tus potencias pueden
comprehender y tu sentido sentir, porque no te satisfagas con menosy pierdatu aimala
ligereza conveniente parair aél.

56. Como el quetirael carro lacuestaarriba, asi caminapara Dios el alma que no sacude el
cuidado y apaga el apetito.

57. No es de voluntad de Dios que el dma se turbe de nada ni que padezcatrabajos, que, s
los padece en |os adversos casos del mundo, es por la flaqueza de su virtud, porque el dma
del perfecto se gozaen lo que se penalaimperfecta

58. El camino de lavida, de muy poco bullicio y negociacion es, y mas requiere
mortificacion de lavoluntad que mucho saber. El que tomare de las cosas y gustos |o
menos, andara mas por €.

59. No pienses que el agradar a Dios esta tanto en obrar mucho como en obrarlo con buena
voluntad, sin propiedad y respetos.

60. A latarde te examinaran en el amor; aprende a amar como Dios quiere ser amado y deja
tu condicion.

61. Cata que no te entremetas en cosas g enas, ni aun las pases por tu memoria, porque
quiza no podras ta cumplir con tu tarea.

62. No pienses que porque en aquél no relucen |as virtudes que tl piensas, no serd precioso
delante de Dios por lo que tu no piensas. 63. No sabe el hombre gozarse bien ni dolerse
bien, porque no entiende ladistanciadel bieny del mal.

64. Miraque no te entristezcas de repente de |os casos adversos del siglo, pues que no sabes
el bien que traen consigo ordenado en los juicios de Dios para el gozo sempiterno de los
escogidos.

65. No te goces en | as progperidades temporal es, pues no sabes de cierto que te aseguran la
vidaeterna.



66. En latribulacion acude luego a Dios confiadamente, y seras esforzado, y alumbrado y
ensenado.
67. En los gozos 'y gustos acude luego a Dios con temor y verdad, y no serés engafiado ni
envuelto en vanidad.
68. Tomaa Dios por esposo y amigo con quien te andes de continuo, y no pecaras, y sabras
amar, y harénse las cosas necesarias prosperamente parati.
69. Sin trabajo sujetaras las gentes y te serviran las cosas si te olvidaresde ellasy detti
mismo.
70. Date d descanso echando de ti cuidados y no se te dando nada de cuanto acaece, y
serviras aDios asu gusto y holgaras en él.
71. Miraque no reina Dios sino en el alma pacificay desinteresada.
72. Aunque obres muchas cosas, Si no aprendes anegar tu voluntad y sujetarte, perdiendo
cuidado deti y de tus cosas, no aprovecharas en la perfeccion.
73. (Qué aprovechadar ti aDios unacosasi él te pide otra? Consideralo que Dios querra
y hazlo, que por ahi satisfaras mejor tu corazon que con aquello aque ta te inclinas.
74. ;Como te atreves a holgarte tan sin temor, pues has de parecer delante de Dios adar
cuenta de lamenor palabray pensamiento?
75. Mirague son muchos los llamados 'y pocos |os escogidos (Mt. 22, 14), y que, si tU de ti
no tienes cuidado, més cierta esta tu perdicion que tu remedio, mayormente siendo la senda
que guiaalavidaeternatan estrecha (Mt. 7, 14).
76. No te alegres vanamente, pues sabes cuantos pecados has hecho y no sabes como esta
Dios contigo, sino teme con confianza.
77. Pues que en lahorade la cuenta te ha de pesar de no haber empleado este tiempo en
servicio de Dios, ¢por qué no le ordenas y empleas ahora como lo querrias haber hecho
cuando te estés muriendo?
78. Si quieres que en tu espiritu nazcaladevocion y que crezca el amor de Diosy apetito de
las cosas divinas, limpiael alma de todo apetito y asimiento y pretensidn, de maneraque no
se te dé nada por nada. Porque, asi como el enfermo, echado fuera el mal humor, luego
siente el bien de lasalud y le nace gana de comer, asi tu convaecerdsen Dios s en lo dicho
te curas; y sin ello, aungue mas hagas, no aprovecharas.
79. Si deseas hallar lapaz y consuelo de tu amay servir aDios de veras, no te contentes
con eso que has dejado, porque por venturate estés, en |o que de nuevo andas, tan impedido
0 Mas que antes, | as dgjatodas esotras cosas que te quedan y apartate aunasolaque lo trae
todo consigo, que es la soledad santa, acompafiada con oracion y santay divinaleccion, y
ali perseveraen olvido de todas | as cosas; que, si de obligacion no te incumben, mas
agradarés a Dios en saberte guardar y perfeccionar ati mismo que en granjearlas todas
juntas; porque ¢qué le aprovechaa hombre ganar todo el mundo si deja perder su ama?
(Mt 16, 26).
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2. Puntos de amor, reunidos en Beas
1. Refrene mucho lalenguay el pensamiento y traiga de ordinario €l afecto en Dios, y
caentarsele ha el espiritu divinamente.
2. No apeciente el espiritu en otracosa que en Dios. Deseche las advertencias de las cosas y
traigapaz y recogimiento en el corazon.
3. Traiga sosiego espiritual en advertenciade Dios amorosa; y cuando fuere necesario
hablar, sea con el mismo sosiego y paz.



4. Tengaordinariamemoriade lavida eterna, y que los que més abatidos y pobresy en
menos se tienen, gozaran de més alto sefiorio y gloriaen Dios.

5. Alégrese ordinariamente en Dios, que es su salud (Lc. 1, 47), y mire que es bueno el
padecer de cualquiera manera por el que es bueno.

6. Consideren como han menester ser enemigas de si mismasy caminar por el santo rigor a
la perfeccion, y entiendan que cada pa abra que hablaren sin orden de obediencia se lapone
Dios en cuenta.

7. Intimo deseo de que Dios ladé lo que Su M g estad sabe que le falta para honra suya.

8. Crucificadainterior y exteriormente con Cristo. Vivirden estavidacon harturay
satisfaccion de su dma, poseyéndola en su paciencia(Lc. 21, 19).

9. Traiga advertenciaamorosa en Dios, sin apetito de querer sentir ni entender cosa
particular de él.

10. Ordinaria confianza en Dios, estimando en si y en las Hermanas lo que Dios méas
estima, que son los bienes espirituales.

11. Entrese en su seno y trabaje en presencia del ESposo, que siempre esta presente
queriéndolabien.

12. Sea enemigade admitir en su ama cosas que no tienen en si sustancia espiritua, porque
no la hagan perder el gusto de ladevociony el recogimiento.

13. Béstele Cristo crucificado, y con € peney descanse, y por esto aniquilarse en todas las
Cosas exteriores e interiores.

14. Procure siempre que |as cosas no sean nada paraella, ni ella paralas cosas; mas,
olvidada de todo, more en su recogimiento con el ESposo.

15. Ame mucho los trabgjos y téngal os en poco por caer en graciaa Esposo, que por ella
no dudd morir.

16. Tengafortaleza en el corazdn contratodas las cosas que e movieren alo que no es
Dios, y seaamiga de lapasion de Cristo.

17. Traigainterior desasimiento atodas |as cosas y no pongael gusto en alguna
temporalidad, y recogera su almaalos bienes que no sabe.

18. El amaque andaen amor, ni cansani se cansa

19. Al pobre que esta desnudo le vestiran, y d alma que se desnudare de sus apetitos,
quereresy no quereres, lavestira Dios de su pureza, gusto y voluntad.

20. Hay amas que se revuelcan en el cieno, como los animales que serevuelcan en él, y
otras que vuelan, como las aves que en el aire se purifican y limpian.

21. Una palabrahabl6 el Padre, que fue su Hijo, y éstahabla siempre en eterno silencio, y
en silencio hade ser oidadel ama

22. Los trabajos los hemos de medir a nosotros, y no nosotros alos trabaj os.

23. El que no buscalacruz de Cristo, no buscalagloriade Cristo.

24. Paraenamorarse Dios del ama, no pone los 0jos en su grandeza, mas en la grandeza de
su humildad.

25. El que tuviere verglienza de confesarme delante de los hombres, también latendré yo
de confesarle delante de mi Padre, dice el Sefior (Mt. 10, 33).

26. El cabello que se peinaamenudo estara esclarecido y no tendra dificultad en peinarse
cuantas veces quisiere; y el amaque amenudo examinare sus pensamientos, palabrasy
obras, que son sus cabellos, obrando por amor de Dios todas | as cosas, tendrd muy claro su
cabello, y mirarle hael Esposo su cuello, y quedard preso en €l 'y llagado en uno de sus
0jos, que es lapurezade intencion con que obratodas las cosas. El cabello se comienzaa



peinar de lo ato de lacabeza, si queremos esté esclarecido; todas nuestras obras se han de
comenzar desde lo més ato del amor de Dios, si quieres que sean purasy claras.

27. No comer en pastos vedados, que son |os de esta vida presente, porgque bienaventurados
son los que han hambre y sed de justicia, porque ellos serén hartos (Mt. 5, 6). Lo que
pretende Dios es hacernos dioses por participacion, siéndolo é por naturaeza, como el
fuego convierte todas las cosas en fuego.

28. Toda labondad que tenemos es prestada, y Dios latiene por propiaobra; Diosy su obra
esDios.

29. Lasabiduria entra por el amor, silencio y mortificacion. Grande sabiduria es saber
calar y no mirar dichos ni hechos ni vidas genas.

30. Todo parami y nada parati.

31. Todo parati y nadaparami.

32. D§jate ensefiar, déjate mandar, déjate sujetar y despreciar y seras perfecta.

33. Cinco dafios causa cuaquier apetito en el alma: el primero, que lainquieta; el segundo,
gue laenturbig; el tercero, que laensucia; el cuarto, que la enflaguece; el quinto, que la
oscurece.

34. Laperfeccion no esta en las virtudes que el almaconoce de si, mas consiste en las que
nuestro Sefior ve en el alma, lacud es carta cerrada, y asi no tiene de qué presumir, mas
estar el pecho por tierra acercade si.

35. El amor no consiste en sentir grandes cosas, sino en tener grande desnudez y padecer
por el Amado.

36. Todo el mundo no es digno de un pensamiento del hombre, porque a solo Dios se debe;
y asi, cualquier pensamiento que no se tengaen Dios, se le hurtamos.

37. Las potencias y sentidos no se han de emplear todas en las cosas, sino 1o que no se
puede excusar, y 10 demés dejarlo desocupado paraDios.

38. No mirar imperfecciones gjenas, guardar silencio y continuo trato con Dios,
desarraigaran grandes imperfecciones del amay laharén sefiora de grandes virtudes.

39. Las sefiales del recogimiento interior son tres: laprimera, si el almano gustade las
cosas transitorias; la segunda, si gustade lasoledad y silencio y acudir atodo lo que es mas
perfeccion; latercera, si las cosas que solian ayudarle le estorban, como es las
consideraciones y meditaciones y actos, no llevando el amaotro arrimo ala oracion sino la
fey laesperanzay lacaridad.

40. S un amatiene més pacienciapara sufrir y més tolerancia para carecer de gustos, es
sefid que tiene mas aprovechamiento en lavirtud.

41. Las condiciones del pgjaro solitario son cinco. Laprimera, que sevaalo masdto; la
segunda, que no sufre compafiia, aunque sea de su naturaleza; latercera, que pone el pico a
aire; la cuarta, gue no tiene determinado color; la quinta, que canta suavemente. Las cuales
ha de tener el alma contemplativa: que se hade subir sobre las cosas transitorias, no
haciendo més caso de ellas que si no fuesen; y ha de ser tan amiga de lasoledad y silencio,
que no sufra compafiiade otra criatura; ha de poner el pico a aire del Espiritu Santo,
correspondiendo a sus inspiraciones, paraque, haciéndolo asi, se haga més digna de su
compafiia; no ha de tener determinado color, no teniendo determinacidn en ninguna cosa,
sino en lo que es voluntad de Dios; hade cantar suavemente en la contemplacion y amor de
su Esposo.

42. Los habitos de voluntarias imperfecciones que nunca acaban de vencerse, no solamente
impiden aladivinaunion, pero parallegar ala perfeccion, como son: costumbre de hablar
mucho, algun asimientillo sin vencer, como a persona, vestido, celda, libro, tal manerade



comiday otras conversacionesy gustillos en querer gustar de las cosas, saber y oir y otras
semejantes.

3. Avisos copiados por Magda enadel Espiritu Santo, en Beas
1. El que con puro amor obra por Dios, no solamente no se le dade que |o sepan los
hombres, pero ni lo hace porque lo sepael mismo Dios; e cua aunque nuncalo hubiese de
saber, no cesaria de hacer los mismos serviciosy con lamismaaegriay amor.
2. Otro paravencer |os apetitos: Traer un ordinario apetito de imitar a Jesucristo en todas
sus obras, conformandose con su vida, la cual debe considerar para saberlaimitar y haberse
en todas las cosas como él se hubiera. Para poder hacer esto, es necesario que cuaquiera
apetito o gusto, si no fuere puramente por honray gloriade Dios, renunciarlo y quedarse en
vacio por amor de él, que en estavida no tuvo ni quiso mas de hacer la voluntad de su
Padre, la cual [lamabasu comiday manjar.
3. Paramortificar las cuatro pasiones natural es, que son: gozo, tristeza, temor y esperanza,
aprovechalo siguiente: Procurar siempre inclinarse no alo més f&cil, sino alo més
dificultoso. No alo més sabroso, sino alo mas desabrido; no alo més gustoso, sino alo que
no dagusto. No inclinarse alo que es descanso, sino alo méas trabajoso. No alo que es
consuelo, sino alo que no es consuelo; no alo més, sino alo menos. No alo masdtoy
precioso, sino alo més bajo y despreciado. No alo que es querer algo, sino alo queno es
guerer nada. No andar buscando o mejor de las cosas, sino |0 peor, y traer desnudez y
vacio y pobreza por Jesucristo de cuanto hay en el mundo.
4. Parala concupiscencia: Procurar obrar en desnudez y desear que los otros lo hagan.
Procurar hablar en desprecio y desear que todos o hagan. Procurar pensar bajamente de si y
desear que los otros lo hagan.
5. Tenga fortaleza en € corazdn contra todas | as cosas que le movieren alo que no es Dios,
y seaamigade | as pasiones por Cristo.
6. Prontitud en la obediencia, gozo en el padecer, mortificar 1a vista, no querer saber nada,
silencio y esperanza.
7. Jhs. Magdaenadel Espiritu Santo. Refrene mucho lalenguay el pensamiento y traiga de
ordinario el afecto en Dios, y calentarsele hael espiritu divino mucho. L éale muchas veces.
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4. Avisos conservados por laM. Maria de Jesis
1. Levantarse sobre si, no hacer asiento en cosa en nada.
2. Estar vueltacontrasi, airaday jamés parada.
3. Huir con el pensamiento de cabe ellas, cerrando la puerta a todas.
4. Limpio de todas aficiones, pensamientos e imagenes.
5. El dulce canto suspires con compuncion y lagrimas.
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5. Avisos procedentes de Anteguera
1. Cuanto més te apartas de |as cosas terrenas, tanto més te acercas alas celestialesy mas
halasen Dios.
2. Quien supiere morir atodo, tendra vida en todo.
3. Apértate del mal, obrabien y buscalapaz (Sal. 33, 14).
4. Quien se quejao murmurani es perfecto ni aun buen cristiano.
5. Humilde es el que se esconde en su propianaday se sabe dejar aDios.
6. Manso es el que sabe sufrir a préjimo y sufrirse asi mismo.



7. Si quieres ser perfecto, vende tu voluntad y dala alos pobres de espiritu, y ven a Cristo
por lamansedumbre y humildad y siguelo hasta el Calvario y sepulcro.
8. Quien de si propio sefia, peor es que el demonio.
9. Quien asu préjimo no ama, a Dios aborrece.
10. Quien obra con tibieza, cerca estade lacaida.
11. Quien huye de la oracién, huye de todo lo bueno.
12. Mejor es vencerse en lalengua que ayunar a pan y agua.
13. Mejor es sufrir por Dios que hacer milagros.
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6. Otros avisos recogidos por laedicion de Gerona
1. Si gloriarte quieres y no quieres parecer necio y loco, apartadeti las cosas que no son
tuyas, y de lo que queda habras gloria. Mas, por cierto, si todas las cosas que no son tuyas
apartas, en nada seras tornado, pues de nadate debes gloriar si no quieres caer en vanidad.
Mas descendamos ahora especialmente alos dones de aquellas gracias que hacen alos
hombres graciosos y agradables delante de los 0jos de Dios; cierto es que de aguellos dones
no te debes gloriar, que aun no sabes si |os tienes.
2. jOh, cuan dulce seraami lapresenciatuya, que eres sumo bien! Allegarme he yo con
silencio ati y descubrirte he los pies porque tengas por bien de me juntar contigo en
matrimonio ami, y no holgaré hasta que me goce en tus brazos (cf. Rut. 3, 4-9). Y ahorate
ruego, Sefior, que no me dejes en ninglin momento en mi recogimiento, porgue soy
desperdiciadorade mi alma.
3. Desasida de lo exterior, desgposesionada de lo interior, desgpropiadade las cosas de
Dios, ni lo préspero ladetiene ni lo adverso laimpide.
4. El dma que estd unida con Dios, el demonio lateme como a mismo Dios.
5. El més puro padecer trae y acarrea mas puro entender.
6. El almaque quiere que Dios e le entregue todo, se hade entregar toda, sin dejar nada
parasi.
7. El amaque esta en unidn de amor, hastalos primeros movimientos no tiene.
8. Los amigos vigjos de Dios por maravillafatan a Dios, porque estan ya sobre todo lo que
les puede hacer falta.
9. Amado mio, todo o &spero y trabajoso quiero parami, y todo lo suave y sabroso quiero
parati .
10. Lamayor necesidad que tenemos para aprovechar es de callar aeste gran Dios con €l
apetito y con lalengua, cuyo lenguge que él méas oye, solo esel callado amor.
11. Desancillar para buscar aDios. Laluz que gprovechaen o exterior parano caer, es a
revés en las cosas de Dios, de manera que es mejor no ver, y tiene el almamas seguridad.
12. Més se granjeaen los bienes de Dios en una hora que en |os nuestros toda la vida
13. Amael no ser conocidade ti ni de los otros. Nuncamirar los bienes ni los males gjenos.
14. Andar a solas con Dios; obrar en el medio; esconder |os bienes de Dios.
15. Andar aperder y que todos nos ganen es de animos valerosos, de pechos generosos; de
corazones dadivosos es condicion dar antes que recibir, hasta que vienen adarse asi
MiSmOs, porgue tienen por gran carga poseerse, que mas gustan de ser poseidos y gjenos de
Si, pues somos mas propios de aquel infinito Bien que nuestros.
16. Grande mal es tener mas 0jo alos bienes de Dios que a mismo Dios. Oraciony

desgpropio.



17. Mire aquel infinito saber y aguel secreto escondido. jQué paz, qué amor, qué silencio

estd en aquel pecho divino, qué cienciatan levantada es laque Dios alli ensefia, que eslo

que Ilamamos actos anagdgicos, que tanto encienden el corazon.

18. Mucho se desmejoray menoscabael secreto de la concienciatodas las veces que alguno

manifiestaalos hombres el fruto de ella, porque entonces recibe por galardon € fruto de la

famatransitoria

19. Hable poco, y en cosas que no es preguntado no se meta.

20. Siempre procure traer a Dios presente y conservar en si la pureza que Dios le ensefia.

21. No se disculpe ni rehtse ser corregido de todos; oiga con rostro sereno toda reprension;

piense que se lo dice Dios.

22. Vivacomo si no hubiese en este mundo més que DiosYy ella, para que no puedasu

corazon ser detenido por cosa humana.

23. Tengapor misericordia de Dios que algunavez | e digan alguna buena palabra, puesno

merece ninguna.

24. Nunca deje derramar su corazén, aunque sea por un credo.

25. Nunca oigaflaguezas genas, y s lguna se quejare aellade otra, podréle decir con

humildad no le diga nada.

26. No se quele de nadie; no pregunte cosaalguna, y si le fuere necesario preguntar, seacon

pocas palabras.

27. No rehise €l trabajo, aungue le parezcano lo podra hacer. Hallen todos en ella piedad.

28. No contradiga. En ninguna manera hable palabras que no vayan limpias.

29. Lo que hablare sea de manera que no seanadie ofendido, y que seaen cosas que no le

pueda pesar que lo sepan todos.

30. No niegue cosa que tenga, aunque la haya menester.

31. Callelo que Diosle diere y acuérdese de aquel dicho de la esposa: Mi secreto para mi

(Is. 24, 16).

32. Procure conservar el corazon en paz; no le desasosiegue ningun suceso de este mundo;

mire que todo se ha de acabar.

33. No pare mucho ni poco en quién es contraellao con ella, y siempre procure agradar a

su Dios. Pidale se hagaen ella su voluntad. Amele mucho, que selo debe.

34. Doce edrellas parallegar ala suma perfeccion: amor de Dios, amor del préjimo,

obediencia, castidad, pobreza, asistir a coro, penitencia, humildad, mortificacion, oracion,

silencio, paz.

35. Nuncatomes por ejemplo a hombre en lo que hubieres de hacer, por santo que sea,

porque te pondra el demonio delante sus imperfecciones sino imitaa Cristo, que es

sumamente perfecto y sumamente santo, y nunca errarés.

36. Buscad leyendo y hallaréis meditando; Ilamad orando y abriros han contemplando.
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CAUTELAS

INSTRUCCION Y CAUTELAS de que debe usar el que desea ser verdadero religioso y
llegar ala perfeccion.

1. El amaque quiere llegar en breve a santo recogimiento, silencio espiritual, desnudez y
pobreza de espiritu, donde se goza el pacifico refrigerio del Espiritu Santo, y se alcanza
unidad con Dios, y librarse de los impedimentos de toda criatura de este mundo, y
defenderse de las astucias y engaios del demonio, y libertarse de s mismo, tiene necesidad
de gercitar los documentos siguientes, advirtiendo que todos los dafios que el almarecibe
nacen de los enemigos ya dichos, que son: mundo, demonio y carne.

2. El mundo es el enemigo menos dificultoso: el demonio es mas oscuro de entender; pero
lacarne es més tenaz que todos, y duran sus acometimientos mientras dura el hombre vigjo.
3. Paravencer a uno de estos enemigos es menester vencerlos atodos tres; y enflaguecido
uno, se enflaquecen los otros dos, y vencidos todos tres, no le quedaa almamas guerra.
CONTRA EL MUNDO

4. Para librarte perfectamente del dafio que te puede hacer el mundo, has de usar de tres
cautelas.

Primera cautela.

5. Laprimeraes que acerca de todas | as personas tengas igualdad de amor e igualdad de
olvido, ahora sean deudos ahora no, quitando el corazon de éstos tanto como de aquéllosy
aun en alguna manera més de parientes, por el temor de que lacarne y sangre no se avive
con el amor natural que entre los deudos siempre vive, el cua conviene mortificar parala
perfeccion espiritual. Tenlos todos como por extrafios, y de esa manera cumples mejor con
ellos que poniendo la aficion que debes aDios en ellos.

6. No ames a una persona mas que aotra, que erraras; porque aquel es digno de mas amor
que Dios amamas, y no sabes tl a cudl ama Dios mas. Pero olvidandolos tu igual mente a
todos, segun te conviene para el santo recogimiento, te libraras del yerro de masy menos en
ellos.

No pienses nada de ellos, no trates nada de ellos, ni bienes ni maes, y huye de ellos cuanto
buenamente pudieres, y si esto no guardas, no sabras ser religioso, ni podras llegar a santo
recogimiento ni librarte de las imperfecciones. Y si en esto te quisieres dar algunalicencia,
0 en uno o en otro te engafard el demonio, o tu ati mismo, con algun color de bien o de
mal.

En hacer esto hay seguridad, y de otramanera no te podrés librar de las imperfeccionesy
dafios que saca el almade las criaturas.

Segunda cautela.

7. Lasegunda cautela contra el mundo es acerca de los bienes temporales; en lo cual es
menester, para librarse de veras de los dafios de este género y templar |a demasia del
apetito, aborrecer toda manera de poseer y ninguin cuidado | e dejes tener acerca de ello: no
de comida, no de vestido ni de otra cosacriada, ni del dia de mafiana, empleando ese
cuidado en otracosamés ata, que es en buscar el reino de Dios, esto es, en no faltar aDios;
que lo demas, como Su Mgjestad dice, nos sera aiadido (Mt. 6, 33), pues no hade olvidarse
deti el que tiene cuidado de |as bestias. Con esto adquirirés silencio y paz en los sentidos.
Terceracautela

8. Latercera cautela es muy necesaria para que te sepas guardar en el convento de todo
dafio acercade los religiosos; lacual, por no latener muchos, no solamente perdieron la paz



y bien de su ama, pero vinieron y vienen ordinariamente adar en grandes malesy pecados.
Esta es que guardes con toda guarda de poner el pensamiento y menos la palabraen lo que
pasa en la comunidad; qué sea o hayasido ni de algun religioso en particular, no de su
condicion, no de su trato, no de sus cosas, aunque Mas graves sean, ni con color de celo ni
de remedio, sino a quien de derecho conviene, decirlo asu tiempo; y jamés te escandalices
ni maravilles de cosas que veas ni entiendas, procurando ta guardar tu amaen el olvido de
todo aguello.
9. Porgque si quieres mirar en algo, aunque vivas entre angel es, te pareceran muchas cosas
no bien, por no entender tu la sustanciade ellas. Paralo cual tomaejemplo en lamujer de
Lot (Gn. 19, 26), que porgue se aterd en la perdicion de los sodomitas volviendo la cabeza
amirar atrés, la castigé el Sefior volviéndola en estatuay piedrade sal. Paraque entiendas
gue, aunque vivas entre demonios, quiere Dios que de tal manera vivas entre ellos que ni
vuelvas la cabezadel pensamiento a sus cosas, sino que las dejes totalmente, procuiranlo tu
traer tu @ ma puray entera en Dios, sin que un pensamiento de eso ni de esotro telo
estorbe.
Y paraesto ten por averiguado que en los conventos y comunidades nunca hade fatar algo
en qué tropezar, pues nunca faltan demonios que procuren derribar los santos, y Dios|o
permite para g ercitarlos y probarlos.
Y, si tl no te guardas, como esta dicho, como si no estuvieses en casa, no sabras ser
religioso, aunque mas hagas, ni llegar ala santa desnudez y recogimiento, ni librarte delo
dafios que hay en esto; porque no |o haciendo asi, aunque més buen fin y celo lleves, en uno
en otro te cogera el demonio y harto cogido estés cuando yadas lugar adistraer el dmaen
ago deello; y acuérdate de lo que dice el apdstol Santiago: Si alguno piensaque es
religioso no refrenando su lengua, lareligion de éste vanaes (1, 26). Lo cua se entiende no
menos de lalenguainterior que de laexterior.

[NiCIO === = m e e e
CONTRA EL DEMONIO
10. De otras tres cautelas debe usar € que aspiraalaperfeccion paralibrarse del demonio,
su segundo enemigo. Paralo cua has de advertir que, entre las muchas astucias de que €l
demonio usa para engafiar alos espirituales, lamas ordinaria es engafiarl os debajo de
especie de bien y no debgo de especie de mal; porque sabe que el ma conocido apenas o
tomaran. Y asi siempre te has de recelar de 1o que parece bueno, mayormente cuando no
interviene obediencia. Lasanidad de esto es el consejo de quien le debes tomar.
Primera cautela.
11. Sealaprimera cautelaque jamas, fuera de lo que de orden estés obligado, te muevas a
cosa, por buena que parezcay llenade caridad, ahoraparati, ahora para otro cualquiera de
dentro y fuerade casa, sin orden, de obediencia. Ganaras en esto mérito y seguridad:
excusaste de propiedad y huyes el dafio y dafios que no sabes, que te pedira Dios en su
tiempo, y si esto no guardas en lo poco y en lo mucho, aungue més te parezca que aciertas,
no podras dejar de ser engafiado del demonio o en poco 0 en mucho. Aungue no sea mas
que no regirte en todo por obediencia, ya yerras cul pablemente, pues Dios mas quiere
obediencia que sacrificios (1 Re. 15, 22), y las acciones del religioso no son suyas, sino de
laobediencia, y si las sacare de €lla, se las pedirdn como perdidas.
Segunda cautela.
12. Lasegunda cautela sea que jamés mires d prelado con menos 0jos que a Dios, sea el
prelado que fuere, pues le tienes en su lugar; y advierte que el demonio mete mucho aqui la
mano. Mirando asi a prelado es grande la gananciay aprovechamiento, y sin esto grande la



pérdiday el dafio. Y asi con grande vigilanciavelaen que no mires en su condicion, ni en
su modo, ni en su traza, ni en otras maneras de proceder suyas, porque te haras tanto dafio
que vendras atrocar la obediencia de divina en humana, moviéndote no te moviendo sblo
por los modos que ves visibles en el prelado, y no por Diosinvisible, aquien sirvesen él. Y
sera tu obediencia vana o tanto mas infructuosa cuanto mas tu, por la adversa condicion del
prelado, te agravas o por la buena condicién te aligeras. Porque digote que mirar en estos
modos a grande multitud de religiosos tiene arruinados en la perfeccion, y sus obediencias
son de muy poco vaor delante de los ojos de Dios, por haberlos ellos puesto en estas cosas
acercade laobediencia

Si esto no haces con fuerza, de manera que vengas a que no se te dé mas que sea prelado
uno gue otro, por lo que atu particular sentimiento toca, en ninguna manera podras ser
espiritual ni guardar bien tus votos.

Terceracautela

13. Latercera cautela, derechamente contrael demonio, es que de corazon procures
siempre humillarte en lapalabray en la obra, holgandote del bien de los otros como del de
ti mismo y queriendo gque los antepongan ati en todas las cosas, y esto con verdadero
corazon. Y de estamaneravenceras en e bien el mal (Rm. 12, 21), y echaraslejos el
demonio y traeras alegriade corazon Y esto procura ejercitar mas en 10s que menos te caen
en gracia. Y sabete que si asi no lo gercitas, no llegarés alaverdadera caridad ni
aprovecharasen ella

Y seas siempre mas amigo de ser ensefiado de todos que querer ensefiar aun a que es
menos que todos.

CONTRA SI MISMO Y SAGACIDAD DE SU SENSUALIDAD

14. De otras tres cautelas ha de usar el que se ha de vencer asi mismo y su sensualidad, su
tercer enemigo.

Primera cautela.

15. La primera cautela sea que entiendas que no has venido a convento sino aque todos te
labreny gjerciten. Y asi, paralibrarte de todas |as turbaciones e imperfecciones se te
pueden ofrecer acerca de las condicionesy trato delos religiosos y sacar provecho de todo
acaecimiento, conviene que pienses que todos son oficiales que estan en € convento para
gjercitarte, como alaver dad lo son, y que unos te han de labrar de pal abra, otros de obra,
otros de pensamientos contrati, y que en todo esto tu has de estar sujeto, como laimagen lo
estdyaa quelalabra, yaa quelapinta yaa queladora

Y si esto no guardas, no sabras vencer tu sensualidad y sentimientos, ni sabrés haberte bien
en el convento con los religiosos, ni alcanzaras la santa paz, ni te librards de muchos
tropiezosy males.

Segunda cautela.

16. La segunda cautela es que jamés dejes de hacer | as obras por |a falta de gusto o sabor
gue en dlashallares, si conviene a servicio de Dios que ellas se hagan. Ni las hagas por
solo el sabor y gusto que te dieren sino conviene hacerlas tanto como | as desabridas, porgque
sin esto es imposible que ganes constanciay que venzas tu flaqueza

Terceracautela

17. Latercera cautela sea que nuncaen los gjercicios el vardn espiritual ha de poner los
ojos en lo sabroso de ellos paraasirse de ello y por sblo agquello hacer los tales gjercicios, ni
hade huir lo amargo de ellos, antes ha de buscar |10 desabrido y trabajoso de ellosy



abrazarlo, con lo cua se pone freno ala sensudidad. Porque de otramanera, ni perderés el
amor propio ni ganaras amor de Dios.
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GRADOS DE PERFECCION
AVISOS A UN RELIGIOSO PARA ALCANZAR LA PERFECCION
1. Jestis Mariae Filius. Pidiéme su santa caridad mucho en pocas palabras; paralo cual era
necesario mucho tiempo y papel. Viéndome, pues, falto de todas estas cosas, procuré de
resumirme y poner solamente algunos puntos o0 avisos, que en sumacontienen mucho y que
quien perfectamente los guardare a canzara mucha perfeccién. El que quisiere ser
verdadero religioso y cumplir con el estado que tiene prometido a Dios, y aprovechar en las
virtudes y gozar de las consolaciones y suavidad del Espiritu Santo, no, no podra si no
procuraejercitar con grandisimo cuidado |os cuatro avisos siguientes, que son: resignacion,
mortificacion, gjercicio de virtudes, soledad corporal y espiritual.
2. Paraguardar |o primero, que es resignacion, le conviene que de tal maneravivaen el
monasterio como Si otra personaen él no viviese. Y asi, jamas se entremeta, ni de palabra
ni de pensamiento, en las cosas que pasan en lacomunidad ni de las particulares, no
gueriendo notar ni sus bienes, ni sus males, ni sus condiciones; y, aunque se hundael
mundo, ni querer advertir ni entremeterse en ello, por guardar el sosiego de su alma;
acordandose de lamujer de Lot, que, porque volvio la cabeza amirar los clamoresy ruido
de los que perecian, se volvio en durapiedra (Gn. 19, 26).
Esto ha menester guardar con gran fuerza, porque con ello se librara de muchos pecados e
imperfecciones y guardara el sosiego y quietud de su ama, con mucho aprovechamiento
delante de Dios y de los hombres.
Y esto se mire mucho, que importa tanto, gque por no lo guardar muchos religiosos, no solo
nuncales lucieron las otras obras de virtud y de religién que hicieron, mas fueron siempre
hacia atras de mal en peor.
3. Paraobrar |o segundo y aprovecharse en ello, que es mortificacion, e conviene muy de
veras poner en su corazon esta verdad, y es que no havenido aotracosaa convento sino
paraque le labreny gerciten en lavirtud, y que es como la piedra, que lahan de pulir y
labrar antes que la asienten en el edificio.
Y asi, hade entender que todos los que estan en el convento no son méas que oficiales que
tiene Dios dli puestos para que solamente le labren y pulan en mortificacion, y que unosle
han de labrar con la palabra, diciéndole |o que no quisieraoir; otros con la obra, haciendo
contra él o que no quisierasufrir; otros con la condicion, siéndole molestos y pesados en si
y en su manera de proceder; otros con |os pensamientos, sintiendo en ellos o pensando en
ellos que no le estiman ni aman.
Y todas estas mortificaciones y molestias debe sufrir con pacienciainterior, callando por
amor de Dios, entendiendo que no vino ala Religion para otra cosasino parague lo
labrasen asi y fuese digno del cielo. Que, si para esto no fuera, no habia paraqué venir ala
Religion, sino estarse en el mundo buscando su consuelo, honray crédito y sus anchuras.



4.Y este segundo aviso es totalmente necesario a religioso paracumplir con su estado y
hallar la verdadera humildad, quietud interior y gozo en € Espiritu Santo. Y, si asi no lo
gjercita, ni sabe ser religioso, ni aun alo que vino alaReligién; ni sabe buscar a Cristo,
sino asi mismo; ni hallara paz en su ama, ni dejara de pecar y turbarse muchas veces.
Porgue nunca han de faltar ocasiones en la Religion, ni Dios quiere que falten, porque,
como trae dli alas almas para que se prueben y purifiquen, como el oro con fuego y
martillo (Eccli. 2, 5), conviene que no falten pruebas y tentaciones de hombresy de
demonios, fuego de angustias y desconsuelos.

En las cudes cosas se ha de gjercitar el religioso, procurando siempre llevarlas con
pacienciay conformidad con lavoluntad de Dios, y no llevarlo de maneraque, en lugar de
aprovecharle Dios en la probacion, le venga areprobar por no haber querido llevar la cruz
de Cristo con paciencia

Por no entender muchos religiosos que vinieron a esto, sufren mal alos otros; loscuaesal
tiempo de la cuenta se hallaran muy confusos 'y burlados.

5. Paraobrar |o tercero, que es g ercicio de virtudes, le conviene tener constancia en obrar
las cosas de su Religion y de la obediencia, sin ningin respeto de mundo, sino solamente
por Dios. Y parahacer esto asi y sin engafio, nunca pongalos ojos en el gusto o disgusto
que se le ofrece en laobra para hacerla o dejarla de hacer, sino alarazon que hay de
hacerlapor Dios. Y asi, hade hacer todas | as cosas, sabrosas o desabridas, con este solo fin
de servir aDios con dlas.

6. Y paraobrar fuertemente y con esta constanciay salir presto aluz con las virtudes, tenga
siempre cuidado de inclinarse mas alo dificultoso que alo fécil, alo &spero que alo suave,
y alo penoso de laobray desabrido que alo sabroso y gustoso de ella, y no andar
escogiendo lo que es menos cruz, pues es cargaliviana (Mt. 11, 30 ); y cuanto mas carga,
mas leve es, llevada por Dios. Procure también siempre que tos Hermanos sean preferidos a
él en todas las comodidades, poniéndose siempre en mas bajo lugar, y esto muy de corazén,
porque éste es el modo de ser mayor en |o espiritual, como nos dice Dios en su Evangelio:
Qui se humiliaverit, exaltabitur (Lc. 14, 11).

7. Paraobrar lo cuarto, que es soledad, le conviene tener todas las cosas del mundo por
acabadas, y asi cuando, por no poder mas, las hubiere de tratar, sea tan desasidamente como
s no fuesen.

8.Y delas cosas de dlafuerano tenga cuenta ninguna, pues Dios te hayasacado y
descuidado de ellas. El negocio que pudiere tratar por tercera personano lo haga por si
mismo, porgue te conviene mucho ni querer ver anadie, ni que nadie te vea

Y adviertamucho que, si acualquierade los fielesha Dios de pedir estrecha cuenta de una
palabra ociosa (Mt. 12, 26), cuanto mas al religioso, que tiene toda su viday obras
consagradas aDios, y se las hade pedir todas €l diade su cuenta.

9. No quiero decir por esto que deje de hacer el oficio que tiene, y cualquieraotro que la
obedienciale mandare, con toda la solicitud posible y que fuere necesaria, sino que deta
maneralo haga que nada se le pegue en él de culpa, porque esto no lo quiere Diosni la
obediencia.

Para esto procure ser continuo en laoracion, y en medio de los gercicios corporaes no la
deje. Ahoracoma, ahora beba, o hable o trate con seglares, o haga cualquier otra cosa,
siempre ande deseando a Dios y aficionando a €l su corazdn, que es cosa muy necesaria
paralasoledad interior, en lacua se requiere no dejar el alma parar ningln pensamiento
gue no sea enderezado aDiosy en olvido de todas |as cosas que son y pasan en esta misera
y breve vida.



En ninguna manera quiera saber cosa, sino sdlo como servira més a Dios y guardard mejor
las cosas de su instituto.
10. Si estas cuatro cosas guardare Su Caridad con cuidado, muy en breve sera perfecto, las
cualesde tal manera se ayudan una aotra, que, si en unafatare, lo que por las otras fuere
aprovechando y ganando, por aquella en que falta se le va perdiendo.
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GRADOS DE PERFECCION
1. No hacer un pecado por cuanto hay en el mundo, ni hacer ningun venia a sabiendas, ni
imperfeccion conocida
2. Procurar andar siempre en la presenciade Dios, o real, o imaginaria, 0 unitiva, conforme
con las obras se compadeciere.
3. No hacer cosani decir palabra notable que no ladijerao hicieraCristo si estuvieraen el
estado que yo estoy y tuvieralaedad y salud que yo tengo.
4. Procure en todas | as cosas lamayor honray gloriade Dios.
5. Por ninguna ocupacion dejar la oracién mental, que es sustento del alma.
6. No dgjar el examen de conciencia por las ocupaciones, y por cada falta hacer alguna
penitencia
7. Tener gran dolor por cuaquier tiempo perdido o que se le pasaen que no ane aDios.
8. En todas las cosas altas y bgjas tenga por fin a Dios, porque de otra manera no creceraen
perfeccion y mérito.
9. Nuncafdte en laoracidn, y cuando tuviere sequedad y dificultad, por €l mismo caso
persevere en ella, porque quiere Dios muchas veces ver [o quetiene en su ama, lo cual no
se pruebaen lafacilidad y gusto.
10. Del cielo y de latierrasiemprelo masbaoy el lugar y oficio méas infimo.
11. Nuncase entremetaen lo que no le es mandado ni porfie en cosa aguna, aunque seael
quetiene razon. Y en lo que e fuere mandado, si le dieren el pie (como dicen) no setome
lamano, que algunos se engafian en esto, entendiendo que tienen obligacidn de hacer 1o que
nadales obligasi bien o mirasen.
12. De las cosas genas, buenas 0 malas, nunca tenga cuenta, porque, alende del peligro
que hay de pecar, es causa de distracciones y poco espiritul.
13. Procure siempre confesarse con mucho conocimiento de su miseriay con claridad y
pureza.
14. Aunque las cosas de su obligacion y oficio se le hagan dificultosas y acedas, no
desmaye por entonces en ellas, porque no hade ser siempre asi, y Dios, que prueba el ama
fingiendo trabajo en el precepto (Sal. 93, 20 ), de alli apoco e hard sentir el bien'y
ganancia.
15. Siempre se acuerde de que todo |o que por él pasare, prospero o adverso, viene de Dios,
paraque asi ni en lo uno se ensoberbezcani en 1o otro desmaye.
16. Acuérdese siempre cOmo no ha venido més de a ser santo, y asi no admitareinar cosa
en su alma que no encamine a santidad.
17. Siempre seaamigo mas de dar a otros contento que asi mismo, y asi no tendraenvidia
ni propiedad acerca del projimo. Esto se entiende en lo que fuere segin perfeccidn, porque
se enoja Dios mucho contralos que no anteponen lo que a él place a benepléacito de los
hombres. Soli Deo honor et gloria
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MONTE DE PERFECCION

TRANSCRIPCION

Leyendo en el sentido natural de una ascension o escalada de abajo hacia arriba:
- Las cuatro columnas o secciones (de izquierda a derecha) escritas verticalmente:
Paravenir agustarlo todo

Nno quieras tener gusto en nada

Paravenir a saberlo todo

no quieras saber algo en nada.

Paravenir a poseerlo todo

no quieras poseer algo en nada

Paravenir aserlo todo

no quieras ser algo en nada.

Paravenir alo que gustas

hasde ir por donde no gustas.
Paravenir alo que no sabes
hasdeir por donde no sabes.
Paravenir aposeer o que no posees
hasde ir por donde no posees.
Paravenir alo que no eres

hasde ir por donde no eres.

Cuando reparas en algo

dejas de arrojarte a todo.
Paravenir del todo al todo

has de dejarte del todo en todo,



y cuando lo vengas del todo atener
has de tenerlo sin nada querer.

En estadesnudez hallael

espiritu su descanso, porgque no

comunicando nada, nada le fatiga hacia

arriba, y nadale oprime

hacia abajo, porque esta en

el centro de su humildad.

- Los caminos o sendas en direccion, también vertica, que separan los anteriores avisos, se
suceden asi de izquierda a derecha:

Camino de espiritu de imperfeccion del cielo: gloria, gozo, saber, consuelo, descanso.
Senda del Monte Carmelo espiritu de perfeccion: nada, nada, nada, nada, nada, nada, y aln
en el monte nada.

Camino de espiritu de imperfeccion del suelo: poseer, gozo, saber, consuelo, descanso.

- En los bordes exteriores de los caminos o sendas, verticalmente y de izquierda a derecha:
alaizquierda: Cuando yo no lo queriaténgolo todo sin querer.

aladerecha: Cuando menos lo queria téngolo todo sin querer.

- En los dos espacios centrales con las rayas sefial ando alas sendas de imperfeccion se lee:
en lade laizquierda (desde arriba): Cuanto més tenerlo quise con tanto menos me hallé (y
con escriturainvertida): ni esotro, ni esotro, ni esotro, ni esotro, ni esotro, ni esotro.

en laderecha (desde arriba): Cuanto més buscarlo quise con tanto menos me hallé: ni eso,
Ni es0, ni €0, Ni €0, Ni €so, Ni 0.

- Formando un arco de izquierda a derecha se colocan |os frutos, virtudes y dones, a saber:
Paz, gozo, alegria, deleite, sabiduria, justicia, fortaleza, caridad, piedad.

- A laaturadel circulo central y flanqueandolo se lee:

alaizquierda No me daglorianada

aladerecha: No me dapenanada.

- El circulo central esta formado por el texto de Jeremias (2, 7): Introduxit vos in terram
Carmeli ut comederetis fructum eius et bonaillius. Hier. 2.

- Dentro del circulo la sentencia profética:

S6lo mora en este monte honray gloriade Dios.

- Bordealalinea superior del arco estaleyenda:

Yapor agui no hay camino porque parael justo no hay ley; él parasi seesley (cf. 1 Tim. 1,
9y Rom. 2, 14).

- Remata o coronael dibujo el titulo: MONTE CARMELO. ------=-====mnmmmmm oo
SUBIDA DEL MONTE CARMELO

Trata de cdmo podrd un amadisponerse parallegar en breve aladivinaunién. Daavisosy
doctring, asi alos principiantes como alos gprovechados, muy provechosa paraque sepan
desembarazarse de todo lo temporal y no embarazarse con lo espiritual, y quedar en la suma
desnudez y libertad de espiritu, cual se requiere paraladivinaunion. Compuesta por el
Padre Fr. Juan de la Cruz, Carmelita Descalzo.

ARGUMENTO

Toda ladoctrina que entiendo tratar en esta Subida del Monte Carmelo estaincluidaen las
siguientes canciones, y en ellas se contiene el modo de subir hastala cumbre del monte, que
esel ato estado de la perfeccidn, que aqui Ilamamos unién del amacon Dios. Y porque



tengo de ir fundando sobre elas |o que dijere, |as he querido poner aqui juntas, para que se
entienday veajuntatodala sustancia de lo que se ha de escribir; aungue, a tiempo de la
declaracion, convendra poner cada cancion de por si 'y, ni méasni menos, los versos de cada
una, segun lo pidiere lamateriay declaracion. Dice, pues, asi:
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en que canta & almala dichosa ventura que tuvo en pasar por la oscuranoche de lafe, en
desnudez y purgacion suya, alaunion del Amado.
1. En unanoche oscura, con ansias, en amores inflamada, joh dichosa ventural, sali sin ser
notada estando ya mi casa sosegada.
2. A oscuras 'y segura, por la secreta escala, disfrazada, joh dichosaventural, aoscurasy en
celada, estando ya mi casa sosegada
3. En lanoche dichosa, en secreto, que nadie me veia, ni yo miraba cosa, sin otraluz y guia
sino laque en €l corazén ardia.
4. Aguésta me guiabamas cierto que laluz del mediodia, adonde me esperaba quien yo
bien me sabia, en parte donde nadie parecia.
5. jOh noche que guiaste! jOh noche amable méas que laaboradal jOh noche que juntaste
Amado con amada, amada en e Amado transformadal
6. En mi pecho florido, que entero para él solo se guardaba, dli quedé dormido, y yo le
regalaba, y el ventalle de cedros aire daba.
7. El are de laamena, cuando yo sus cabellos esparcia, con su mano serenaen mi cuello
heriay todos mis sentidos suspendia.
8. Quedémey olvidéme, el rostro recliné sobre el Amado, ceso todo y dejéme, dejando mi
cuidado entre |as azucenas ol vidado.

Inicio

PROLOGO [San Juan de la Cruz SUBIDA DEL MONTE
CARMELOPrologo]
INDICE GENERAL
INDICE DE LA SUBIDA DEL MONTE CARMELO
PROLOGO
1. Parahaber de declarar y dar aentender estanoche oscurapor lacual pasael almapara
llegar aladivinaluz de launién perfectadel amor de Dios, cual se puede en estavida, era
menester otramayor luz de cienciay experiencia que lamia; porque son tantasy tan
profundas |as tinieblas y trabajos, asi espirituaes como temporales, por que ordinariamente
suelen pasar las dichosas amas para poder llegar a este alto estado de perfeccion, que ni
basta cienciahumana paralo saber entender, ni experiencia paralo saber decir; porque sélo
el que por ello pasa sabra sentir, mas no decir.
2.Y, por tanto, para decir algo de estanoche oscura, no fiaré ni de experienciani de
ciencia, porque lo uno y lo otro puede fatar y engafiar; mas, no dejandome de ayudar en o
gue pudiere de estas dos cosas, aprovecharme he paratodo lo que, con el favor divino,
hubiere de decir -alo menos para lo méas importante y oscuro de entender- de ladivina



Escritura, por lacual guiandonos no podremos errar, pues que el que en ellahablaesel
Espiritu Santo. Y si yo en ago errare, por no entender bien asi lo que en ellacomo en lo
que sin elladijere, no es mi intencion apartarme del sano sentido y doctrinade la santa
Madre Iglesia Catdlica, porque en ta caso totalmente me sujeto y resigno no sélo asu
mandato, sino a cuaquiera que en mejor razon de ello juzgare.

3. Paralo cual me hamovido, no laposibilidad que veo en mi paracosatan ardua, sino la
confianza que en el Sefior tengo de que ayudara a decir algo, por la mucha necesidad que
tienen muchas amas; las cuaes, comenzando el camino de lavirtud, y queriéndolas
Nuestro Sefior poner en esta noche oscura paraque por ellapasen aladivinaunion, ellasno
pasan adel ante; aveces, por no querer entrar 0 dejarse entrar en ella; a veces, por no se
entender y faltarles guias idoneas y despiertas que las guien hastalacumbre. Y asi, es
l&stimaver muchas amas a quien Dios datalento y favor para pasar adelante, que, si ellas
quisiesen animarse, llegarian aeste alto estado, y quédanse en un bajo modo de trato con
Dios, por no querer, 0 no saber, o no las encaminar y ensefiar adesasirse de aquellos
principios. Y yaque, en fin, Nuestro Sefior |as favorezcatanto, que sin eso y sin esotro las
haga pasar, |legan muy tarde y con més trabajo y con menos merecimiento, por no haber
acomodadose ellas a Dios, dejandose poner libremente en el puro y cierto camino de la
unién. Porque, aungue es verdad que Dios las lleva-que puede llevarlas sin las-, no se
dejan ellas llevar; y asi, caminase menos, resistiendo ellas al que laslleva, y no merecen
tanto, pues no aplican lavoluntad, y en eso mismo padecen més. Porque hay almas que, en
vez de dejarse aDios y ayudarse, antes estorban a Dios por su indiscreto obrar o repugnar,
hechas semejantes a los nifios que, queriendo sus madres |levarlos en brazos, ellos van
pateando y llorando, porfiando por seir ellos por su pie, para que no se pueda andar nada,
y, Sl seanduviere, seaa paso del nifio.

4.Y asi, para este saberse dejar llevar de Dios cuando Su Mgjestad los quiere pasar
adelante, asi alos principiantes como alos aprovechados, con su ayuda daremos doctrinay
avisos, para que sepan entender 0, alo menos, dejarse llevar de Dios. Porque algunos
padres espirituaes, por no tener luz y experiencia de estos caminos, antes suelen impedir y
dafiar a semejantes almas que ayudarlas a camino, hechos seme antes alos edificantes de
Babilonia que, habiendo de administrar un material conveniente, daban y aplicaban ellos
otro muy diferente, por no entender ellos lalengua (Gn. 11, 1-9), y asi no se hacia hada. Por
lo cud esreciay trabajosa cosa en tales sazones no entenderse unaamani halar quien la
entienda. Porque acaecerd que lleve Dios a unaama por un altismo camino de oscura
contemplacion y sequedad, en que aellale parece que vaperdida, y que, estando asi, llena
de oscuridad y trabajos, aprietosy tentaciones, encuentre quien le diga, como los
consoladores de Job (2, 11-13) o que es melancolia, o desconsuelo, o condicion, o que
podra ser alguna maliciaocultasuya, y que por eso lahadejado Dios; y asi, luego suelen
juzgar que aquella alma debe de haber sido muy mala, pues tales cosas pasan por ella

5.Y también habréa quien le diga que vuelve atras, pues no halla gusto ni consuelo como
antes en las cosas de Dios; y asi doblan el trabgjo ala pobre alma. Porque acaeceraque la
mayor penadue ellasiente seadel conocimiento de sus miserias propias, en que le parece
que ve més claro que laluz del dia que estallenade maesy pecados, porque le daDios
aquellaluz del conocimiento en aguella noche de contemplacidn, como adel ante diremos,
y, como hallaquien conforme con su parecer, diciendo que seran por su culpa, crece la
penay €l aprieto del almasin término, y suele llegar a méas que morir. Y no contentandose
con esto, pensando los tales confesores que procede de pecados, hacen alas dichas almas
revolver sus vidas y hacer muchas confesiones generales, y crucificarlas de nuevo; no



entendiendo que agquél, por ventura, no es tiempo de eso ni de esotro, sino de dejarlas asi en
lapurgacion que Dios las tiene, consolandolas y animandol as a que quieran aquella hasta
que Dios quiera; porgue hasta entonces, por méas que ellas hagan y ellos digan, no hay més
remedio.
6. De esto habemos de tratar adelante con € favor divino, y de cdmo se hade haber el alma
entoncesy el confesor con ella, y qué indicios habra para conocer si aquellaesla purgacion
del dma, y, si lo es, si esdel sentido o del espiritu, lo cual eslanoche oscura que decimos,
y cOmo se podra conocer s es melancolia u otraimperfeccidn acercadel sentido o del
espiritu.
Porgue podré haber a gunas almas que pensaran, ellas o sus confesores, que las lleva Dios
por este camino de la noche oscura de purgacién espiritual, y no sera, por ventura, sino
algunaimperfeccion de las dichas; y porque hay también muchas a mas que piensan no
tienen oracion, y tienen muy mucha; y otras, que tienen mucha, y es poco mas que nada.
7. Hay otras que es lastima que trabgjan y se fatigan mucho, y vuelven atras, y ponen €
fruto del gprovechar en lo que no aprovecha, sino antes estorba, y otras que con descanso y
quietud van gprovechando mucho.
Hay otras que, con los mismos regalos y mercedes que Dios |es hace para caminar adelante,
se embarazan y estorban y no van adelante. Y otras muchas cosas que en este camino
acaecen alos seguidores de él, de gozos, penasy esperanzas y dolores. unos gque proceden
de espiritu de perfeccion, otros de imperfeccion.
Detodo, con el favor divino, procuraremos decir algo, para que cada amague esto leyere,
en algunamaneraeche de ver el camino quellevay el que le conviene llevar, si pretende
[legar ala cumbre de este monte.
8.Y por cuanto esta doctrina es de la noche oscura por donde el ailmahadeir aDios, no se
maraville el lector si le pareciere algo oscura. Lo cua entiendo yo que serd al principio que
lacomenzare aleer; mas, como pase adel ante, ird entendiendo mejor lo primero, porque
con lo uno se vadeclarando lo otro. Y después, si lo leyere la segundavez, entiendo le
parecera més claro, y la doctrina més sana.
Y si algunas personas con esta doctrinano se halaren bien, hacerlo hami poco saber y bajo
estilo, porque lamateria, de suyo, buenaesy harto necesaria. Pero paréceme que, aunque se
escribieraméas acabaday perfectamente de lo que agqui va, no se aprovecharan de ello sino
los menos, porque agui no se escribirén cosas muy moralesy sabrosas para todos |os
espiritus que gustan de ir por cosas dulces y sabrosas a Dios, sino doctrina sustancial y
Solida, asi paralos unos como paralos otros, si quisieren pasar ala desnudez de espiritu
que aqui se escribe.
9. Ni aun mi principal intento es hablar con todos, sino con agunas personas de nuestra
sagrada Religion de los primitivos del Monte Carmelo, asi frailes como monjas, por
habérmelo ellos pedido, a quien Dios hace merced de meter en la senda de este monte; los
cuales, como ya estan bien desnudos de | as cosas temporales de este siglo, entenderan
mejor ladoctrina de ladesnudez del espiritu.
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CAPITULO 1
Pone la primera cancién. -Dice dos diferencias de noches por que pasan los espirituales,
seglin las dos partes del hombre, inferior y superior, y declarala cancion siguiente:
(CANCION PRIMERA)
En una noche oscura, con ansias, en amores inflamada, joh dichosa ventural sali sin ser
notada estando ya mi casa sosegada.
1. En estaprimera cancion canta el amaladichosa suerte y ventura que tuvo en salir de
todas | as cosas afuera, y de los apetitos e imperfecciones que hay en la parte sensitivadel
hombre, por el desorden que tiene de larazon. Para cuyainteligencia es de saber que, para
que unaamallegue a estado de perfeccion, ordinariamente ha de pasar primero por dos
maneras principaes de noches, que los espirituaesllaman purgaciones o purificaciones del
ama, y aqui las Ilamamos noches, porque el ama, asi en launa.como en laotra, camina
como de noche, a oscuras.
2. Laprimeranoche o purgacion es de la parte sensitivadel dma, delacua setrataen la
presente cancion, y se tratara en la primera parte de este libro. Y la segunda es de la parte
espiritual, de lacua hablalasegunda cancion que se sigue; y de ésta también trataremos en
lasegunday terceraparte, cuanto alo activo; porque, cuanto alo pasivo, serden lacuarta.
3.'Y esta primeranoche pertenece alos principiantes a tiempo que Dios los comienza a
poner en el estado de contemplacion, de lacual también participael espiritu, segin diremos
asu tiempo.
Y lasegundanoche o purificacién pertenece alos ya aprovechados, al tiempo que Dios los
quiere yaponer en el estado de launion con Dios; y ésta es més oscuray tenebrosay
terrible purgacion, seguin se dira después.
DECLARACION DE LA CANCION
4. Quiere, pues, en suma, decir el alma en esta cancion que salio -sacandola Dios- solo por
amor de él, inflamada en su amor, en una noche oscura, que eslaprivacion y la purgacion
de todos sus apetitos sensuales acerca de todas | as cosas exteriores del mundo y de las que
eran deleitables asu carne, y también de los gustos de su voluntad. Lo cual todo se hace en
esta purgacion del sentido. Y, por eso, dice que saia, estando ya su casa sosegada, que esla
parte sensitiva, sosegados yay dormidos los apetitos en ella, y ellaen ellos. Porque no se
sale de las penas y angustias de | os retretes de |os apetitos hasta que estén amortiguados'y
dormidos.
Y esto dice que le fue dichosa ventura, salir sin ser notada, esto es, sin que ningun apetito
de su carne ni de otracosa se lo pudiese estorbar. Y también porque salié de noche, que (es)
privandola Dios de todos ellos, lo cua eranoche paraella
5.Y esto fue dichosa ventura, meterla Dios en estanoche, de donde se le siguié tanto bien,
en lacual ellano atinaraaentrar, porque no atinabien uno por si solo avaciarse de todos
los apetitos para venir aDios.
6. Estaes, en suma, ladeclaracion de lacancion. Y ahoranos habremos de ir por cadaverso
escribiendo sobre cada uno, y declarando o que pertenece anuestro propésito. Y el mismo
estilo se lleva en las demés canciones, como en el prélogo dije, que, primero, se pondra
cadacancién y se declararg, y después, cadaverso.
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CAPITULO 2
Declaraqué noche oscura sea esta por que el alma dice haber pasado ala union.
En una noche oscura.



1. Por tres cosas podemos decir que se [lama noche este transito que hace el dmaala union
deDios.
Laprimera, por parte del término (de) donde el alma sale, porque hadeir careciendo el
apetito de todas las cosas del mundo que poseia, en negacion de ellas; la cual negacidn 'y
carencia es como noche paratodos los sentidos del hombre.
Lasegunda, por parte del medio o camino por donde hade ir el almaaestaunion, lo cua es
lafe, que es también oscuraparael entendimiento, como noche.
Latercera, por parte del término adonde va, que esDios, € cual, ni mas ni menos, es noche
oscuraparael dmaen estavida. Las cuales tres noches han de pasar por el alma, o, por
mejor decir, el dmapor ellas, paravenir aladivinaunién con Dios.
2. Enel libro del santo Tobias (6, 18-22) se figuraron estas tres maneras de noches por las
tres noches que el &ngel mando a Tobias el mozo que pasasen antes que se juntase en uno
con laesposa
En laprimerale mand6 que quemase el corazon del pez en el fuego, que significael
corazon aficionado y apegado alas cosas del mundo; el cual, paracomenzar air aDios, se
ha de quemar y purificar todo lo que es criatura con el fuego del amor de Dios. Y en esta
purgacion se ahuyenta el demonio, que tiene poder en el alma por asimiento alas cosas
corporalesy temporales.
3. En lasegunda noche le dijo que seriaadmitido en la compariia de los santos patriarcas,
gue son los padres de la fe. Porque pasando por |a primera noche, que es privarse de todos
los objetos de |os sentidos, luego entrael alma en la segunda noche, quedandose solaen fe
(no como excluye la caridad, sino las otras noticias del entendimiento -como adelante
diremos-) que es cosa que no cae en sentido.
4. En laterceranoche le dijo el angel que conseguirialabendicién, que es Dios, €l cudl,
mediante |a segunda noche, que es fe, se vacomunicando a almatan secretae
intimamente, que es otranoche parael alma, en tanto que se va haciendo ladicha
comunicacion muy méas oscura que estotras, como luego diremos. Y pasada esta tercera
noche, que es acabarse de hacer la comunicacion de Dios en €l espiritu, que se hace
ordinariamente en gran tiniebla del ama, luego se sigue la unidn con laesposague esla
sabiduria de Dios. Como también el angel dijo a Tobias que, pasada laterceranoche, se
juntaria con su esposa con temor del Sefior; el cual temor de Dios cuando esté perfecto, esta
perfecto el amor, que (es) cuando se hace la transformacion por amor del alma (con Dios).
5. Estas tres partes de noche todas son una noche; pero tiene tres partes como la noche.
Porque la primera, que esladel sentido, se compara a prima noche, que es cuando se acaba
de carecer del objeto delascosas. Y la segunda, que eslafe, se compara alamedianoche,
gue totalmente es oscura. Y latercera, a despidiente, que es Dios, lacual esyainmediataa
laluz del dia. Y, paraque mejor lo entendamos, iremos tratando de cada una de estas
causas de por si.
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CAPITULO 3
Habla de la primera causa de estanoche, que es de la privacion del apetito en todas las
cosas, y dalarazon por qué se llamanoche.
1. Llamamos aqui noche alaprivacién del gusto en el apetito de todas las cosas; porque, asi
como lanoche no es otra cosa sino privacion de laluz, y, por el consiguiente, de todos los
objetos que se pueden ver mediante laluz, por lo cua se quedala potencia visivaaoscuras
y sin nada, asi también se puede decir lamortificacion del apetito noche parael ama,
porque, privandose el dmadel gusto del apetito en todas las cosas, es quedarse como a



oscurasy sin nada. Porque, asi como la potenciavisivamediante laluz se cebay apacienta
de los objetos que se pueden ver, y, apagadalaluz no se ven, asi el dmamediante el apetito
se apacientay ceba de todas | as cosas que seglin sus potencias se pueden gustar; el cua
también apagado, o, por mejor decir, mortificado, deja el ama de apacentarse en el gusto
de todas las cosas, y asi se queda seguin el goetito aoscurasy sin hada.
2. Pongamos ejemplo en todas | as potencias. Privando el ama su apetito en el gusto de todo
lo que el sentido del oido puede del eitar, segin esta potencia se queda el dmaaoscurasy
sin nada. Y privandose del gusto detodo lo que a sentido de la vista puede agradar,
también seglin esta potencia se queda el almaaoscurasy sin nada. Y privandose del gusto
de todala suavidad de olores que por el sentido del olfato el alma puede gustar, ni méasni
menos seguin esta potencia, se quedaaoscurasy sin nada. Y negando también el gusto de
todos |os manjares que pueden satisfacer a pa adar, también se quedael dmaaoscurasy
sin nada. Y, finalmente, mortificandose el dmaen todos los deleites y contentamientos que
del sentido del tacto puede recibir, de lamismamanera se queda el amasegin esta
potenciaaoscurasy sin nada. De manera que el almaque hubiere negado y despedido de si
el gusto de todas las cosas, mortificando su apetito en ellas, podremos decir que esta como
de noche, aoscuras, 1o cua no es otracosasino un vacio en ella de todos las cosas.
3. Lacausade esto es porque, como dicen los fil6sofos, el alma, luego que Dios lainfunde
en el cuerpo, estd como unatablarasay lisaen que no esta pintado nada; y si no eslo que
por los sentidos va conociendo, de otra parte naturalmente no se le comunicanada. Y asi,
en tanto que estaen el cuerpo, estd como el que esta en una carcel oscura, €l cual no sabe
nadasino lo que acanzaaver por las ventanas de ladichacércel, y si por ali no viese
nada, no veriapor otraparte. Y asi, el aima, si no eslo que por los sentidos se le comunica,
gue son las ventanas de su carcel, naturalmente por otravia nada a canzaria.
4. De donde, si 10 que puede recibir por los sentidos ellalo desechay niega, bien podemos
decir que se queda como aoscurasy vacia; pues, seglin parece por lo dicho, naturalmente
no |le puede entrar luz por otras lumbreras que las dichas. Porque, aunque es verdad que no
puede dejar de oir, y ver, y oler, y gustar, y sentir, no le hace méas al caso ni le embaraza
més a ama, si lo niegay lo desecha, que si no lo viese ni lo oyese, etc. Como también €
que quiere cerrar 10s 0jos quedara a oscuras, como el ciego, que no tiene potenciapara ver.
Y asi, a proposito habla David (Sal. 87, 16), diciendo: Pauper sum ego, et in laboribus a
iuventute mea; que quiere decir: Y 0 soy pobre y en trabajos desde mi juventud. Llamase
pobre, aunque esta claro que erarico, porgue no teniaen lariqueza su voluntad, y asi era
tanto como ser pobre realmente, mas antes, si fuerareamente pobre y de lavoluntad no lo
fuera, no era verdaderamente pobre, pues €l animaestabaricay llenaen el gpetito.
Y por eso [lamamos esta desnudez noche parael alma, porque no tratamos aqui del carecer
de las cosas, porque eso no desnudaal almasi tiene apetito de ellas, sino de la desnudez del
gusto y apetito de ellas, que eslo que dejad amalibrey vaciade ellas, aunque las tenga.
Porque no ocupan a amalas cosas de este mundo ni la dafian, puesno entraen ellas, sino
lavoluntad y apetito de ellas que moran en ella.
5. Esta primeramanera de noche, como después diremos, pertenece al alma segun laparte
sensitiva, que es unade las dos que arriba dijimos, por las cuales hade pasar el dma para
[legar ala union.
Ahora digamos cuanto conviene a amasalir de su casa en esta noche oscura de sentido
parair alaunion de Dios.
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CAPITULO4



Donde se trata cuan necesario seaal ama pasar de veras por estanoche oscuradel sentido,
lacua eslamortificacion del apetito, paracaminar ala union de Dios.

1. Lacausapor que le esnecesario a ama, parallegar aladivinaunion de Dios, pasar esta
noche oscura de mortificacion de apetitos y negacion de |os gustos en todas las cosas, es
porque todas | as afecciones que tiene en las criaturas son delante de Dios puras tinieblas, de
las cuaes estando el almavestida, no tiene capacidad para ser ilustraday poseida de la pura
y sencillaluz de Dios, si primero no las desechade si, porque no pueden convenir laluz
con las tinieblas; porque, como dice San Juan (1, 5): Tenebrae eum non comprehenderunt,
esto es: Lastinieblas no pudieron recibir laluz.

2. Larazdn es porque dos contrarios, segin nos ensefia la filosofia, no pueden caber en un
ujeto. Y porgue lastinieblas, que son las afecciones en las criaturas, y laluz, que es Dios,
son contrarios y ninguna semejanza ni conveniencia tienen entre si, segdn alos Corintios
ensefia san Pablo (2 Cor. 6, 14), diciendo: Quae conventio lucis ad tenebras?, es a saber:
¢Qué conveniencia se podradar entre laluz y lastinieblas?, de aqui esqueen el dmano se
puede asentar laluz de ladivinaunion s primero no se ahuyentan las afecciones de ella.

3. Paraque probemos mejor o dicho, es de saber que la aficion y asimiento que el alma
tiene alacriaturaigualaalamismaamacon lacriatura, y cuanto mayor eslaaficion, tanto
mas laigualay hace semejante, porque el amor hace semejanza entre lo que amay es
amado. Que por eso dijo David (Sal. 113, 8), hablando de los que ponian su aficion en los
idolos: Similesillisfiant qui faciunt ea, et omnes qui confidunt in eis, que quiere decir:
Sean semejantes a ellos los que ponen su corazon en ellos. Y asi, el que ama criatura, tan
bajo se queda como aquella criatura, y, en a guna manera, mas bajo; porque el amor no solo
iguala, mas aun sujetaal amante alo que ama. Y de aqui es que, por €l mismo caso que el
amaama algo, se hace incapaz de la pura unién de Diosy su transformacion; porque
mucho menos es capaz labagezade lacriaturade laaltezadel Criador que lastinieblas o
son de laluz: Porque todas |l as cosas de latierray del cielo, comparadas con Dios, nada
son, como dice Jeremias (4, 23) por estas palabras: Aspexi terram, et ecce vacua erat et
nihil; et caelos, et non erat lux in eis: Miré alatierra, dice, y estabavacia, y ellanadaera; y
aloscielos, y vi que no tenian luz. En decir que vio latierravacia, daa entender que todas
las criaturas de ellaeran nada, y que latierra eranadatambién. Y en decir que mir6 alos
cielosy no vio luz en ellos, es decir que todas las lumbreras del cielo, comparadas con
Dios, son puras tinieblas. De manera que todas | as criaturas en esta maneranadason, y las
aficiones de ellas son impedimento y privacion de latransformacion en Dios; asi como las
tinieblas nada son y menos que nada, pues son privacion de laluz. Y asi como no
comprehende alaluz €l que tiene tinieblas, asi no podra comprehender a Dios € alma que
en criaturas pone su aficion; de lacua hasta que se purgue, ni aca podra poseer por
transformacion pura de amor, ni alla por claravision. Y paramas claridad, hablaremos méas
en particular.

4. De manera que todo el ser de las criaturas, comparado con €l infinito (ser) de Dios, nada
es. Y, por tanto, el aimaque en él pone su &ficion, delante de Dios también esnada, y
menos que nada; porque, como habemos dicho, el amor hace igualdad y semejanza, y aun
pone més bajo a que ama. Y, por tanto, en ninguna manera podra esta a ma unirse con €l
infinito ser de Dios, porque lo gue no es no puede convenir con lo que es. Y descendiendo
en particular a algunos ejemplos:

- Todala hermosurade las criaturas, comparada con lainfinita hermosura de Dios, es suma
fealdad, segin Salomon en los Proverbios (31, 30) dice: Falax gratia, et vana est
pulchritudo: Engafiosa es la bellezay vanalahermosura. Y asi, el alma que esté aficionada



alahermosurade cuaquieracriatura, delante de Dios sumamente feaes; y, por tanto, no
podra esta a ma fea transformarse en la hermosura que es Dios, porque lafealdad no
acanzaalahermosura

- Y todalagraciay donaire de |as criaturas, comparada con lagraciade Dios, es suma
desgraciay sumo desabrimiento; y, por eso, el almaque se prendade las graciasy donaire
de las criaturas, sumamente es desgraciaday desabrida delante los ojos de Dios; y asi no
puede ser capaz de lainfinitagraciade Diosy belleza, porque o desgraciado grandemente
distade lo que infinitamente es graci 0so.

- 'Y todalabondad de las criaturas del mundo, comparada con lainfinita bondad de Dios, se
puede llamar malicia. Porque nada hay bueno sino solo Dios (Lc. 18, 19); y, por tanto, el
ama gue pone su corazdn en los bienes del mundo, sumamente es mala delante de Dios. Y
asi como lamaliciano comprehende ala bondad, asi estatal almano podra unirse con
Dios, el cud es sumabondad.

- Y todala sabiduriadel mundo y habilidad humana, comparada con la sabiduriainfinitade
Dios, es puray sumaignorancia, segun escribe san Pablo ad Corinthios (1 Cor. 3, 19),
diciendo: Sapientia huius mundi stultitia est apud Deum. La sabiduria de este mundo,
delante de Dios es locura.

5. Por tanto, toda alma que hiciese caso de todo su saber y habilidad para venir aunirse con
lasabiduria de Dios, sumamente es ignorante delante de Dios, y quedara muy lejos de ella.
Porque laignorancia no sabe qué cosa es sabiduria, como dice San Pablo que esta sabiduria
le parece a Dios necedad. Porque, delante de Dios, aquellos que se tienen por de algin
saber son muy ignorantes; porque de ellos dice el Apdstol escribiendo alos Romanos (1,
22), diciendo: Dicentes enim se esse sapientes, stulti facti sunt, esto es: Teniéndose ellos
por sabios, se hicieron necios. Y solos aguellos van teniendo sabiduria de Dios que, como
nifios ignorantes, deponiendo su saber, andan con amor en su servicio. Lacua manerade
sabiduria ensefié también san Pablo ad Corinthios (1 Cor. 3, 18-19): Si quis videtur inter
VOS sapiens esse in hoc saeculo, stultusfiat ut sit sgpiens. Sapientia enim huius mundi
stultitia est apud Deum, esto es: Si alguno le parece que es sabio entre vosotros, hagase
ignorante para ser sabio, porque la sabiduria de este mundo es acercade Dios locura. De
maneraque, paravenir e amaaunirse con la sabiduria de Dios, antes hade ir no sabiendo
gue por saber.

- 6.Y todo el sefiorio y libertad del mundo, comparado con lalibertad y sefiorio del espiritu
de Dios, es sumaservidumbre, y angustia, y cautiverio. Por tanto, el alma que se enamora
de mayorias, 0 de otros tales oficios, y de las libertades de su apetito, delante de Dios es
tenido y tratado no como hijo, sino como bajo esclavo y cautivo, por no haber querido él
tomar su santa doctrina, en que nos ensefia que el que quisiere ser mayor sea menor, y el
que quisiere ser menor sea el mayor (Lc. 22, 26). Y, por tanto, no podrael amallegar ala
real libertad del espiritu, que se alcanzaen su divinaunion, porque la servidumbre ninguna
parte puede tener con lalibertad, la cual no puede morar en el corazn sujeto a quereres,
porque éste es corazdn de esclavo, sino en € libre, porque es corazén de hijo. Y éstaesla
causa por que Saradijo asu marido Abraham que echase fueraalaesclavay asu hijo,
diciendo que no habia de ser heredero € hijo de laesclavacon el hijo delalibre (Gn. 21,
10).

- 7.Y todoslos deleites y sabores de la voluntad en todas las cosas del mundo, comparados
con todos los del eites que es Dios, son suma pena, tormento y amargura. Y asi, el que pone
su corazon en ellos es tenido delante de Dios por digno de suma pena, tormento y



amargura. Y asi, no podra venir alos deleites del abrazo de launion de Dios, siendo €l
digno de penay amargura.
- Todas lasriquezas y gloriade todo lo criado, comparado con lariquezague es Dios, es
sumapobrezay miseria. Y asi, el ddmaque lo amay posee es sumamente pobre y miserable
delante de Dios, y por eso no podrallegar alariquezay gloria, que es el estado dela
transformacion en Dios (por cuanto |o miserable y pobre sumamente distade lo que es
sumamente rico y glorioso).
8.'Y, por tanto, la Sabiduria divina, doliéndose de estos tales, que se hacen feos, bgos,
miserables y pobres, por amar ellos esto, hermoso y rico asu parecer, del mundo, les hace
unaexclamacion en los Proverbios (8, 4-6; 18-21), diciendo: O viri, ad vos clamito, et vox
mea ad filios hominum. Intelligite, parvuli, astutiam, et insipientes, animadvertite. Audite
guiade rebus magnis locuturasum. Y adelante va diciendo: Mecum sunt divitiae et gloria,
opes superbae et iustitia. Melior est fructus meus auro et |apide pretioso, et geniminamea
argento electo. In viisiustitiae ambulo, in medio semitarum iudicii, ut ditem diligentes me,
et thesauros eorum repleam. Quiere decir: jOh varones, avosotros doy voces, y mi voz esa
los hijos de los hombres! Atended, pequefiuelos, la astuciay sagacidad; |os que sois
insipientes, advertid. Oid, porque tengo de hablar de grandes cosas. Conmigo estén las
riguezasy lagloria, lasriquezas dtasy lajusticia Mejor es el fruto que hallaréis en mi, que
el oroy que la piedrapreciosa; y mis generaciones, esto es, |o que de mi engendraréis en
vuestras almas, es mejor que la plata escogida. En los caminos de lajusticia ando, en medio
delas sendas del juicio, paraenriquecer alos que me aman y cumplir perfectamente sus
tesoros.
En lo cual la Sabiduria divina habla con todos aguellos que ponen su corazon y aficion en
cualquiera cosa del mundo, segiin habemos yadicho. Y llamalos peguefiuelos, porque se
hacen semejantes alo que aman, lo cual es pequefio. Y, por eso, les dice que tengan astucia
y adviertan que ellatrata de cosas grandes y no de pequefias, como €llos; que las riquezas
grandesy lagloriaque ellos aman, con ellay en ellaestan, y no de donde ellos piensan; y
gue lasriquezas dtasy lajusticiaen ellamoran; porque, aunque aellos les parece que las
cosas de este mundo |o son, diceles que adviertan que son mejores las suyas, diciendo que
el fruto que en ellas hallard le seramejor que el oro y que las piedras preciosas; y [l0] que
ellaen las almas engendra, mejor que la plata escogida que ellos aman (Pv. 8, 19). En lo
cual se entiende todo género de aficion que en esta vida se puede tener.

[NiCIO === mmm e e e
CAPITULOS
Donde setratay prosigue lo dicho, mostrando por autoridades de la Sagrada Escrituray por
figuras cuén necesario seaa amair a Dios en estanoche oscurade lamortificacion del
apetito en todas | as cosas.
1. Por lo dicho se puede echar, en alguna manera, de ver ladistancia que hay de todo lo que
las criaturas son en si alo que Dios es en si, y como las amas que en alguna de ell as ponen
su aficion, esamismadistanciatienen de Dios; pues, como habemos dicho, el amor hace
igualdad y semejanza. Lacual distancia, por echarlabien de ver san Agustin, decia
hablando con Dios en los Soliloquios: Miserable de mi, ¢cuéndo podra mi cortedad e
imperfeccion convenir con tu rectitud? TU verdaderamente eres bueno, y yo malo; tu
piadoso y yo impio; ti santo, yo miserable; ta justo, yo injusto; tu luz, yo ciego; tu vida, yo
muerte; ti medicina, yo enfermo; t sumaverdad, yo toda vanidad. Todo esto dice este
Santo.



2. Por tanto, es sumaignorancia del alma pensar podra pasar a este ato estado de union con
Dios s primero no vaciael apetito de todas las cosas naturales y sobrenaturales que le
pueden impedir, segun que adel ante declararemos; pues es suma la distancia que hay de
ellasalo que en este estado se da, que es puramente transformacidn en Dios. Que, por eso,
Nuestro Sefior, ensefiandonos este camino, dijo por san Lucas (14, 33): Qui non renuntiat
omnibus quae possidet, non potest meus esse discipulus. Quiere decir: El que no renuncia
todas las cosas que con la voluntad posee, no puede ser mi discipulo. Y esto esta claro,
porque ladoctrina que el Hijo de Dios vino a ensefiar fue el menosprecio de todas las cosss,
para poder recibir el precio del espiritu de Dios en si; porque, en tanto que de ellasno se
deshiciere el aima, no tiene capacidad pararecibir el espiritu de Dios en pura
transformacion.

3. De esto tenemos figuraen el Exodo (c. 16), donde se lee que no dio Dios el manjar del
cielo, que erael mana, alos hijos de Isragl hasta que les faltd laharina que ellos habian
traido de Egipto. Dando por esto a entender que primero conviene renunciar atodas las
cosas, porgue este manjar de angeles no conviene al paladar que quiere tomar sabor en €l de
los hombres. Y no solamente se hace incapaz del espiritu divino el dmaque se detieney
apacienta en otros extrafios gustos, mas aun enojan mucho alaMagjestad Divina, 10s que,
pretendiendo el manjar de espiritu, no se contentan con solo Dios, sino quieren entremeter
el apetito y aficion de otras cosas. Lo cual también se echade ver en este mismo libro de la
Sagrada Escritura (Ex. 16, 8-13), donde también se dice que, no se contentando ellos con
aquel manjar tan sencillo, apetecieron y pidieron manjar de carne; y que Nuestro Sefior se
enojo gravemente gque quisiesen ellos entremeter un manjar tan bgjo y tosco con un manjar
tan ato y sencillo, que, aunque lo era, teniaen si el sabor y sustancia de todos |os manjares.
Por lo cud, adn teniendo ellos los bocados en las bocas, seguin dice también David (Sal. 77,
31): IraDei decendit super eos: descendio laira de Dios sobre ellos, echando fuego del
cielo y abrasando muchos millares de ellos; teniendo por cosaindignague tuviesen ellos
apetito de otro manjar dandoseles el manjar del cielo.

4. iOh s supiesen los espirituales cuanto bien pierden y abundancia de espiritu por no
querer ellos acabar de levantar el apetito de nifierias, y cdmo hallarian en este sencillo
manjar del espiritu el gusto de todas las cosas si ellos no quisieren gustarlas! Pero no le
gustan; porque la causapor que éstos no recibian el gusto de todos los manjares que habia
en el mana era porgue ellos no recogian el apetito asblo él. De manera que no dejaban de
hallar en el manatodo el gusto y fortaleza que ellos pudieran querer porque en el manano
le hubiese, sino porque ellos otra cosa querian. Asi, €l que quiere amar otra cosa juntamente
con Dios, sin duda es tener en poco a Dios, porque pone en una balanza con Dios o que
sumamente, como habemos dicho, distade Dios.

5. Yase sabe bien por experiencia que cuando unavoluntad se aficionaaunacosa, latiene
en méas que otra cuaquiera, aungque seamuy mejor que ella, si no gustatanto delaotra. Y si
de unay de otraquiere gustar, alamés principa por fuerza ha de hacer agravio, pues hace
entre dlasigualdad. Y por cuanto no hay cosa queiguale con Dios, mucho agravio hace a
Dios el aimaque con él amaotracosao seae aella. Y pues esto es asi, ¢gue seriasi la
amase mas que aDios?

6. Esto también es o que se denotaba cuando mandaba Dios aMoisés (Ex. 34, 3) que
subiese al monte ahablar con él. Le mand6 que no solamente subiese €l solo, dejando abajo
aloshijosde Israel, pero que ni alin las bestias paciesen de contra del monte. Dando por
esto aentender que el amaque hubiere de subir a este monte de perfeccidn acomunicar
con Dios, no sélo ha de renunciar todas las cosas y dejarlas abajo, mas también |os apetitos,



gue son las bestias, no las ha de dejar apacentar de contra de este monte, esto es, en otras
cosas gue no son Dios puramente, en el cua todo gpetito cesa, esto es, en estado dela
perfeccion. Y asi es menester que el camino y subida para Dios sea un ordinario cuidado de
hacer cesar y mortificar |os apetitos; y tanto més presto llegara el ama, cuanto més priesa
en esto se diere. Mas hasta que cesen, no hay llegar, aunque mas virtudes gjercite, porque le
faltael conseguirlas en perfeccidn, lacual consiste en tener el dmavaciay desnuday
purificada de todo apetito. De lo cual también tenemos figura muy a vivo en el Génesis
(35, 2), donde se lee que, queriendo el patriarca Jacob subir al monte Betel a edificar ali a
Dios un dtar, en que le ofreci ¢ sacrificio, primero mando6 atoda su gente tres cosas: launa,
que arrojasen de si todos | os dioses extrafios; la segunda, que se purificasen; latercera, que
mudasen vestiduras.
7. En las cuales tres cosas se da a entender atoda dma que quiere subir a este monte a
hacer de si mismo dtar en él, en que ofrezca a Dios sacrificio de amor puro y alabanzay
reverencia pura, que, primero que subaalacumbre del monte, ha de haber perfectamente
hecho las dichas tres cosas.
Lo primero, que arroje todos | os dioses gjenos, que son todas | as extrafias aficiones y
asimientos.
Y lo segundo, que se purifique del dejo que han dejado en el dmalos dichos apetitos con la
noche oscuradel sentido que decimos, negandolos y arrepintiéndose ordinariamente.
Y lo tercero que ha de tener parallegar a este alto monte es las vestiduras mudadas. Las
cuales, mediante la obrade las dos cosas primeras, se las mudara Dios de viejas en nuevas,
poniendo en e alma un nuevo yaentender de Dios en Dios, degjando € viejo entender de
hombre, y un nuevo amar a Dios en Dios, desnuda ya la voluntad de todos sus viejos
guereresy gustos de hombre, y metiendo al amaen una nuevanoticia, echadas ya otras
noticias e imagenes viegjas aparte, haciendo cesar todo lo que es de hombre vigjo (cf. Col. 3,
9), que eslahabilidad del ser natural, y vistiéndose de nueva habilidad sobrenatural segin
todas sus potencias. De manera que su obrar ya de humano se haya vuelto en divino, que es
lo que se dcanza en estado de unién, en lacual el dmano sirve de otra cosasino de altar,
en que Dios es adorado en alabanzay amor, y solo Dios en ella estd. Que, por eso, mandaba
Dios (Ex. 27, 8) que el atar donde habia de estar el arcadel Testamento estuviese de dentro
vacio, parague entiendael alma cuén vacialaquiere Dios de todas las cosas, para que sea
atar digno donde esté Su Mgjestad. En el cual dtar tampoco permitiani que hubiese fuego
geno, ni que fatase jamas el propio; tanto, que, porque Nadab y Abiud, que eran dos hijos
del sumo sacerdote Ardn, ofrecieron fuego ajeno en su atar, enojado, Nuestro Sefior, los
maté ali delante del altar (Lv. 10, 1). Para que entendamos que en el dmani hade fatar
amor de Dios para ser digno altar, ni tampoco otro amor gjeno se ha de mezclar.
8. No consiente Dios aotra cosamorar consigo en uno. De donde se lee en el libro primero
de los Reyes (5, 2-4) que, metiendo losfilisteos a arca del Testamento en el templo donde
estaba su idolo, amaneciad idolo cadadia arrojado en el suelo y hecho pedazos. Y sblo
aquel apetito consiente y quiere que haya donde él estd, que es de guardar laley de Dios
perfectamentey llevar la Cruz de Cristo sobre si. Y asi, no se dice en la sagrada Escritura
divina (Dt. 31, 26) que mandase Dios poner en el arca donde estaba el mané otra cosa, sino
el libro delalLey y lavarade Moisés, que significala Cruz. Porque el amaque otra cosa
no pretendiere que guardar perfectamente laley del Sefior y llevar la cruz de Cristo, serd
arcaverdadera, que tendra en si el verdadero mand, que es Dios, cuando venga atener en si
estaley y estavara perfectamente, sin otra cosaalguna (cf. Num. 17; Heb. 9, 4).
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CAPITULO6

En que e trata de dos dafios principales que causan los apetitos en el ama, el uno privativo
y €l otro positivo.

1. Y paraque més claray abundantemente se entiendalo dicho, serd bueno poner agui y
decir cdmo estos apetitos causan en el dma dos dafios principales: el uno es que laprivan
del espiritu de Dios, y €l otro esque a amaen que viven la cansan, atormentan, oscurecen,
ensucian y enflaquecen y la llagan, seguin aguello que dice Jeremias, capitulo segundo (v.
13): Duo mala fecit populus meus: dereliquerunt fontem aquae vivae, et foderunt sibi
cisternas dissipatas, quae continere non vaent aquas; quiere decir: Dejaronme ami, que soy
fuente de aguaviva, y cavaron parasi cisternas rotas, que no pueden tener agua. Esos dos
males, conviene a saber: privacion y positivo, se causan por cualquiera acto desordenado
del gpetito.

Y, primeramente, hablando del privativo, claro esté que, por el mismo caso que el admase
aficionaauna cosa que cae debg o de nombre de criatura, cuanto aquel apetito tiene de més
entidad en & alma, tiene ella de menos cgpacidad para Dios, por cuanto no pueden caber
dos contrarios, seguin dicen los filésofos, en un sujeto, y también dijimos en el cuarto
capitulo. Y aficién de Diosy aficion de criatura son contrarios; y asi, no caben en una
voluntad aficion de criatura y aficion de Dios. Porque ¢gué tiene que ver criaturacon
Criador, sensua con espiritual, visible con invisible, temporal con eterno, manjar celestia
puro espiritua con el manjar del sentido puro sensual, desnudez de Cristo con asimiento en
alguna cosa?

2. Por tanto, asi como en lageneracion natura no se puede introducir unaformasin que
primero se expela del sujeto laforma contraria que precede, la cud estando, es
impedimento de laotra, por la contrariedad que tienen las dos entre si, asi, en tanto que el
amase sujetaa espiritu sensual, no puede entrar en ellael espiritu puro espiritual. Que,
por eso, dijo Nuestro Salvador por san Mateo (15, 26): Non est bonum sumere panem
filiorum et mittere canibus, esto es: No es cosa conveniente tomar el pan de los hijosy
darlo alos canes. Y también en otra parte dice por el mismo evangelista (7, 6): Nolite
sanctum dare canibus, que quiere decir: No querais dar |o santo alos canes. En las cuales
autoridades compara Nuestro Sefior al que, negando |os apetitos de las criaturas, se
disponen pararecibir €l espiritu de Dios puramente, alos hijos de Dios; y alos que quieren
cebar su apetito en las criaturas, alos perros, porque alos hijos les es dado comer con su
Padre alamesay de su plato, que es apacentarse de su espiritu, y alos canes, las megjas
gue caen de lamesa.

3. Enlo cual esde saber que todas |as criaturas son megjas que cayeron de lamesade Dios.
Por tanto, justamente es [lamado can el que anda apacentandose en las criaturas, y por eso
selesquitael delos hijos, pues ellos no se quieren levantar de las megjas de las criaturas a
lamesa del espiritu increado de su Padre. Y por eso justamente, como perros, siempre
andan hambreando, porque las meajas més sirven de avivar el apetito que de satisfacer el
hambre. Y asi, de ellos dice David (Sal. 58, 15-16): Famen patientur ut canes, et circuibunt
civitatem. Si vero non fuerint saturati, et murmurabunt; quiere decir: Ellos padeceran
hambre como perrosy rodearan laciudad y, como no se vean hartos, murmuraran. Porque
éstaes lapropiedad del que tiene gpetitos, que siempre esté descontento y desabrido, como
el que tiene hambre. Pues, ¢qué tiene que ver el hambre que ponen todas las criaturas con la
hartura (que causa el espiritu de Dios? Por eso, no puede entrar esta hartura) increadaen el
amasi no se echa primero esotra hambre criada del apetito del alma; pues, como habemos



dicho, no pueden morar dos contrarios en un sujeto, los cuales en este caso son hambrey
hartura.

4. Por o dicho se vera cuanto méas hace Dios en limpiar y purgar unaama de estas
contrariedades, que en criarlade nonada. Porque estas contrariedades de afectos y apetitos
contrarios mas opuestas y resistentes son a Dios que la hada, porgue ésta no resiste. Y esto
baste acercadel primer dafio principal que hacen a amalos apetitos, que es resistir a
espiritu de Dios, por cuanto arriba esté ya dicho mucho de ello.

5. Ahoradigamos del segundo efecto que hacen en ella, el cua es de muchas maneras,
porqgue los gpetitos cansan al dma, y la atormentan, y oscurecen, y laensucian, y la
enflaguecen. De las cuales cinco cosas iremos diciendo de por si.

6. Cuanto alo primero, claro esté que los apetitos cansan y fatigan a ama, porque son
como unos hijuelos inquietosy de mal contento, que siempre estan pidiendo a su madre
uno y otro, y nuncase contentan. Y asi como se cansay fatiga el que cava por codiciadel
tesoro, asi se cansay fatiga el alma por conseguir |o que sus apetitos le piden. Y, aunque lo
consiga, en fin, siempre se cansa, porgque nunca se satisface; porgue, a cabo, son cisternas
rotas las que cava, gue no pueden tener agua para satisfacer lased (Jer. 2, 13). Y asi, como
dice Isaias (29, 8): Lassus adhuc sitit, et anima eius vacua est; que quiere decir: Esta su
apetito vacio. Y cansase y fatigase el dma que tiene apetitos, porque es como el enfermo de
calentura, que no se hallabien hasta que se le quite lafiebre, y cadarato le crece la sed.
Porque, como sediceen el libro de Job (20, 22): Cum satiatus fuerit, arctabitur, aestuabit,
et omnisdolor irruet super eum; que quiere decir: Cuando hubiere satisfecho su agpetito,
quedara més apretado y agravado; crecio en su almael calor del apetito y asi caera sobre é
todo dolor.

Cansase y fatigase el alma con sus gpetitos, porque es heriday moviday turbadade ellos
como el agua de los vientos, y de esa misma maneralaalborotan, sin dejarla sosegar en
(un) lugar ni enunacosa. Y detal aimadice Isaias (57, 20): Cor impii quasi mare fervens:
El corazén del malo es como € mar cuando hierve; y es malo el que no vence los gpetitos.
Cansase y fatigase el alma que desea cumplir sus apetitos, porque es como € que, teniendo
hambre, abre laboca para hartarse de viento, y, en lugar de hartarse, se secamas, porque
aquél no es su manjar. A este proposito dijo Jeremias (2, 24): In desiderio animae suae
attraxit ventum amoris sui; como si dijera: En el apetito de su voluntad atrgjo asi el viento
de su aficion. Y luego dice adelante (2, 25) paradar a entender la sequedad en que esta ta
ama queda, dando aviso y diciendo: Prohibe pedem tuum a nuditate, et guttur tuum asiti;
gue quiere decir: Apartatu pie, esto es, tu pensamiento, de ladesnudez, y tu gargantade la
sed, es a saber, tu voluntad del cumplimiento del apetito que hace mas sequia.

Y asi como se cansay fatiga el enamorado en el diade la esperanza cuando le sali6 su lance
en vacio, (asi) se cansael dmay fatiga con todos sus apetitos y cumplimiento de ellos,
pues todos le causan mayor vacio y hambre; porque, como cominmente dicen, el goetito es
como el fuego que, echandole |efia, crece, y luego que laconsume, por fuerzaha de
desfallecer.

7.Y aun el apetito es de peor condicion en esta parte; porque el fuego, acabandose lalefia,
descrece; mas el gpetito no descrece en agquello que se aumentd cuando se puso por obra,
aunque se acaba lamateria, sSino que, en lugar de descrecer, como el fuego cuando se le
acabalasuya, é desfallece en fatiga, porque queda crecidael hambre y disminuido el
manjar. Y de éste habla Isaias (9, 20), diciendo: Declinabit ad dexteram, et esuriet; et
comedet ad sinistram, et non saturabitur; quiere decir: Declinara haciala mano derecha, y
habrd hambre; y comerd hacialasiniestra, y no se hartard. Porque estos gue no mortifican



sus gpetitos, justamente, cuando declinan, ven la harturadel dulce espiritu de los que estan
aladiestrade Dios, lacual aellosno sele concede; y, justamente, cuando corren haciala
siniestra, que es cumplir su apetito en alguna criatura, no se hartan; pues, degando lo que
s0lo puede satisfacer, se apacientan de lo que les causa més hambre.

Claro esta, pues, que los apetitos cansan y fatigan d ama.

[NICIO === mmm e o e e e e
CAPITULO7
En que se trata cdmo |os apetitos atormentan al alma. Pruébalo también por comparaciones
y autoridades.

1. La segunda manera de mal positivo que causan a amalos apetitos es que la atormentan
y afligen amanera del que esta en tormento de cordeles, abarcado a alguna parte, de lo cua
hasta que se libre no descansa. Y de éstos dice David (Sal. 118, 61): Funes peccatorum
circumplexi sunt me: Los cordeles de mis pecados, que son mis apetitos, en derredor me
han apretado.

Y delamismamaneraque se atormentay aflige a que desnudo se acuesta sobre espinasy
puntas, asi se atormenta el almay aflige cuando sobre sus apetitos se recuesta. Porque, a
manera de espinas, hieren y lastiman y asen y dejan dolor. Y de ellos también dice David
(S4l. 117, 12): Circumdederunt me sicut apes, et exarserunt sicut ignisin spinis; que quiere
decir: Rodearonse de mi como abejas, punzandome con sus aguijones, y encendiéronse
contrami como el fuego en espinas; por que en |os apetitos, que son | as espinas, crece el
fuego de laangustiay del tormento.

Y asi como aflige y atormentael gafian al buey debajo del arado con codicia de lamies que
espera, asi laconcupiscencia aflige d alma debajo del apetito por conseguir lo que quiere.
Lo cual se echabien de ver en aquel gpetito que tenia Ddila de saber en qué teniatanta
fuerza Sanson, que dice la Sagrada Escritura (Jue. 16, 163) que lafatigabay atormentaba
tanto, que lahizo desfallecer cas hasta morir, diciendo: Defecit animaeius, et ad mortem
usgue lassata est.

2. El apetito tanto mas tormento es parael ama cuanto é es mas intenso. De manera que
tanto hay de tormento cuanto hay de apetito, y tanto més tormentos tiene cuantos més
apetitos la poseen; porque se cumple en latal alma, aun en estavida, lo que sediceen el
Apocalipsis (18, 7) de Babilonia por estas palabras: Quantum glorificavit se, et in deliciis
fuit, tantum date illi tormentum et luctum; esto es: Tanto cuanto se quiso ensal zar y cumplir
sus apetitos, le dad de tormento y angustia Y de lamanera que es atormentado y afligido el
gue cae en manos de sus enemigos, asi es atormentaday afligidael almaque se dejallevar
de sus apetitos. Delo cud hay figuraen el libro delos Jueces (16, 21), donde se lee que
aquel fuerte Sanson, que antes erafuertey librey juez de Israel, cayendo en poder de sus
enemigos, le quitaron lafortaleza, y le sacaron |os 0jos, y le ataron amoler en unamuela,
adonde le atormentaron y afligieron mucho. Y asi acaece d amadonde estos enemigos de
apetitos viven y vencen, que lo primero que hacen es enflaquecer al aimay cegarla; v,
como abgo diremos, luego la afligen y atormentan, atandolaalamuelade la
concupiscencia; y los lazos con que esté asida son sus mismos apetitos.

3. Por lo cual, habiendo Dios lastima a éstos que con tanto trabgjo y tan a costa suya andan
asatisfacer la sed y hambre del gpetito en las criaturas, les dice por Isaias (55, 1-2): Omnes
sitientes venite ad aguas; et qui non habetis argentum, properate, emite et comedite: venite,
emite absgue argento vinum et lac. Quare appenditis argentum non in panibus, et laborem
vestrum non in saturitate?; como si dijera: Todos los que tenéis sed de apetitos, venid alas
aguas, y todos los que no tenéis plata de propia voluntad y apetitos, daos priesa; comprad



de mi y comed; venid y comprad de mi vino y leche, que es paz y dulzura espiritual, sin
plata de propiavoluntad, y sin darme por ello (interés o) trueque alguno del trabajo, como
dai s por vuestros apetitos. ¢Por qué dais la plata de vuestra voluntad por lo que no es pan,
esto es, del espiritu divino, y ponéis el trabajo de vuestros apetitos en 1o que no os puede
hartar? Venid, oyéndome ami, y comeréis el bien que desedis, y deleitarse haen grosura
vuestraama.
4. Este venir alagrosuraes salirse de todos |os gustos de criatura, porque la criatura
atormenta, y el espiritu de Dios recrea. Y asi, nos llama él por san Mateo (11, 28-29),
diciendo: Venite ad me, omnes qui laboratis et onerati estis, et ego reficiam vos, et
invenietis requiem animabus vestris; como si dijera: Todos los que andais atormentados,
afligidos y cargados con la carga de vuestros cuidados y apetitos, salid de ellos, viniendo a
mi, y yo osrecrearé, y halaréis paravuestras almas el descanso que 0s quitan vuestros
apetitos. Y asi, son pesada carga, porque de ellos dice David (Sal. 37, 5): Sicut onus grave
gravatae sunt super me.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO8
En que se trata cdmo |os apetitos oscurecen y ciegan a ama.
1. Lo tercero que hacen en el almalos apetitos es que la ciegan y oscurecen. Asi como los
vapores oscurecen €l airey no le dejan lucir el sol claro; como el espejo tomado del pafio
no puede recibir serenamente en si el rostro; o como (en) el agua envueltaen cieno, no se
divisabien lacaradel que en ella se mira; asi, el dma que de los apetitos esta tomada,
seguin el entendimiento esta entenebrecida, y no dalugar para que ni el sol de larazon
natural ni el de la Sabiduria de Dios sobrenatural laembistan e ilustren de claro. Y asi dice
David (S4a. 39,13), hablando a este propésito: Comprehenderunt me iniquitates meae, et
non potui, ut viderem, que quiere decir: Mis mal dades me comprehendieron, y no pude
tener poder paraver.
2.'Y en eso mismo que se oscurece segun el entendimiento, se entorpece también segun la
voluntad, y segun la memoria se enrudece y desordena en su debida operacion. Porque,
como estas potencias, seglin sus operaciones, dependen del entendimiento, estando él
impedido, claro estalo han ellas de estar desordenadasy turbadas. Y asi dice David (Sal. 6,
4): Animameaturbata est valde, esto es: Mi éanimaesta muy turbada; que es tanto como
decir: desordenada en sus potencias. Porque, como decimos, ni el entendimiento tiene
capacidad pararecibir lailustracion de la sabiduriade Dios, como tampoco latiene el aire
tenebroso pararecibir ladel sol, ni lavoluntad tiene habilidad para abrazar en si aDios en
puro amor, como tampoco latiene el espejo que estd tomado de vaho para representar claro
en si el rostro presente, y menos latiene lamemoria que esté ofuscada con las tinieblas del
apetito parainformarse con serenidad de laimagen de Dios, como tampoco el aguaturbia
puede mostrar claro el rostro del que se mira.
3. Ciegay oscurece el gpetito a alma, porque el apetito en cuanto apetito, ciego es; porque,
de suyo, ningun entendimiento tiene en si, porque larazén es siempre su mozo de ciego. Y
de agqui es que todas las veces que el alma se guiapor su apetito, se ciega, pues es guiarse el
que ve por el que no ve, lo cual es como ser entrambos ciegos. Y 10 que de ahi se sigue es
lo que dice Nuestro Sefior por san Mateo (15, 14): S caecus caeco ducatum praestet, ambo
in foveam cadunt; si el ciego guiaal ciego, entrambos caeran en lahoya.
Poco le sirven los ojos alamariposilla, pues que e apetito de lahermosuradelaluz lalleva
encandiladaalahoguera. Y asi podemos decir que el que se ceba de apetito es como el pez
encandilado, a cua aquellaluz antesle sirve de tinieblas para que no vealos dafios que los



pescadores le apargjan. Lo cua damuy bien aentender el mismo David (Sal. 57, 9),
diciendo de los semejantes: Supercecidit ignis, et non viderunt solem; que quiere decir:
Sobrevinoles el fuego que calientacon su calor y encandilacon su luz. Y eso hace el apetito
en el ama, que enciende la concupiscenciay encandilaa entendimiento de manerague no
puedaver su luz. Porque la causa del encandilamiento es que, como pone otraluz diferente
delante de la vista, ciégase lapotenciavisiva en aquélla que esta entrepuestay no ve laotra;
y como el apetito se le pone a almatan cerca, que estaen lamismaalma, tropiezaen esta
luz primeray cébase en ella, y asi no ladejaver su luz de claro entendimiento, ni lavera
hasta que se quite de en medio & encandilamiento del apetito.

4. Por lo cual es harto de llorar laignorancia de algunos, que se cargan de extraordinarias
penitencias y de otros muchos voluntarios gjercicios, y piensan que les bastara eso y esotro
paravenir alaunion de la Sabiduriadivina, si con diligencia ellos no procuran negar sus
apetitos. Los cuales, si tuviesen cuidado de poner lamitad de aquel trabajo en esto,
aprovecharian mas en un mes que por todos |os demas gjercicios en muchos afios. Porque,
asi como es necesariaalatierralalabor paraque lleve fruto, y sin labor no lelleva, sino
malas hierbas, asi es necesarialamortificacion de los apetitos para que haya provecho en el
ama; (sin) lacua oso decir que, parair adelante en perfeccion y noticiade Diosy de si
mismo, nuncale aprovecha mas cuanto hiciere que aprovechala simiente echadaen la
tierrano rompida. Y asi, no quitan latinieblay rudeza del alma hasta que los apetitos se
apaguen. Porque son como |as cataratas 0 como las motas en el 0jo, que impiden lavista
hasta que se echan fuera.

5.Y asi, echando de ver David (Sal. 57, 10) lade éstos, y cuan impedidas tienen las almas
de laclaridad de laverdad, y cuanto Dios se enoja con ellos, habla con ellos diciendo:
Priusgquam intelligerent spinae vestrae rhamnum: sicut viventes, sic in iraabsorbet eos, y es
como si dijera: Antes que entendiesen vuestras espinas, esto es, vuestros apetitos, asi como
alos vivientes, de esta maneralos absorberd en su ira Dios. Porque alos apetitos vivientes
en el alma, antes que ellos puedan entender a Dios, |os absorbera Dios en estavidao en la
otracon castigo y correccion, que serapor lapurgacion. Y dice que los absorberden ira,
porque lo que se padece en la mortificacion de los apetitos es castigo del estrago queen el
amahan hecho.

6. jOh s supiesen los hombres de cuénto bien de luz divinalos priva esta ceguera que les
causan sus aficionesy apetitos, y en cuantos malesy dafios les hacen ir cayendo cadadiaen
tanto que no los mortifican! Porgque no hay fiarse de buen entendimiento, ni dones que
tengan recibidos de Dios, para pensar que, si hay aficion o apetito, dejara de cegar y
oscurecer y hacer caer poco a poco en peor. Porque ¢quién dijera que un vardn tan acabado
en sabiduriay dones de Dios como era Salomon, habia de venir atanta cegueray torpezade
voluntad, que hiciese atares atantos idolos y los adorase @ mismo, siendo yaviejo? (3 Re.
11, 4). Y solo paraesto bast6 la aficion que teniaalas mujeresy no tener el cuidado de
negar |os apetitos y deleites de su corazén. Porgque él mismo dice de si en el Eclesiastés (2,
10) gue no negd asu corazon lo que le pidid. Y pudo tanto este arrojarse a sus apetitos, que,
aungue es verdad que a principio teniarecato, pero, porque no los negd, poco apoco le
fueron cegando y oscureciendo el entendimiento, de manera que le vinieron aacabar de
apagar aguella gran luz de sabiduria que Dios le habia dado, de manera que alavejez dejo
aDios.

7.Y s en éste pudieron tanto, que tenia tantanoticia de la distancia que hay entre el bien'y
el mal, ¢gué no podran contra nuestra rudezalos apetitos no mortificados? Pues, como dijo
Dios a profeta Jonas (4, 11) de los ninivitas, no sabemos o que hay entre lasiniestray la



diestra, porque a cada paso tenemos lo malo por bueno, y |o bueno por malo, y esto de
nuestra cosechalo tenemos. Pues, ¢qué serasi se aflade apetito a natural tiniebla? sino que
como dice Isaias (59, 10): Palpavimus sicut caeci parietem, et quasi absque oculis,
attrectavimus: impegimus meridie, quasi in tenebris. Habla el profeta con los que aman
seguir estos sus apetitos, y es como si dijera: Habemos palpado la pared, como si fuéramos
ciegos, y anduvimos atentando como sin 0jos, y llegd atanto nuestra ceguera, que en el
mediodia atollamos, como si fueraen las tinieblas. Porque esto tiene el que esta ciego del
apetito, que, puesto en medio de laverdad y de lo que le conviene, no lo echamés de ver
gue si estuvieraen tinieblas.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO9
En que se trata cémo |os apetitos ensucian a alma. Pruébalo por comparacionesy
autoridades de la Escritura sagrada.
1. El cuarto dafio que hacen | os apetitos al alma es que la ensucian y manchan, segin lo
ensefa el Eclesidstico (13, 1), diciendo: Qui tetigerit picem, inquinabitur ab ea; quiere
decir: El quetocare alapez, ensuciarse hade ella; y entonces toca uno la pez cuando en
alguna criaturacumple el gpetito de su voluntad. En lo cual es de notar que el Sabio
comparalas criaturas ala pez, porque mas diferencia hay entre laexcelenciadel amay
todo lo mejor de ellas, que hay del claro diamantefino oro alapez. Y asi como el oro o
diamante, si se pusiese cdiente sobre lapez, quedariade ellafeo y untado, por cuanto el
caor laregady atrgjo, asi el dmaque esta caliente de apetito sobre alguna criatura, en el
calor de su apetito sacainmundiciay manchade él en si.
Y mas diferenciahay entre el dmay las demas criaturas corporal es que entre un muy
clarificado licor y un cieno muy sucio. De donde, asi como se ensuciariael tal licor si le
envolviesen con € cieno, de esa mismamanera se ensuciael dmaque se ase alacriatura,
pues en ella se hace semejante aladichacriatura. Y de la mismamanera que pondrian los
rasgos de tizne aun rostro muy hermoso y acabado, de esa misma manera afean y ensucian
los apetitos desordenados a alma que lostiene, la cual en si es unahermosisimay acabada
imagen de Dios.
2. Por lo cual, llorando Jeremias (Lm. 4, 7-8) el estrago y fealdad que estas desordenadas
afecciones causan en el alma, cuenta primero su hermosuray luego su fea dad, diciendo:
Candidiores sunt nazarei elus nive, nitidiores lecte, rubicundiores ebore entiquo, saphiro
pulchriores. Denigrata est super carbones facies eorum, et non sunt cogniti in plateis; que
quiere decir: Sus cabellos, es a saber, del alma, son més levantados en blancura que la
nieve, mas resplandecientes que laleche, y méas bermejos que el marfil antiguo, y mas
hermosos que la piedra zafiro. La haz de ellos se ha ennegrecido sobre los carbones, y no
son conocidos en las plazas. Por |os cabellos entendemos aqui 1os afectos y pensamientos
del alma, los cuales, ordenados en lo que Dios los ordena, (que es en e mismo Dios) son
mas blancos que lanieve, y mas claros que laleche, y mas rubicundos que el marfil, y
hermosos sobre el zafiro. Por las cuales cuatro cosas se entiende toda manera de hermosura
y excelenciade criatura corporal, sobre las cuales, dice, es el dmay sus operaciones, que
son |os nazareos o cabellos dichos, los cuales, desordenados y puestos en |o que Dios no los
ordend, que es empleados en | as criaturas, dice Jeremias que su haz queday se pone méas
negra que los carbones,
3. Que todo este mal y mas hacen en lahermosura del d malos desordenados apetitos en las
cosas de este siglo. Tanto, que, si hubiésemos de hablar de propdésito de lafeay suciafigura
que al almalos apetitos pueden poner, no hallariamos cosa, por llenade telarafias y



sabandijas que esté, ni fealdad de cuerpo muerto, ni otracosa cualquierainmunday sucia
cuanto en estavidala puede haber y se puede imaginar, aque la pudiésemos comparar.
Porgue, aungue es verdad que el amadesordenada, en cuanto al ser natural, esta tan
perfecta como Dios lacrio, pero, en cuanto al ser de razon, esta fea, abominable, sucia,
figuray con todos los males que aqui se van escribiendo y mucho mas. Porque, aun sblo un
apetito desordenado, como después diremos, aunque no sea de materia de pecado mortal,
basta para poner un amatan sujeta, suciay fea, que en ninguna manera puede convenir con
Dios en unaunion hasta que el apetito se purifique. ¢Cudl serdlafeadad de laque del todo
esta desordenada en sus propias pasiones y entregada a sus apetitos, y cuan alejada de Dios
estaray de su pureza?

4. No se puede explicar con palabras, ni aun entenderse con el entendimiento, la variedad
de inmundicia que lavariedad de apetitos causan en el aima. Porque, si se pudiese decir y
dar aentender, seria cosaadmirable y también de harta compasion ver como cada apetito,
conforme a su cuantidad y calidad, mayor o menor, hace su raya y asiento de inmundiciay
fealdad en el alma, y cdmo en una sola desorden de razon puede tener en si innumerables
diferencias de suciedades mayores y menores, y cada unade su manera. Porque, asi como
el amadel justo en una sola perfeccion, que eslarectitud del alma, tiene innumerables
dones riquisimos y muchas virtudes hermosisimas, cada unadiferente y graciosaen su
manera, segun lamultitud y diferenciaen los afectos de amor que hatenido en Dios, asi €l
ama desordenada, segin la variedad de |os apetitos que tiene en las criaturas, tiene en si
variedad miserable de inmundicias y bagezas, tal cual en ellala pintan los dichos apetitos.
5. Estavariedad de apetitos esta bien figuradaen Ezequiel (8, 10-16), donde se escribe que
mostro Dios a este profetaen lo interior del templo, pintadas en derredor de |as paredes,
todas las semejanzas de sabandijas que arrastran por latierra, y ali todalaabominacién de
animaes inmundos. Y entonces dijo Dios a Ezequiel: Hijo del hombre, ¢de veras no has
visto las abominaciones que hacen éstos, cada uno en lo secreto de su retrete? (3, 12). Y
mandando Dios d profeta que entrase mas adentro y veria mayores abominaciones, dice
que vio ali las mujeres sentadas llorando al dios de los amores, Adonis (8, 15). Y
mandandole Dios entrar mas adentro y veria aln mayores abominaciones, dice que vio ali
veinticinco viejos que tenian vueltas las espaldas contra el templo (8, 16).

6. Las diferencias de sabandijas y animales inmundos que estaban pintados en el primer
retrete del templo, son los pensamientos y concepciones que el entendimiento hace de las
cosas bgasdelatierray de todas las criaturas, las cuales, tales cuales son, se pintan en el
templo del ama cuando ella con ella embaraza su entendimiento, que es el primer aposento
del dma

L as mujeres que estaban més adentro, en el segundo aposento, llorando al dios Adonis, son
los apetitos que estan en la segunda potenciadel alma, que es lavoluntad. Los cuales estan
como llorando, en cuanto codician alo que esta &ficionadala voluntad, que son las
sabandijas ya pintadas en el entendimiento.

Y los varones que estaban en €l tercer aposento, son las imagenes y representaciones de las
criaturas, que guarday revuelve en si laterceraparte del alma, que eslamemoria. Las
cuales se dice que estan vueltas las espaldas contra el templo porque, cuando ya segun estas
tres potencias abraza el dmaalguna cosade latierra acabaday perfectamente, se puede
decir que tiene las espaldas contra el templo de Dios, que eslarectarazon del ama, lacua
no admite en si cosade criatura.

7.Y paraentender algo de esta fea desorden del alma en sus apetitos, baste por ahoralo
dicho, porque, si hubiéramos de tratar en particular de lafealdad menor que hacen y causan



en el amalasimperfecciones, y su variedad, y la que hacen |os pecados veniaes -que esya
mayor gque la de las imperfecciones- y su mucha variedad, y también la que hacen los
apetitos de pecado mortal, que es total fealdad del ama, y su muchavariedad, segun la
variedad y multitud de todas estas tres cosas, seria nunca acabar, ni entendimiento angélico
bastaria paralo poder entender. Lo que digo y hace a caso parami propésito es que
cualquier apetito, aunque sea de lamas minimaimperfeccion, manchay ensuciaa alma.
[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 10
En que trata como los apetitos entibian y enflaguecen d almaen lavirtud.
1. Lo quinto en que dafian los apetitos a amaes que laentibian y enflaquecen para que no
tengafuerzaparaseguir lavirtud y perseverar en ella. Porque, por € mismo caso que la
fuerzadel apetito se reparte, queda menos fuerte que si estuviera entero en unacosa ola; y
cuanto en méas cosas se reparte, menos es para cada unade ellas, que, por eso, dicen los
filésofos que lavirtud unida es mas fuerte que ellamismasi se derrama. Y, por tanto, esta
claro que, s el gpetito de lavoluntad se derrama en otra cosa fuerade lavirtud, hade
quedar mas flaco paralavirtud. Y asi, el dmaquetiene lavoluntad repartidaen
menudencias es como el agua que, teniendo por donde se derramar hacia abajo, no crece
paraarriba, y asi no es de provecho. Que por eso el patriarca Jacob (Gn. 49, 4) compar6 a
su hijo Rubén a agua derramada, porque en cierto pecado habia dado rienda a sus apetitos,
diciendo: Derramado estas como el agua; no crezcas; como si dijera: Porque estas
derramado segUin los apetitos como el agua, no creceras en virtud. Y asi como el agua
caliente, no estando cubierta, facilmente pierde el calor, y como |as especies aromaticas,
desenvueltas, van perdiendo lafraganciay fuerzade su olor, asi el almano recogidaen un
s0lo apetito de Dios, pierde el valor y vigor en lavirtud. Lo cual entendiendo bien David
(S4l. 58, 10), dijo hablando con Dios: Fortitudinem meam ad te custodiam: Y o guardaré mi
fortalezaparati, esto es, recogiendo lafuerza de mis apetitos sdlo ati.
2.Y enflaquecen lavirtud del alma los gpetitos, porque son en ellacomo los renuevos que
nacen en rededor del &rbol y le llevan lavirtud paraque é no lleve tanto fruto. Y de estas
talesamasdice el Sefior (Mt. 24, 19): Vae praegnantibus et nutrientibus in illis diebus!,
esto es. jAy de los que en aguellos dias estuvieren prefiados y de los que criaren! Lacual
prefiez y cria entiende por lade los apetitos, los cuales, si no se atgjan, siempre irén
quitando mas virtud a almay creceran paramal del ama, como los renuevos en el arbol.
Por lo cua nuestro Sefior diciendo (Lc. 12, 35) nosaconsga Tened cefiidos vuestros
lomos, que significan agqui los apetitos. Porque, en efecto, ellos son también como las
sanguijuelas, que siempre estén chupando la sangre de las venas, porque asi las [lamael
Eclesiastico (Pv. 30, 15), diciendo: Sanguijuelas son las hijas, esto es, |0s apetitos; siempre
dicen: Daca, daca
3. De donde esta claro que los apetitos no ponen a almabien ninguno, sino quitanle el que
tiene. Y, si no los mortificare, no pararén hasta hacer en ellalo que dicen que hacen asu
madre |os hijos de lavibora, que, cuando van creciendo en € vientre, comen a su madre y
matanla, quedando ellos vivos a costa de su madre. Asi |os apetitos no mortificados llegan a
tanto, que matan a almaen Dios, porgue ella primero no los mat6; por eso dice el
Eclesiastico: Aufer ame, Domine, ventris concupiscentias, et concubitus concupiscentiae
ne apprehendant me (23, 6), y sélo lo que en elavive son ellos.
4. Pero, aunque no lleguen a esto, es gran lastima considerar cudl tienen ala pobre aimalos
apetitos que viven en ella, cuan desgraciada para consigo misma, cuan seca paralos
préjimos y cuan pesaday perezosa paralas cosas de Dios. Porque no hay mal humor que



tan pesado y dificultoso ponga aun enfermo para caminar, o hastio para comer, cuanto
apetito de criatura hace d amapesaday triste paraseguir lavirtud. Y asi, ordinariamente,
la causa por gue muchas almas no tienen diligenciay ganade cobrar virtud es porque tienen
apetitos y aficiones no puras en Dios.
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CAPITULO 11
En que se prueba ser necesario parallegar aladivina unién carecer el almade todos los
apetitos, por minimos que sean.
1. Parece que ha mucho que el lector desea preguntar que si es de fuerzaque, parallegar a
este alto estado de perfeccion, hade haber precedido mortificacion total en todos los
apetitos, chicosy grandes, y que si bastara mortificar algunos de ellosy dejar otros, alo
menos aquellos que parecen de poco momento; porque parece cosareciay muy dificultosa
poder llegar €l dmaatanta purezay desnudez, gue no tenga voluntad y aficion a ninguna
cosa
2. A esto respondo: lo primero que, aunque es verdad que no todos |os apetitos son tan
perjudiciales unos como otros ni embarazan a alma, (todos en igual manera se han de
mortificar. Hablo de los voluntarios, porque los gpetitos naturales poco o nada impiden para
launién a alma) cuando no son consentidos; ni pasan de primeros movimientos todos
aquellos en que lavoluntad racional antes ni después tuvo parte; porque quitar éstos, que es
mortificarlos del todo, en estavidaesimposible, y éstos no impiden de manera que no se
puedallegar aladivinaunion, aungue del todo no estén, como digo, mortificados; porque
bien los puede tener el natural, y estar el ama, segun €l espiritu racional, muy libre de ellos,
porque (aulin) acaecera a veces, que esté el dmaen harta unidn de oracion de quietud en la
voluntad, y que actualmente moren éstos en la parte sensitiva del hombre, no teniendo en
ellos parte la parte superior gue esta en oracion. Pero todos |os demas apetitos voluntarios,
ahora sean de pecado mortal, que son |os més graves,; ahora de pecado venial, que son
menos graves, ahora sean solamente de imperfecciones, que son los menores, todos se han
de vaciar y de todos ha el amade carecer paravenir a estatotal union, por minimos que
sean. Y larazdn es porque el estado de esta divina union consiste en tener el ama, segin la
voluntad, con tal transformacién en lavoluntad de Dios, de maneraque no hayaen ella
cosacontrariaalavoluntad de Dios, sino que en todo y por todo su movimiento sea
voluntad solamente de Dios.
3. Que éstaes la causa por que en este estado |lamamos estar hecha una voluntad de Dios,
lacua esvoluntad de Dios, y estavoluntad de Dios es también voluntad del ama. Pues s
esta alma quisiese a gunaimperfeccidn que no quiere Dios, no estaria hecha una voluntad
de Dios, pues el dmateniavoluntad de lo que no latenia Dios. Luego claro esta que, para
venir e amaaunirse con Dios perfectamente por amor y voluntad, ha de carecer primero
de todo apetito de voluntad, por minimo que sea; esto es, que advertidamente y
conocidamente no consienta con lavoluntad en imperfeccion, y vengaatener poder y
libertad para poderlo hacer en advirtiendo.
Y digo conocidamente, porque sin advertirlo y conocerlo, 0 sin ser en su mano, bien caera
en imperfecciones y pecados venidesy en |os apetitos natural es que habemos dicho;



porque de estos tales pecados no tan voluntarios y subrepticios esta escrito (Pv. 24, 16) que
el justo caera siete veces en el diay se levantara. Mas de |os apetitos voluntarios, que son
pecados veniales de advertencia, aungue sean de minimas cosas, como he dicho, basta uno
gue no se venzaparaimpedir.

Digo no mortificando €l tal habito, porque a gunos actos, a veces, de diferentes apetitos,
aln no hacen tanto cuando los habitos estan mortificados; aungque también éstos ha de venir
ano los haber, porque también proceden de habito de imperfeccion; pero algunos hébitos
de voluntarias imperfecciones, en gque nunca acaban de vencerse, éstos no solamente
impiden ladivinaunion, pero el ir adelante en la perfeccion.

4. Estas imperfecciones habituales son: como una.comin costumbre de hablar mucho, un
asimientillo aalguna cosa que nunca acaba de querer vencer, asi como a persona, a vestido,
alibro, celda, tal manera de comiday otras conversacioncillas y gustillos en querer gustar
de las cosas, saber y oir, y otras semejantes. Cualquiera de estas imperfecciones en que
tenga el almaasimiento y hébito, estanto dafio para poder crecer e ir adelante en virtud,
que, si cayese cada dia en otras muchas imperfecciones y pecados veniales sueltos, que no
proceden de ordinaria costumbre de alguna mala propiedad ordinaria, no le impediran tanto
cuanto € tener el alma asimiento aagunacosa. Porque, en tanto que le tuviere, excusado
esque puedair el dma adelante en perfeccion, aunque laimperfeccion seamuy minima.
Porgue eso me da que una ave esté asida a un hilo delgado que a uno grueso, porque,
aungue sea delgado, tan asida se estara aé como d grueso, en tanto que no le quebrare
paravolar. Verdad es que el delgado es mas facil de quebrar; pero, por facil quees, si nole
quiebra, no volara. Y asi es el aima que tiene asimiento en alguna cosa, que, aungque mas
virtud tenga, no llegara alalibertad de ladivinaunion.

Porque el apetito y asimiento del amatienen la propiedad que dicen tiene larémoracon la
nao, que, Con Ser un pece Muy pequefio, sl acierta a pegarse alanao, latiene tan queda, que
no ladejallegar a puerto ni navegar. Y asi eslastimaver agunas almas como unasricas
naos cargadas de riquezas, y obras, y gjercicios espirituales, y virtudes, y mercedes que
Dios las hace, y por no tener animo para acabar con algun gustillo, o asimiento, o &ficién -
que todo es uno-, nunca van adelante, ni llegan al puerto de la perfeccion, que no estabaen
mas que dar un buen vuelo y acabar de quebrar aguel hilo de asimiento o quitar aquella
pegada rémora, de apetito.

5. Harto es de dolerse que haya Dios hécholes quebrar otros cordel es mas gruesos de
aficiones de pecadosy vanidades, y por no desasirse de unanifieriaque les dijo Dios que
venciesen por amor de él, que no es mas que un hilo y que un pelo, dejen deir atanto bien.
Y o que peor es, que no solamente no van adelante, sino que, por aguel asimiento, vuelven
atras, perdiendo lo que en tanto tiempo con tanto trabajo han caminado y ganado, porque ya
se sabe que, en este camino, el no ir adelante es volver atras, y €l no ir ganando es ir
perdiendo. Que eso quiso Nuestro Sefior darnos a entender cuando dijo: El que no es
conmigo, es contrami; y el que conmigo no alega, derrama (Mt. 12, 30).

El que no tiene cuidado de remediar el vaso por una pequefia resquicia que tenga basta para
que se venga aderramar todo el licor que estéa dentro. Porque el Eclesiastico (19, 1) nos lo
ensefio bien, diciendo: El que desprecialas cosas pequefias, poco a poco ira cayendo.
Porgue, como &l mismo dice (11, 34), de unasolacentella se aumenta el fuego. Y asi, una
imperfeccion bastaparatraer otra, y aquéllas otras; y asi, casi nunca se veraun almaque
sea negligente en vencer un apetito, que no tenga otros muchos, que salen de lamisma
flagueza e imperfeccion que tiene en aquél; y asi, siempre van cayendo. Y ya habemos
visto muchas personas a quien Dios haciamerced de llevar muy adelante en gran



desasimiento y libertad, y por s6lo comenzar atomar un asimientillo de aficion -y so color
de bien- de conversacion y amistad, irseles por alli vaciando el espiritu y gusto de Diosy
santa soledad, caer de laalegriay enterez en los gjercicios espirituales y no parar hasta
perderlo todo. Y esto, porque no atgjaron aguel principio de gusto y apetito sensitivo,
guardandose en soledad paraDios.
6. En este camino siempre se hade caminar parallegar, lo cua esir siempre quitando
quereres, no sustentandolos. Y si no se acaban todos de quitar, no se acaba de llegar.
Porgue asi como el madero no se transforma en el fuego por un solo grado de calor que
falte en su digposicion, asi no se transformara el dmaen Dios por unaimperfecciéon que
tenga, aunque sea menos que apetito voluntario; porque, como después se dira en lanoche
delafe, el dmano tiene mas de unavoluntad, y ésta, s se embarazay empleaen ago no
quedalibre, solay pura, como se requiere paraladivinatransformacion.
7. Delo dicho tenemos figuraen d libro de los Jueces (2, 3), donde se dice que vino €l
angel aloshijos de Israel y les dijo que, porque no habian acabado con aquella gente
contraria, sino antes se habian confederado con agunos de ellos, por eso selos habiade
dejar entre ellos por enemigos, para que | es fuesen ocasion de caiday perdicion. Y,
justamente, hace Dios esto con algunas almas, alas cuaes, habiéndolas él sacado del
mundo, y muértoles |os gigantes de sus pecados, y acabado la multitud de sus enemigos,
gue son las ocasiones que en el mundo tenian (solo porgue ellos entraran con més libertad
en estatierrade promision de launion divina) y ellos todaviatraban amistad y alianzacon
la gente menuda de imperfecciones, no acabandolas de mortificar, por eso, enojado Nuestro
Sefior, les dejair cayendo en sus apetitos de peor en peor.
8. También en €l libro de Josué (6, 21) tenemos figura acercade o dicho, cuando le mando
Dios a Josué, al tiempo que habia de comenzar a poseer latierrade promision, que en la
ciudad de Jerico de tal manera destruyese cuanto en ella habia, que no dejase cosaen ella
viva, desde el hombre hastalamujer, y desde € nifio hasta el vigjo, y todoslosanimales, y
que de todos los despojos no tomasen ni codiciasen nada. Para que entendamos cdmo, para
entrar en esta divina union, ha de morir todo lo que vive en el ama, poco y mucho, chicoy
grande, y el dmahade quedar sin codiciade todo ello y tan desasida, como s ello no fuese
paraellani ellaparaello. Lo cua nos ensefia bien san Pablo ad Corinthios (1 Cor. 7,
29-31), diciendo: Lo que os digo, hermanos, es que € tiempo es breve; 1o que restay
conviene es que los que tienen mujeres, sean como si no las tuviesen; y los que Iloran por
las cosas de este mundo, como s no llorasen; y los que huelgan, como si no holgasen; y los
gue compran, como S no poseyesen; y los que usan de este mundo, como si no usasen. Esto
nos dice el Apdstol, ensefiandonos cuan desasida nos conviene tener el amade todas las
cosas parair aDios.
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CAPITULO 12
En que se trata cémo se responde a otra pregunta, declarando cuéles sean |os apetitos que
bastan (a) causar en el almalos dafios dichos.
1. Mucho pudiéramos aargarnos en esta materia de la noche del sentido, diciendo de lo
mucho que hay que decir de |os dafios que causan |os apetitos, no sdlo en las maneras
dichas, sino en otras muchas. Pero, paralo que hace a nuestro proposito, lo dicho basta;
porque parece queda dado a entender como se llamanoche lamortificacion de ellosy
cuanto convenga entrar en estanoche parair a Dios. S6lo lo que se ofrece, antes que
tratemos del modo de entrar en €ella, para concluir con esta parte, es una dudaque podria
ocurrir a lector sobre lo dicho.



2.Y eslo primero, si basta cualquier apetito paraobrar y causar en € almalos dos malesya
dichos, es asaber: privativo, que esprivar d amade lagraciade Dios, y el positivo, que es
causar en ellalos cinco dafios principales que habemos dicho.

Lo segundo, si basta cualquier apetito, por minimo que sea, y de cuaquiera especie que sea,
acausar todos estos (cinco dafios) juntos, 0 solamente unos causan unosy otros otros, como
unos causan tormento, otros cansancio, otros tiniebla, etc.

3. A lo cual respondiendo, digo alo primero que, cuanto al dafio privativo, que es privar a
amade Dios, solamente | os apetitos voluntarios que son de materia de pecado morta
pueden y hacen esto total mente, porque ellos privan en estavidaa almadelagraciay enla
otradelagloria, que es poseer aDios.

A 1o segundo digo que, asi estos que son de materia de pecado mortal como |os voluntarios
de materia de pecado venia y los que son de materia de imperfeccion, cada uno de ellos
basta para causar en el almatodos estos dafios positivos juntos. Los cuales, aunque en cierta
manera son privativos, |lamamoslos aqui positivos, porque responden alaconversion de la
criatura, asi como el privativo responde alaaversiéon de Dios. Pero hay esta diferencia: que
los apetitos de pecado mortal causan total ceguera, tormento e inmundiciay flagueza, etc.;
y los otros de materia de venia o imperfeccion no causan estos males en total y consumado
grado, pues no privan de lagracia, de donde depende la posesion de ellos, porque la muerte
de ellaes vidade ellos; pero causanlos en € amaremisamente, segun laremision de la
graciaque los tales apetitos causan en e ama. De manera que aquel apetito que mas
entibiare lagracia, mas abundante tormento, cegueray suciedad causara.

4. Pero es de notar que, aunque cada apetito causa estos males, que aqui llamamos
positivos, unos hay que principa y derechamente causan unos, y otros otros, y 1os deméas
por el consiguiente. Porque, aunque es verdad que un apetito sensua causatodos estos
males, pero principal y propiamente ensuciaa almay cuerpo. Y, aunque un apetito de
avariciatambién los causatodos, principa y derechamente causa (afliccion. Y, aungue un
apetito de vanagloria, no més ni menos, los causatodos, principal y derechamente causa)
tinieblasy ceguera. Y, aunque un apetito de gulalos causatodos, principa mente causa
tibiezaen lavirtud. Y asi de los demés.

5.Y lacausapor que cualquier acto de apetito voluntario produce en el amatodos estos
efectos juntos, es por la contrariedad que derechamente tienen contratodos los actos de
virtud que producen en el dmalos efectos contrarios. Porque, asi como un acto de virtud
produce en el dmay criajuntamente suavidad, paz, consuelo, luz, limpiezay fortaleza, asi
un apetito desordenado causa tormento, fatiga, cansancio, cegueray flaqueza. Todas las
virtudes crecen en €l gjercicio de una, y todos los vicios crecen en el de uno y los dejos de
ellosen el dma. Y aungue todos estos males no se echan de ver al tiempo que se cumple el
apetito, porque el gusto de él entonces no dalugar, pero antes o después bien se sienten sus
malos dejos. Lo cual se damuy bien a entender por aquel libro que mandé el angel comer a
san Juan en el Apocalipsis (10, 9), el cual en labocale hizo dulzuray en € vientre le fue
amargor. Porque el apetito, cuando se ejecuta, es dulce y parece bueno, pero después se
siente su amargo efecto; |o cual podrabien juzgar €l que se dejallevar de ellos. Aungue no
ignoro que hay algunos tan ciegos e insensibles que no lo sienten, porque, como no andan
en Dios, no echan de ver |o que lesimpide aDios.

6. De los demés apetitos naturales que no son voluntarios, y de los pensamientos que no
pasan de primeros movimientos, y de otras tentaciones no consentidas no trato aqui, porque
éstos ningun mal de los dichos causan d ama. Porque aunque ala personapor quien pasan
le haga parecer lapasion y turbacion que entonces e causan que laensucian y ciegan, no es



asi, antes la causan los provechos contrarios. Porgque, en tanto que los resiste, gana
fortaleza, pureza, luz y consuelo y muchos bienes. Seguin lo cual dijo Nuestro Sefior a san
Pablo (2 Cor. 12, 9) que lavirtud se perfeccionaba en la flagueza. Mas |os voluntarios,
todos los dichos y mas males hacen. Y por eso el principal cuidado que tienen los maestros
espirituales es mortificar luego a sus discipulos de cualquiera apetito, haciéndoles quedar
en vacio de lo que apetecian, por librarles de tanta miseria.
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CAPITULO 13
En que se trata de la maneray modo que se ha de tener para entrar en esta noche del
sentido.
1. Resta ahoradar algunos avisos para saber y poder entrar en estanoche del sentido. Para
lo cud esde saber que el dma ordinariamente entra en esta noche sensitiva en dos maneras:
launaes activa; laotra, pasiva
Activaeslo que el ama puede hacer y hace de su parte paraentrar en ella, de lo cua ahora
trataremos en |os avisos siguientes.
Pasiva es en que el almano hace nada, sino Dios laobraen ella, y ellase hacomo paciente.
Delacual trataremos en el cuarto libro, cuando habemos de tratar de los principiantes. Y
porque alli habemos, con €l favor divino, de dar muchos avisos alos principiantes, seglin
las muchas imperfecciones que suelen tener en este camino, no me alargaré agui en dar
muchos; y porque también no es tan propio de este lugar darlos, pues de presente solo
tratamos de |as causas por qué se llama noche este transito, y cuél sea ésta, y cuantas sus
partes.
Pero, porque parece quedaba muy corto y no de tanto provecho no dar luego agiin remedio
0 aviso paragjercitar estanoche de gpetitos, he querido poner aqui el modo breve que se
sigue; y lo mismo haré a fin de cada una de esotras dos partes o causas de esta noche de
gue luego, mediante el Sefior, tengo de tratar.
2. Estos avisos que aqui se siguen de vencer |os apetitos, aungque son brevesy pocos, yo
entiendo gque son tan provechososy eficaces como compendiosos, de manera que el que de
veras se quisiese gjercitar en ellos, no le harén falta otros ningunos, antes en éstos los
abrazara todos.
3. Lo primero, traiga un ordinario apetito de imitar a Cristo en todas sus cosas,
conformandose con su vida, la cual debe considerar para saberlaimitar y haberse en todas
las cosas como se hubieraél.
4. Lo segundo, para poder bien hacer esto, cualquiera gusto que se le ofreciere alos
sentidos, como no sea puramente parahonray gloria de Dios, rentincielo y quédese vacio
de él por amor de Jesucristo, el cua en estavidano tuvo otro gusto, ni le quiso, que hacer
lavoluntad de su Padre, lo cual llamaba é su comiday manjar (Jn. 4, 34).
Pongo gjemplo: si se le ofreciere gusto de oir cosas que no importen para el servicioy
honra de Dios, ni lo quieragustar ni las quieraoir. Y si le diere gusto mirar cosas que no le
ayuden (aamar) mésaDios, ni quierael gusto ni mirar lastales cosas. Y si en €l hablar otra
cualquier cosa e | e ofreciere, hagalo mismo; y en todos |los sentidos, ni mas ni menos, en
cuanto lo pudiere excusar buenamente; porque si no pudiere, basta que no quiera gustar de
ello, aunque estas cosas pasen por €.
Y de estamanera ha de procurar dejar luego mortificados y vacios de aquel gusto alos
sentidos, como aoscuras. Y con este cuidado en breve aprovechard mucho.



5.Y paramortificar y apaciguar las cuatro pasiones natural es, que son gozo, esperanza,
temor y dolor, de cuya concordiay pacificacion salen estos y los demas bienes, es total
remedio lo que se sigue, y de gran merecimiento y causa de grandes virtudes.

6. Procure siempre inclinarse:

no alo mésfacil, sino alo mas dificultoso; no alo mas sabroso, sino alo més desabrido; no
alo mas gustoso, sino antes alo que da menos gusto; no alo que es descanso, sino alo
trabg0s0; no alo que es consuelo, sino antes al desconsuelo; no alo més, sino alo menes;
no alo més alto y precioso, sino alo més bajo y despreciado; no alo que es querer algo,
sino ano querer nada; no andar buscando o mejor de |as cosas temporales, sino lo peor, y
desear entrar en toda desnudez y vacio y pobreza por Cristo de todo cuanto hay en el
mundo.

7.Y estas obras conviene las abrace de corazén y procure alanar lavoluntad en ellas.
Porque, si de corazon las obra, muy en breve vendra a hallar en ellas gran deleitey
consuelo, obrando ordenaday discretamente.

8. Lo que esta dicho, bien gjercitado, bien basta para entrar en lanoche senstiva. Pero, para
mayor abundancia, diremos otra manera de gjercicio que ensefiaa mortificar la
concupiscenciade lacarne, y laconcupiscenciade los 0jos, y la soberbiade lavida, que
son las cosas que dice san Juan (1 Jn. 2, 16) reinan en el mundo, de las cuales proceden
todos |os demas apetitos.

9. Lo primero, procurar obrar en su desprecio y desear que todos lo hagan (y esto es contra
laconcupiscenciade lacarne).

Lo segundo, procurar hablar en su desprecio y desear que todos lo hagan (y esto es contrala
concupiscenciade 10s 0j0s).

Lo tercero, procurar pensar bagjamente de si en su desprecio y desear que todos lo hagan
(también contrasi, y esto es contrala soberbiade lavida).

10. En conclusion de estos avisos y reglas conviene poner aqui aquellos versos que se
escriben en la Subida del Monte, que es lafiguraque estaa principio de este libro, los
cuales son doctrinaparasubir aél, que eslo ato de la unién. Porque, aungue es verdad que
ali hablade lo espiritual e interior, también trata del espiritu de imperfeccion segun lo
sensua y exterior, como se puede ver en los dos caminos que estan en los lados de la senda
de perfeccion. Y asi, seglin ese sentido los entenderemos aqui, conviene a saber, segun o
sensual. Los cuales, después, en la segunda parte de esta noche, se han de entender seguin lo
espiritual.

11. Dice asi:

Paravenir agustarlo todo, no quieras tener gusto en nada

Paravenir a poseerlo todo, no quieras poseer algo en nada.

Paravenir aserlo todo, no quieras ser algo en nada

Paravenir a saberlo todo, no quieras saber algo en nada

Paravenir alo que no gustas, has de ir por donde no gustas.

Paravenir alo que no sabes, hasdeir por donde no sabes.

Paravenir alo que no posees, hasde ir por donde no posees.

Paravenir alo que no eres, hasdeir por donde no eres.

MODO PARA NO IMPEDIR AL TODO

12. Cuando reparas en algo, dejas de arrojarte a todo.

Porque paravenir del todo al todo has de negarte del todo en todo.

Y cuando lo vengas del todo atener, has de tenerlo sin nada querer.

Porque, si quieres tener ago en todo, no tienes puro en Dios tu tesoro.



13. En estadesnudez halla el espiritua su quietud y descanso, porque, no codiciando nada,
nadale fatiga haciaarribay nadale oprime haciaabgjo, porque esta en el centro de su
humildad. Porque, cuando algo codicia, en eso mismo se fatiga.
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CAPITULO 14
En el cual se declara el segundo verso de la cancion:
Con ansias en amores inflamada.
1. Yaque habemos declarado el primer verso de esta cancién, que trata de lanoche
sensitiva, dando a entender qué noche sea estadel sentido y por qué se llamanoche; y
también habiendo dado el orden y modo que se hade tener paraentrar en ella activamente,
siguese ahora por su orden tratar de |as propiedades y efectos de ella, que son admirables,
los cuales se contienen en |os versos siguientes de la dicha cancion, los cuales yo apuntaré
brevemente en gracia de declarar los dichos versos, como en el prélogo |o prometi, y pasaré
luego adelante a segundo libro, el cua trata de la otra parte de estanoche que esla
espiritual.
2. Dice, pues, el dmaque con ansias, en amores inflamada paso y saio en estanoche
oscuradel sentido alaunion del Amado. Porque para vencer todos los apetitos y negar los
gustos de todas las cosas, con cuyo amor y aficion se suele inflamar la voluntad para gozar
de ellos, eramenester otrainflamacién mayor de otro amor mejor, que es el de su ESposo,
para que, teniendo su gusto y fuerza en éste, tuviese valor y constancia para facilmente
negar todos los otros. Y no solamente era menester paravencer la fuerza de los apetitos
sensitivos tener amor de su ESposo, sino estar inflamada de amor y con ansias. Porque
acaece, y asi es, que lasensualidad con tantas ansias de apetito es moviday atraidaalas
cosas sensitivas, que, si la parte espiritual no esta inflamada con otras ansias mayores de |o
que es espiritual, no podra vencer el yugo natural, ni entrar en estanoche del sentido, ni
tendra animo para se quedar a oscuras de todas | as cosas, privandose del apetito de todas
ellas.
3. 'Y cdmo y de cuantas maneras sean estas ansias de amor que las amas tienen en los
principios de este camino de union; y las diligencias e invenciones que hacen parasair de
su casa, que es la propia voluntad en lanoche de lamortificacion de sus sentidos; y cuan
facilesy aun dulcesy sabrosos les hacen parecer estas ansias del Esposo todos |os trabajos
y peligros de esta noche, ni es de decir de este lugar, ni se puede decir; porque es mejor
paratenerlo y considerarlo que paraescribirlo. Y asi, pasaremos a declarar |os demés
versos en el siguiente capitulo.
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CAPITULO 15
En el cual se declaran los demés versos de ladicha cancion:
iOh dichosaventural, sali sin ser notada estando ya mi casa sosegada.
1. Toma por metafora el misero estado del cautiverio, del cual el que selibratiene por
dichosaventura, sin que se lo impida alguno de los prisioneros. Porque el ama, después del
primer pecado original, verdaderamente estd como cautiva en este cuerpo mortd, sujetaa
las pasionesy apetitos naturales, del cerco y sujecion de los cuales tiene ella por dichosa
ventura haber salido sin ser notada, esto es, sin ser de ninguno de ellos impedidani
comprehendida.
2. Porque para esto le gprovecho salir en lanoche oscura, que es en la privacion de todos
los gustos y mortificacion de todos |os apetitos, de lamanera que habemosdicho. Y esto,
estando ya su casa sosegada, conviene a saber, |a parte sensitiva, que es la casade todos | os



apetitos, ya sosegada por e vencimiento y adormecimiento de todos ellos. Porque hasta que
los apetitos se adormezcan por lamortificacion en la sensualidad, y 1a misma sensualidad
esté ya sosegada de ellos, de manera que ningunaguerrahagaal espiritu, no saleel dmaa
laverdaderalibertad, a gozar de launién de su Amado.
FIN DEL LIBRO PRIMERO
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LIBRO SEGUNDO [San Juan de laCruz SUBIDA DEL MONTE CARMELOLibro
10-1]
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LIBRO SEGUNDO
En que trata del medio proximo parasubir alaunion de Dios, que es lafe; y asi setratade
la segunda parte de esta noche, que deciamos pertenecer el espiritu, contenida en la segunda
cancion, que eslague se sigue.
CANCION SEGUNDA
CAPITULO 1
A oscurasy segura, por la secreta escala, disfrazada, joh dichosaventural, a oscurasy en
celada, estando ya mi casa sosegada
1. En esta segunda cancion canta el almala dichosa ventura que tuvo en desnudar €l
espiritu de todas las imperfecciones espirituales y apetitos de propiedad en lo espiritual. Lo
cual le fue muy mayor ventura, por lamayor dificultad que hay en sosegar estacasade la
parte espiritual, y poder entrar en esta oscuridad interior, que es la desnudez espiritua de
todas las cosas, asi sensuales como espirituaes, solo estribando en pura fe y subiendo por
ellaaDios.
Que, por eso, lallama agui escalay secreta, porgque todos los grados y articulos que ella
tiene son secretos y escondidos atodo sentido y entendimiento. Y asi, se quedo ellaa
oscuras de todalumbre de sentido y entendimiento, saliendo de todo limite natural y
racional parasubir por estadivinaescala de lafe, que escalay penetra hastalo profundo de
Dios (1 Cor. 2, 10).
Por lo cual dice que iba disfrazada, porque llevabael traje y vestido y término natural
mudado en divino, subiendo por fe. Y asi era causaeste disfraz de no ser conocida ni
detenida de lo temporal, ni de lo raciona, ni del demonio, porgque ninguna de estas cosas
puede dafiar a que caminaen fe.
Y no slo eso, sino que vael amatan encubiertay escondiday g enade todos |os engafios
del demonio, que verdaderamente camina, como también agui dice, a oscurasy en celada,
es asaber, parael demonio, a cua laluz delafele esmés quetinieblas. Y asi, el almaque
por ella caminale podemos decir que en celaday encubiertaal demonio camina, como
adelante se vera mas claro.
2. Por eso dice que salid aoscuras'y segura, porque el que tal venturatiene que puede
caminar por laoscuridad de la fe, tomandola por guia de ciego, saliendo é de todas las
fantasmas naturales y razones espirituales, caminamuy al seguro, como habemos dicho.
Y asi dice que también salid por esta noche espiritual estando ya su casa sosegada, es a
saber, laparte espiritua y racional, de lacual, cuando el aimallegaalaunion de Dios, tiene
sosegadas sus potencias naturales, y |os impetus y ansias en la parte espiritual. Que por eso
no dice aqui que salié con ansias, como en la primeranoche del sentido, porque, parair en
lanoche del sentido y desnudarse de lo sensible, eran menester ansias de amor sensible para



acabar de sdir; pero, para acabar de sosegar la casa del espiritu, solo se requiere negacion
de todas las potencias y gustos y apetitos espirituales en purafe. Lo cud hecho, sejuntael
amacon el Amado en unaunion de sencillez, y pureza, y amor, y semejanza.
3.'Y es de saber que la primera cancién, hablando acerca de la parte sensitiva, dice que
salié en noche oscura; y agui, hablando acerca de la parte espiritud, dice que sai6 a
oscuras, por ser muy mayor latinieblade la parte espiritual, asi como la oscuridad es mayor
tiniebla que lade lanoche, porque, por oscura que una noche sea, todavia se ve ago, pero
en laoscuridad no seve nada Y asi, en lanoche del sentido todavia queda algunaluz,
porque quedael entendimiento y razdn, que no se ciega. Pero esta noche espiritud, que es
lafe, todo lo priva, asi en entendimiento como en sentido. Y, por eso, dice el amaen ésta
gue ibaaoscurasy segura, lo cual no o dijo en laotra; porque cuanto menos el amaobra
con habilidad propia, vamas segura, porque vamas en fe.
Y esto seirabien declarando por extenso en este segundo libro, en el cual seranecesario
que el devoto lector vaya con atencidn, porque en €l se han de decir cosas bien importantes
parael verdadero espiritu. Y, aunque ellas son algo oscuras, de tal manera se abre camino
de unas para otras, que entiendo se entendera todo muy bien.
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CAPITULO?2
En que se comienza atratar de la segunda parte o causade estanoche, que eslafe. Prueba
con dos razones cOMo es més oscura que laprimeray que latercera.
1. Siguese ahoratratar de la (segunda) parte de esta noche, que eslafe, lacua esel
admirable medio que deciamos parair a término que es Dios, el cua deciamos eratambién
parael ama naturamente tercera causa o parte de estanoche.
Porque lafe, que es & medio, es comparada alamedianoche. Y asi podemos decir que
parael amaes mas oscuraque laprimeray, en ciertamanera, que latercera. Porque la
primera, que esladel sentido, es comparada ala primade lanoche, que es cuando cesala
vista de todo objeto sensitivo, y asi no esta tan remota de laluz como lamedianoche.
Laterceraparte, que es € antelucano, que esyalo que esta préximo alaluz del dia, no es
tan oscuro como lamedia noche, pues yaestainmediataalailustracion e informacion de la
luz del dia, y ésta es comparada a Dios. Porque, aunque es verdad que Dios es parael ama
tan oscura noche como la fe, hablando naturalmente, pero, porque, acabadas ya estas tres
partes (de lanoche), que parael almalo son naturdmente, yavaDiosilustrando a aima
sobrenaturalmente con €l rayo de su divinaluz, 1o cual es el principio de la perfectaunion
gue se sigue pasada latercera noche, se puede decir que es menos oscura.
2. Es también més oscura que la primera, porque ésta pertenece ala parte inferior del
hombre, que esla sensitivay, por consiguiente, més exterior; y esta segunda de lafe
pertenece ala parte superior del hombre, que eslaracional y, por el consiguiente, mas
interior y més oscura, porque laprivade laluz racional, o, por mejor decir, laciega. Y asi,
es bien comparada alamedia noche, que es |o mas adentro y méas oscuro de la noche.
3. Pues esta segunda parte de la fe habemos ahora de probar como es noche para el espiritu,
asi como laprimeralo es parael sentido. Y luego también diremos los contrarios que tiene,
y cdmo se ha de disponer el alma activamente para entrar en ella. Porque de lo pasivo, que
eslo que Dios hace sin ella parameterlaen ella, ala diremos en su lugar, que entiendo sera
el tercer libro.
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CAPITULO 3



Como lafe es noche oscura parael ama. Pruébalo con razonesy autoridadesy figuras de la
Sagrada Escritura.

1. Lafedicen lostedlogos que es un habito del aimacierto y oscuro. Y larazdn de ser
habito oscuro es porque hace creer verdades revel adas por el mismo Dios, las cuales son
sobre toda luz naturd y exceden todo humano entendimiento sin aguna proporcion.

De aqui es que, para el alma, estaexcesivaluz que se le dade fe le esoscuratiniebla,
porque lo mas priva (y vence) o menos, asi como laluz del sol priva otras cualesquier
luces, de manera que no parezcan luces cuando elaluce, y vence nuestra potenciavisiva,
de manera que antes laciegay privade lavistague se leda, por cuanto su luz es muy
desproporcionaday excesivaalapotenciavisiva. Asi, laluz de lafe, por su grande exceso,
oprime y vence ladel entendimiento, lacud sdlo se extiende de suyo alaciencianatural;
aunque tiene potenciaparala sobrenatural, para cuando Nuestro Sefior la quisiere poner en
acto sobrenatural.

2. De donde ninguna cosa, de suyo, puede saber sino por vianatural; o cua es solo lo que
alcanzapor los sentidos, paralo cual hade tener los fantasmas'y las figuras de los objetos
presentes en si 0 en sus semejantes, y de otra manera, no; porque, como dicen los fil sofos:
ab obiecto et potentia paritur notitia, esto es: del objeto presente y de lapotencianaceen e
amalanoticia. De donde, si auno le dijesen cosas que él nuncaalcanzd a conocer ni jamas
vio semejanza de ellas, en ninguna manera le quedariamés luz de ellas que si no selas
hubiesen dicho.

Pongo gjemplo: si auno le dijesen que en ciertaislahay un anima que él nuncavio, si no
le dicen de aquel animal alguna semejanza que €l haya visto en otros, no le quedara mas
noticiani figurade aguel animal que antes, aunque més le estén diciendo de €.

Y por otro ejemplo mas claro se entendera mejor. Si a uno que nacié ciego, el cua nunca
vio color aguno, le estuviesen diciendo como es el color blanco o e amarillo, aunque més
le dijesen, no entenderia més asi que asi, porque nuncavio los taes colores ni sus
semejanzas, para poder juzgar de ellos; solamente se le quedariael nombre de ellos, porque
aguello pudolo percibir con el oido; maslaformay figurano, porque nuncalavio.

3. De estamaneraeslafe paracon el ama, que nos dice cosas que nunca vimos ni
entendimos en si ni en sus semejanzas, pues no latienen. Y asi, de ellano tenemos luz de
ciencianatural, pues aningun sentido es proporcionado lo que nos dice; pero sabémoslo
por el oido, creyendo |o que nos ensefia, sujetando y cegando nuestraluz natural . Porque,
como dice San Pablo (Rm. 10, 17), fides ex auditu, como s dijera: la fe no es cienciaque
entra por ninguin sentido, sino solo es consentimiento del amade lo que entra por el oido.
4.Y aun lafe excede mucho mas de lo que dan a entender |os ejemplos dichos; porque, no
solamente no hace noticia, y ciencia, pero, como habemos dicho, privay ciegade otras
cualesquier noticiasy ciencia, para que puedan bien juzgar de ella. Porque otras ciencias
con laluz del entendimiento se alcanzan; mas éstade la fe sin laluz del entendimiento se
acanza, negandola por lafe, y con laluz propiase pierde, si no se oscurece. Por lo cua
dijo Isaias (7, 9): Si non credideritis, non intelligetis, esto es: Si no creyéredes, no
entenderéis.

Luego claro esta que la fe es noche oscura parael dma, y de esta maneraladaluz; y cuanto
mas la oscurece més luz ladade si, porque cegando la (da) luz, segin este dicho de Isaias
(7, 9): Porque si no creyéredes, (no entenderéis), esto es, no tendréisluz. Y asi fue figurada
lafe por aguellanube que dividialos hijos de Isragl y alos egipcios a punto de entrar en el
Mar Bermejo, de lacua dice la sagrada Escritura (Ex. 14, 20) que era nubes tenebrosa et
illuminans noctem; quiere decir que aquellanube eratenebrosay alumbradora alanoche.



5. Admirable cosa es que, siendo tenebrosa, alumbrase la noche; esto era porque lafe, que
es nube oscura y tenebrosa parael ama-lacual estambién noche, pues, en presenciade la
fe, de su luz natura quedaprivaday ciega, con sutinieblaalumbray daluz alatiniebla
del dma. Porque asi convenia que fuese semejante a maestro el discipulo (Lc. 6, 40).
Porgue el hombre que esta en tinieblano podia convenientemente ser alumbrado sino por
otratiniebla, segin nos lo ensefia David (Sal. 18, 3), diciendo: Dies diei eructat verbum et
nox nocti indicat scientiam; quiere decir: El diarebosay respirapalabrad dia, y lanoche
muestra cienciaalanoche. Que, hablando mas claro, quiere decir: el dia, que es Dios, en la
bienaventuranza, donde ya es de dia, alos bienaventurados angeles y amas que ya son dia,
lescomunicay pronunciala Paabra, que essu Hijo, paraque le sepany le gocen. Y la
noche, que eslafe, en laiglesiamilitante, donde alin es de noche, muestracienciaala
Iglesiay, por consiguiente, acuaquieraama, la cual le esnoche, pues estaprivadade la
clarasabiduriabeatifica; y en presenciade lafe, de su luz natural esta ciega.
6. De manera que lo que de aqui se hade sacar es que lafe, porque es noche oscura, daluz
a alma, que estad a oscuras, porque se venga a verificar o que también dice David (Sal.
138, 11) aeste propdsito, diciendo: Nox illuminatio meain deliciis me's, que quiere decir:
Lanoche sera mi iluminacion en mis deleites; lo cual es tanto como decir: en los deleites de
mi pura contemplacién y unién con Dios, lanoche de lafe serami guia. Enlo cual
claramente da a entender que el alma ha de estar en tiniebla paratener |uz para este camino.
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CAPITULO4
Trataen general como también el alma hade estar a oscuras, en cuanto es de su parte, para
ser bien guiada por la fe a suma contemplacion.
1. Creo se vayadando aentender algo como lafe es oscuranoche parael dmay cémo
también el amahade ser oscura o estar aoscuras de su luz paraque de lafe se deje guiar a
este alto término de unidn. Pero para que eso el ama sepa hacer, convendra ahorair
declarando esta oscuridad que hade tener el ama algo mas menudamente para entrar en
este abismo delafe. Y asi, en este capitulo hablaré en genera de €ella, y adelante, con el
favor divino, iré diciendo mas en particular el modo que se ha de tener parano errar en ella
ni impedir atal guia.
2. Digo, pues, que el alma, para haberse de guiar bien por la fe a este estado, no sdlo se ha
de quedar a oscuras seglin agquella parte que tiene respecto alas criaturas y alo temporal,
gue eslasensitiva e inferior, de que habemos ya tratado sino que también se ha de cegar y
oscurecer también segulin la parte que tiene respecto aDiosy alo espiritua, que esla
racional y superior, de que ahoravamos tratando. Porque, paravenir un amaallegar ala
transformacion sobrenatural, claro esta que ha de oscurecerse y trasponerse atodo lo que
contiene su natural, que es sensitivo y raciona; porque sobrenatural eso quiere decir, que
sube sobre el naturd; luego el natural abgjo queda.
Porque, como quiera que esta transformacion y union es cosa que no puede caer en sentido
y habilidad humana, ha de vaciarse de todo |o que puede caer en ella perfectamente y
voluntariamente, ahora sea de arriba, ahora de abajo, segin €l afecto, digo, y voluntad, en
cuanto es de su parte; porque aDios, ¢guién le quitard que €l no hagalo que quisiereen el
amaresignada, aniquiladay desnuda?
Pero de todo se ha de vaciar como sea cosa que puede caer en su capacidad, de manera que,
aungue mas cosas sobrenatural es vaya teniendo, siempre se ha de quedar como desnudade
ellasy aoscuras, asi como el ciego, arrimandose ala fe oscura, tomandola por guiay luz, y
no arrimandose a cosa de las que entiende, gustay siente e imagina. Porque todo aquello es



tiniebla, que lahara errar; y lafe es sobre todo aquel entender y gustar y sentir e imaginar.
Y si en esto no se ciega, quedandose a oscuras totalmente, no viene alo que es més, que es
lo que ensefialafe.

3. El ciego, si no es bien ciego, no se dejabien guiar del mozo de ciego, sino que, por un
poco gue Ve, piensa gque por cualquiera parte que ve, por ali es mejor ir, porque no ve otras
mejores; y asi puede hacer errar a que le guiay ve mas que él, porque, en fin, puede
mandar mas que el mozo de ciego. Y asi, el aima, si estribaen algun saber suyo o gustar o
saber de Dios, como quiera que ello, aunque mas sea, seamuy poco y disimil delo que es
Dios parair por este camino, facilmente yerra o se detiene, por no se querer quedar bien
ciegaen fe, que es su verdadera guia.

4. Porgque eso quiso decir también san Pablo (Heb. 11, 6), cuando dijo: Accedentem ad
Deum oportet credere quod est; quiere decir: Al que se hadeir uniendo aDios, conviénele
que creasu ser. Como si dijera: el que se hade venir ajuntar en unaunién con Dios no ha
deir entendiendo ni arrimandose a gusto, ni a sentido, ni alaimaginacion, sino creyendo
su ser, que no cae en entendimiento, ni apetito, ni imaginacion, ni otro algin sentido, ni en
esta vida se puede saber; antes en ellalo més alto que se puede sentir y gustar, etc., de Dios,
distaen infinitamanerade Diosy del poseerle puramente. Isaias (54, 4) y san Pablo (1 Cor.
2, 9) dicen: Nec oculus vidit, nec auris audivit, neque in cor hominis ascendit, quae
pragparavit Deusiis qui diligunt illum; que quiere decir: lo que Dios tiene aparejado para
los que le aman, ni ojo jamas o vio, ni oido lo oy, ni cayd en corazén ni pensamiento de
hombre. Pues, como quiera que el alma pretenda unirse por gracia perfectamente en esta
vida con aquello que por gloriahade estar unidaen laotra (lo cua, como agui dice san
Pablo, no vio 0jo, ni oyo oido, ni cayd en corazon de hombre en carne) claro esta que, para
venir aunirse en estavidacon ello por graciay por amor perfectamente, hade ser a oscuras
de todo cuanto puede entrar por el 0jo, y de todo o que se puede recibir con el oido, y se
puede imaginar con la fantasia, y comprehender con el corazén, que aqui significael ama.
Y asi, grandemente se estorba una alma para venir a este alto estado de union con Dios
cuando se ase a agun entender, o sentir, 0 imaginar, o parecer, o voluntad, o modo suyo, 0
cualquieraotra cosau obrapropia, no sabiéndose desasir y desnudar de todo ello. Porque,
como decimos, alo que va, es sobre todo eso, aunque sealo mas que se puede saber 0
gustar; y asi, sobre todo se ha de pasar a no saber.

5. Por tanto, en este camino el entrar en camino es dejar su camino, o, por mejor decir, es
pasar a término; y dejar su modo, es entrar en |o que no tiene modo, que es Dios; porque €l
almaque aeste estado llega, ya no tiene modos ni maneras, ni menos se ase ni puede asir a
ellos. Digo modos de entender, ni de gustar, ni de sentir, aunque en si encierratodos los
modos, al modo del que no tiene nada, que | o tiene todo; porque, teniendo &nimo para pasar
de su limitado natural interior y exteriormente, entra en limite sobrenatura que no tiene
modo alguno, teniendo en sustanciatodos los modos. De donde el venir agui es e salir de
ali, y deaguiy de alli saliendo de si muy lejos, de eso bajo para esto sobre todo alto.

6. Por tanto, trasponiéndose atodo lo que espiritual y naturalmente puede saber y entender,
ha de desear el alma con todo deseo venir aaquello que en esta vida no puede saber ni caer
en su corazon, y dejando atras todo lo que temporal y espiritua mente gustay sientey
puede gustar y sentir en estavida, ha de desear con todo deseo venir aaquello que excede
todo sentimiento y gusto. Y, para quedar libre y vaciaparaello, en ninguna manera hade
hacer presa en cuanto en su amarecibiere espiritual o sensitivamente, como declararemos
luego, cuando esto tratemos en particular, teniéndolo todo por mucho menos. Porque,
cuanto mas piensa que es aquello que entiende, gusta e imagina, y cuanto mas lo estima,



ahora sea espiritual, ahora no, tanto mas quitadel supremo bieny mas seretardadeir aél.
Y cuanto menos piensa qué es lo que puede tener, por mas que ello sea, en respecto del
sumo bien, tanto mas pone en él y le estima, y, por el consiguiente, tanto mas sellegaaél.
Y de esta manera, a oscuras, grandemente se acercael aimaalaunion por medio de lafe,
gue también es oscura, y de esta maneraladaadmirable luz lafe. Cierto que, si €l dma
quisiese ver, harto mas presto se oscureceriaacerca de Dios que el que dbre los ojos aver €l
gran resplandor del sol.
7. Por tanto, en este camino, cegdndose en sus potencias, hade ver luz, segiin lo que el
Salvador dice en el Evangelio (dn. 9, 39) de estamanera: In iudicium veni in hunc
mundum: ut qui non vident, videant, et qui vident caeci fiant, esto es: Yo he venido a este
mundo parajuicio; de manera que los que no ven vean, y 1os que ven, se hagan ciegos. Lo
cual, asi como suena, se hade entender acerca de este camino espiritual: que el alma,
conviene saber, que estuviere aoscurasy se cegare en todas sus luces propias y naturales,
vera sobrenaturalmente, y la que aagunaluz suya se quisiere arrimar, tanto més cegaray
se detendra en € camino de launion.
8. Y para que procedamos menos confusamente, paréceme serd necesario dar a entender en
el siguiente capitulo qué cosa sea esto que [lamamos unidn del alma con Dios; porque,
entendido esto, se dard muchaluz en lo que de aqui adelante iremos diciendo; y asi
entiendo viene bien aqui el tratar de ellacomo en su propio lugar. Porque, aunque se corta
el hilo de lo que vamos tratando, no es fuera de proposito, pues en este lugar sirve paradar
luz en lo mismo que se vatratando; y asi, servira el capitulo infrascrito como de paréntesis,
puesto entre una misma entimema, pues luego habemos de venir atratar en particular de las
tres potencias del almarespecto de las tres virtudes teologal es acerca de esta segunda
noche.
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CAPITULOS
En que se declara qué cosa sea union del ama con Dios. Pone una comparacion.
1. Por lo que atrés queda dicho, en a guna manera se daa entender 1o que aqui entendemos
por union del alma con Dios, y por eso se entendera agui mejor lo que dijéremosde ella. Y
no es ahorami intento tratar de las divisiones de ellani de sus partes, porque seria nunca
acabar si ahorame pusiese adeclarar cudl sealaunion del entendimiento, y cua segun la
voluntad, y cudl también segiin lamemoria, y cudl latranselinte, y cuél la permanente en
las dichas potencias; y luego cudl sealatotal transelinte y permanente segun las dichas
potencias juntas. De eso a cada paso iremos tratando en el discurso, ahora de lo uno, ahora
de lo otro, pues ahora no hace a caso para dar aentender lo que aqui habemos de decir de
ellas, y muy mejor se dard a entender en sus lugares, cuando, yendo tratando de la misma
materia, tengamos el ejemplo vivo junto ad entendimiento presente, y ali se notaray
entendera cadacosay se juzgardmejor de ella.
2. Ahorasolo trato de estaunién total y permanente segun lasustanciadel amay sus
potencias en cuanto a hébito oscuro de union; porgue en cuanto a acto, después diremos,
con el favor divino, como no puede haber union permanente en las potencias en estavida,
sino transente.
3. Paraentender, pues, cudl sea esta union de que vamos tratando, es de saber que Dios, en
cualquieraama, aunque sealadel mayor pecador del mundo, moray asiste
sustancialmente. Y esta manera de unién siempre esta hechaentre Diosy las criaturas
todas, en lacual les esta conservando el ser que tienen; de maneraque si de esta manera
faltase, luego se aniquilarian y dejarian de ser. Y asi, cuando hablamos de union del alma



con Dios, no hablamos de esta sustancial, que siempre esta hecha, sino delauniony
transformacion del alma con Dios, que no esta siempre hecha, sino sdlo cuando viene a
haber semejanza de amor. Y, por tanto, ésta se [lamaré unién de semejanza, asi como
aquélla, unidn esencial o sustancial; aquélla, natural; ésta, sobrenatural; lacua es cuando
las dos voluntades, conviene a saber, ladel aimay lade Dios, estan en uno conformes, no
habiendo en launa cosa que repugne alaotra. Y asi, cuando el alma quitare de si
totalmente lo que repugnay no conforma con lavoluntad divina, quedara transformada en
Dios por amor.

4. Esto se entiende, no sdlo lo que repugna segun € acto, sino también segun el habito. De
manera que no sblo los actos voluntarios de imperfeccion le han de fatar, mas los hébitos
de esas cualesquier imperfecciones hade aniquilar. Y por cuanto toda cualquier criatura,
todas |as acciones y habilidades de ellas no cuadran ni llegan alo que es Dios, por eso se ha
de desnudar el almadetodacriaturay accionesy habilidades suyas, conviene a saber: de su
entender, gustar y sentir, para gue, echado todo lo que es disimil y disconforme aDios,
venga arecibir semejanza de Dios, no quedando en ella cosa que no sea voluntad de Dios; y
asi se transformaen Dios.

De donde, aungue es verdad que, como habemos dicho, esta Dios siempre en el dma
dandole y conservandole €l ser natural de ellacon su asistencia, no, empero, siempre la
comunicael ser sobrenatural. Porque éste no se comunica sino por amor y gracia, en lacua
no todas las amas estén; y las que estén, no en igua grado, porgque unas estan en mas, otras
en menos grados de amor. De donde a aguella alma se comunica Dios més que esta més
aventgjadaen amor, lo cua estener més conforme su voluntad con lade Dios. Y lagque
totalmente latiene conforme y semejante, totalmente esté uniday transformada en Dios
sobrenatura mente.

Por lo cual, segiin ya queda dado a entender, cuanto una alma mas vestida esta de criaturas
y habilidades de ella, seguin €l afecto y el habito, tanto menos disposicion tiene paralata
unién, porque no datotal lugar a Dios para que latransforme en |o sobrenatural. De manera
que el dmano ha menester més que desnudarse de estas contrariedades y disimilitidines
naturales, paraque Dios, que se |e esta comunicando naturalmente por naturaleza, sele
comunique sobrenatura mente por gracia.

5.Y esto eslo que quiso dar a entender san Juan (1, 13) cuando dijo: Qui non ex
sanguinibus, neque ex voluntate carnis, neque ex voluntate viri, sed ex Deo nati sunt; como
s dijera; Dio poder para que puedan ser hijos de Dios, esto es, se puedan transformar en
Dios, solamente aquellos que no de las sangres, esto es, que no de las complexiones'y
composi ciones naturales son nacidos, ni tampoco de lavoluntad de la carne, esto es, del
abedrio de lahabilidad y capacidad natural, ni menos de lavoluntad del vardn; en lo cua
se incluye todo modo y manera de arbitrar y comprehender con el entendimiento. No dio
poder a ningunos de éstos para poder ser hijos de Dios, sino alos que son nacidos de Dios,
esto es, alos que, renaciendo por gracia, muriendo primero atodo lo que es hombre vigjo
(cf. Ef. 4, 22), selevantan sobre si alo sobrenatural, recibiendo de Dios latal renacenciay
filiacion, que es sobre todo lo que se puede pensar. Porque, como el mismo san Juan (3, 5)
dice en otraparte: Nisi quis renatus fuerit ex aqua, et Spiritu Sancto, non potest videre
regnum Deli; quiere decir: El que no renaciere en el Espiritu Santo, no podra ver este reino
de Dios, que es el estado de perfeccion. Y renacer en el Espiritu Santo en estavida, es tener
un aimasimilimaaDios en pureza, sin tener en si algunamezcla de imperfeccion, y asi se
puede hacer puratransformacién por participacion de union, aungue no esencia mente.



6. Y paraque se entiendamejor 1o uno y lo otro, pongamos una comparacion. Esta el rayo
del sol dando en unavidriera. Si lavidrieratiene algunos velos de manchas o nieblas, no la
podra esclarecer y transformar en su luz totalmente como s estuvieralimpia de todas
aquellas manchas y sencilla. Antes tanto menos la esclarecera cuanto ella estuviere menos
desnuda de aquellos velos y manchas, y tanto més cuanto més limpia estuviere. Y no
quedara por €l rayo, sino por €ellg; tanto, que, si ellaestuviere limpiay puradel todo, de tal
maneralatransformaray esclarecera el rayo, que parecera el mismo rayo y daralamisma
luz que el rayo. Aunque, alaverdad, lavidriera, aunque se parece al mismo rayo, tiene su
naturaleza distinta del mismo rayo: mas podemos decir que aquellavidrieraes rayo de luz
por participacion. Y asi, el amaes como estavidriera, en lacua siempre estéa embistiendo
0, por mejor decir, en ella estd morando estadivinaluz del ser de Dios por naturaleza, que
habemos dicho.

7. En dando lugar el alma (que es quitar de si todo velo y mancha de criatura, lo cual
consiste en tener lavoluntad perfectamente unida con lade Dios, porque el amar es obrar
en despojarse y desnudarse por Dios de todo lo que no es Dios) luego queda esclareciday
transformada en Dios, y le comunica Dios su ser sobrenatural de tal manera, que parece el
mismo Diosy tiene lo que tiene el mismo Dios. Y se hace tal unién cuando Dios hace al
alma esta sobrenatural merced, que todas las cosas de Dios 'y el ama son unas en
transformacion participante. Y el amaméas parece Dios que ama, y aun es Dios por
participacion; aungue es verdad que su ser naturalmente tan distinto se le tiene del de Dios
como antes, aungue esté transformada, como también lavidrierale tiene distinto del rayo,
estando de é clarificada.

8. De agqui queda ahoramés claro que la disposicion para esta unién, como deciamos, no es
el entender del alma, ni gustar, ni sentir, ni imaginar de Dios ni de otra cualquiera cosa,
sino lapurezay amor, que es desnudez y resignacion perfectade lo uno y de lo otro sdlo
por Dios; y como no puede haber perfectatransformacion si no hay perfecta pureza; y
cdmo seguin la proporcion de la pureza seré lailustracion, iluminacion y union del alma con
Dios, en méas 0 en menos, aunque no sera perfecta, como digo, si del todo no esta perfecta,
y claray limpia

9. Lo cua también se entenderd por esta comparacion. Esta unaimagen muy perfecta con
muchos y muy subidos primores y delicados y sutiles esmaltes, y algunos tan primosy tan
sutiles, que no se pueden bien acabar de determinar por su delicadez y excelencia. A esta
imagen, €l que tuviere menos claray purificadavista, menos primores y delicadez echara
de ver en laimagen; y el que latuviere algo més pura, echara de ver més primoresy
perfecciones en ella; y si otro latuviere alin mas pura, vera aun més perfeccion; vy,
finalmente, el que mésclaray limpia potenciatuviere, ird viendo mas primoresy
perfecciones; porque en laimagen hay tanto que ver, que, por mucho que se alcance, queda
para poderse mucho mas acanzar de ella.

10. De lamisma manera podemos decir que se han las almas con Dios en estailustracion o
transformacion. Porque, aunque es verdad que un ama, segin su poca o mucha capacidad,
puede haber Ilegado a union, pero no en igual grado todas, porque esto es como el Sefior
quiere dar a cada una. Es amodo de como le ven en €l cielo, que unos ven mas, otros
menos, pero todos ven a Dios y todos estén contentos, porque tienen satisfecha su
capacidad.

11. De donde, aunque aca en esta vida hallemos algunas almas con igual paz y sosiego en
estado de perfeccidn, y cada una esté satisfecha, con todo eso, podra la unade ellas estar
muchos grados més levantada que la otray estar igua mente satisfechas, por cuanto tienen



satisfecha su capacidad. Pero laque no |lega a pureza competente a su capacidad, nunca
llegaalaverdaderapaz y satisfaccion, pues no hallegado atener ladesnudez y vacio en
sus potencias, cua se requiere paralasencilla unién.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO6
En que se trata cémo las tres virtudes teologales son las que han de poner en perfeccién las
tres potencias del dma, y como en ellas hacen vacio las dichas virtudes.
1. Habiendo, pues, de tratar de inducir |as tres potencias del alma, entendimiento, memoria
y voluntad, en estanoche espiritual, que es el medio de ladivinaunion, necesario es
primero dar a entender en este capitulo como las tres virtudes teologales, fe, esperanzay
caridad (que tienen respecto alas dichas tres potencias como propios objetos
sobrenaturales, y mediante | as cuales e alma se une con Dios segin sus potencias), hacen
el mismo vacio y oscuridad cada una en su potencia: lafe en el entendimiento, la esperanza
enlamemoriay lacaridad en lavoluntad. Y despuésiremos tratando como se hade
perfeccionar el entendimiento en latinieblade lafe, y como lamemoriaen el vacio dela
esperanza, y como también se hade enterar la voluntad en la carenciay desnudez de todo
afecto parair aDios. Lo cua hecho, se veraclaro cuanta necesidad tiene el ama, parair
Seguraen este camino espiritual, deir por esta noche oscura arrimada a estas tres virtudes,
que lavacian de todas las cosas y oscurecen en ellas. Porque, como habemos dicho, el alma
no se une con Dios en esta vidapor el entender, ni por el gozar, ni por € imaginar, ni por
otro cualquier sentido, sino solo por lafe segiin el entendimiento, y por esperanza segun la
memoria, y por amor seguin lavoluntad.
2. Las cuaestres virtudes todas hacen, como habemos dicho, vacio en las potencias: la fe
en el entendimiento, vacio y oscuridad de entender; la esperanza hace en lamemoriavacio
de toda posesion; y la caridad, vacio en lavoluntad y desnudez de todo afecto y gozo de
todo lo que no es Dios.
Porque lafe yavemos que nos dice o que no se puede entender con e entendimiento. Por
lo cua san Pablo dice de ellaad Hebraeos (11, 1) de esta manera: Fides est sperandarum
substantia rerum, argumentum non apparentium; que a nuestro propodsito quiere decir que la
fe es sustancia de las cosas que se esperan. Y aunque el entendimiento con firmezay
certeza consiente en ellas, no son cosas que a entendimiento se le descubren, porque s se
le descubriesen, no seriafe; lacual, aunque le hace cierto a entendimiento, no le hace
claro, sino oscuro.
3. Pues de la esperanza no hay duda sino que también pone ala memoriaen vacio y tiniebla
delo de acdy delo de al& Porque laesperanza siempre es de o que no se posee, porque, si
Se poseyese, ya no seria esperanza. De donde san Pablo dice ad Romanos (8, 24): Spes,
guae videtur, non est spes; nam quod videt quis, quid sperat?, es asaber: La esperanzaque
Se ve, No es esperanza; porgue [o que uno ve, esto es, |0 que posee, ¢cOMo lo espera? Luego
también hace vacio esta virtud, pues esde lo que no setiene, y no de lo que se tiene.
4. Lacaridad, ni més ni menos, hace vacio en lavoluntad de todas | as cosas, pues nos
obligaaamar a Dios sobre todas ellas, o cual no puede ser sino apartando el afecto de
todas ellas, para ponerle entero en Dios. De donde dice Cristo por san Lucas (14, 33): Qui
non renuntiat omnibus quae possidet, non potest meus esse discipulus, que quiere decir: El
gue no renunciatodas las cosas que posee con lavoluntad, no puede ser mi discipulo. Y asi
todas estas tres virtudes ponen a almaen oscuridad y vacio de todas las cosas.
5.Y agui debemos notar aquella parabola que nuestro Redentor dijo por san Lucas alos
once capitulos (v. 5), en que dijo que el amigo habiade ir alamedianoche a pedir los tres



panes a su amigo, los cuales panes significan estas tres virtudes. Y dijo que alamedia
noche |os pedia, paradar aentender que el alma a oscuras de todas las cosas, segin sus
potencias, hade adquirir estas tres virtudes y en esa noche se hade perfeccionar en ellas.
En el capitulo sexto de Isaias (v. 2) leemos que |os dos serafines que este profetavio alos
lados de Dios, cadauno con seis alas, que con las dos cubrian sus pies, que significaba
cegar y apagar los afectos de la voluntad acerca de todas | as cosas para con Dios; y con las
dos cubrian su rostro, que significabalatinieblade entendimiento delante de Dios; y que
con las otras dos volaban, paradar aentender el vuelo de la esperanza alas cosas que no se
poseen, levantada sobre todo lo que se puede poseer de acay de all4, fuerade Dios.
6. A estas tres virtudes, pues, habemos de inducir | as tres potencias del alma, informando a
cadacua en cada unade €ellas, desnudandolay poniéndola a oscuras de todo o que no
fueren estas tres virtudes. Y ésta es lanoche espiritua que arriba llamamos activa, porque
el amahace lo que es de su parte paraentrar en ella. Y asi como en lanoche sensitiva
damos modo de veciar las potencias sensitivas de sus objetos visibles seguin el apetito, para
que el dmasaiese de su término al medio, que es lafe, asi en estanoche espiritual
daremos, con el favor de Dios, modo como las potencias espirituales se vacien y purifiquen
detodo lo que no es Diosy se queden puestas en la oscuridad de estas tres virtudes, que son
el medio, como habemos dicho, y disposicién paralaunion del amacon Dios.
7. En lacua manerase hallatoda seguridad contralas astucias del demonio y contrala
eficaciadel amor propio y sus ramas, que es |o que sutilisimamente suele engafiar e impedir
el camino alos espirituales, por no saber ellos desnudarse, gobernandose seguin estas tres
virtudes; y asi, nunca acaban de dar en lasustanciay pureza del bien espiritual, ni van por
tan derecho camino y breve como podrian ir.
8. Y hase de tener advertencia que ahora voy especialmente hablando con los que han
comenzado a entrar en estado de contemplacién, porque con |os principiantes algo mas
anchamente se ha de tratar esto, como notaremos en el libro segundo, Dios mediante,
cuando tratemos de | as propiedades de ellos.

[N CI O === = e o o e e
CAPITULO7
En el cual se trata cudn angosta es la senda que guiaalavida eternay cuan desnudosy
desembarazados conviene gue estén |os que han de caminar por ella. Comienza ahablar de
ladesnudez del entendimiento.
1. Parahaber ahora de tratar de la desnudez y pureza de las tres potencias del aima, era
necesario otro mayor saber y espiritu que el mio, con que pudiese bien dar a entender alos
espirituales cuan angosto sea este camino que dijo nuestro Salvador que guiaalavida, para
que, persuadidos en esto, no se maravillen del vacio y desnudez en que en estanoche
habemos de dejar | as potencias del ama
2. Paralo cua se deben notar con advertencialas palabras que por san Mateo, en €l capitulo
7 (v. 14), nuestro Salvador dijo de este camino, diciendo asi: Quam angusta porta, et arcta
viaest, quae ducit ad vitam, et pauci sunt qui inveniunt eam; quiere decir: jCuan angosta es
lapuertay estrecho el camino que guiaalavida, y pocos son los que le hallan! En lacual
autoridad debemos mucho notar aquella exageracion y encarecimiento que contiene en si
aquella particulaquam; porgque es como si dijera: de verdad es mucho angosta mas que
pensais. Y también es de notar que primero dice que es angostala puerta, paradar a
entender que paraentrar el ama por esta puertade Cristo, que es el principio del camino,
primero se hade angostar y desnudar la voluntad en todas | as cosas sensuales y temporales,



amando a Dios sobre todas ellas; |o cual pertenece alanoche del sentido, que habemos
dicho.

3.'Y luego dice que es estrecho el camino, conviene a saber, de la perfeccion; paradar a
entender que, parair por el camino de perfeccién, no solo hade entrar por la puerta
angosta, vaciandose de |0 sensitivo, mas también se hade estrechar, desapropidndose y
desembarazandose propiamente en lo que es de parte del espiritu. Y asi, lo quedicedela
puerta angosta podemos referir ala parte sensitiva del hombre; y 1o que dice del camino
estrecho, podemos entender de la espiritua o raciona; y en lo que dice que pocos son los
gue le hallan, se debe notar la causa, que es porque pocos hay que sepan y quieran entrar en
esta sumadesnudez y vacio de espiritu. Porque esta senda del alto monte de perfeccion,
como quieraque ellavayahaciaarribay sea angosta, tales guiadores requiere, que ni lleven
carga que les haga peso cuanto alo inferior ni (cosa) que les haga embarazo cuanto alo
superior; que, pues estrato en que solo Dios se buscay se granjea, solo Dios es el que se ha
de buscar y granjear.

4. De donde se ve claro que no sblo de todo lo que es de parte de las criaturas hadeiir €l
ama desembarazada, mas también de todo lo que es de parte de su espiritu ha de caminar
desapropiaday aniquilada. De donde, instruyéndonos e induciéndonos nuestro Sefior en
este camino, dijo por san Marcos, capitulo 8 (v. 34-35) aguellatan admirable doctrina, no
se s digatanto menos gjercitada de |os espiritual es cuanto les es mas necesaria, la cual, por
serlo tanto y tan anuestro propdsito, la referiré aqui toda, y declararé segin el germano'y
espiritual sentido de ella. Dice, pues, asi: Si quis vult me sequi, deneget semetipsum, et
tollat crucem suam, et sequatur me. Qui enim voluerit animam suam salvam facere, perdet
eam: qui autem perdiderit animam suam propter me... salvam faciet eam; quiere decir: Si
alguno quiere seguir mi camino, niéguese asi Mismo y tome su cruz y sigame. Porque el
que quisiere salvar su dma, perderla ha; pero el que por mi laperdiere, ganarla ha.

5. jOh, quién pudieraaqui ahoradar a entender y a gjercitar y gustar qué cosa sea este
consejo gque nos da aqui nuestro Salvador de negarnos a Nosotros mismos, para que vieran
los espirituales cuan diferente es el modo que en este camino deben llevar del que muchos
de ellos piensan! Que entienden gque basta cual quiera manera de retiramiento y reformacién
en las cosas; y otros se contentan con en algunamanera g ercitarse en las virtudes y
continuar laoracion y seguir lamortificacion, mas no llegan aladesnudez y pobreza, o
enajenacion o pureza espiritual, que todo es una, que aqui nos aconseja el Sefior; porque
todavia antes andan a cebar y vestir su natural eza de consolaciones y sentimientos
espirituales que adesnudarlay negarlaen eso y esotro por Dios, que piensan que basta
negarlaen lo del mundo, y no aniquilarlay purificarla en la propiedad espiritua. De donde
les nace que en ofreciéndoseles algo de esto solido y perfecto, que es laaniquilacion de
toda suavidad en Dios, en sequedad, en sinsabor, en trabgjo (lo cual eslacruz pura
espiritual y desnudez de espiritu pobre de Cristo) huyen de ello como de lamuerte, y solo
andan abuscar dulzurasy comunicaciones sabrosas en Dios. Y esto no es lanegeacion de si
mismo y desnudez de espiritu, sino golosina de espiritu. En lo cual, espiritualmente, se
hacen enemigos de la cruz de Cristo; porque el verdadero espiritu antes buscalo desabrido
en Dios que lo sabroso, y mas seinclinaa padecer que a consuelo, y mas a carecer de todo
bien por Dios que a poseerle, y alas sequedades y aflicciones que alas dulces
comunicaciones, sabiendo que esto es seguir a Cristo y negarse asi mismo, y esotro, por
ventura, buscarse asi mismo en Dios, lo cual es harto contrario a amor. Porque buscarse a
si en Dios es buscar los regalos y recreaciones de Dios; mas buscar a Dios en si esno solo



querer carecer de eso y de esotro por Dios, sino inclinarse a escoger por Cristo todo o més
desabrido, ahorade Dios, ahora del mundo; y esto es amor de Dios.

6. jOh, quién pudiese dar a entender hastadonde quiere nuestro Sefior que llegue esta
negacion! Ella, cierto, hade ser como unamuerte y aniquilacion temporal y natural y
espiritud en todo, en laestimacion de lavoluntad, en la cual se hallatodanegecion. Y esto
es o que aqui quiso decir nuestro Salvador (Jn. 12, 25) cuando dice: El que quiere salvar su
ama, ése laperderd, es a saber: el que quisiere poseer algo o buscarlo parasi, ése la
perderd, y el que perdiere su almapor mi, ése laganara, es asaber: el que renunciare por
Cristo todo lo que puede apetecer y gustar, escogiendo |o que més se parece ala cruz, 1o
cual el mismo Sefior por san Juan lo llama aborrecer su dma, éselaganara. Y esto ensefid
Su Mgjestad aagquellos dos discipulos que le iban a pedir diestray siniestra, cuando, no
dandoles ninguna salida alademandade latal gloria, les ofreciod el cdliz que él habiade
beber, como cosamas preciosay mas segura en estatierra que e gozar (Mt. 20, 22).

7. Este caliz es morir a su naturaleza, desnudandolay aniquildndola, para que pueda
caminar por esta angosta senda en todo lo que le puede pertenecer segin el sentido, como
habemos dicho, y segiin el aima, como ahora diremos, que es en su entender, y en su gozar,
y en su sentir. De manera que no solo quede desapropiadaen [o uno y en lo otro, mas que
con esto segundo espiritual no quede embarazada para el angosto camino, pues en él no
cabe mas que lanegacion, como da aentender el Salvador, y la cruz, que es el béculo para
(poder) arribar, por e cual grandemente le aligeray facilita

De donde nuestro Sefior por san Mateo (11, 30) dijo: Mi yugo essuavey mi cargaligera, la
cual eslacruz. Porque, si el hombre se determinaasujetarse allevar estacruz, que esun
determinarse de veras aquerer hallar y llevar trabajo en todas | as cosas por Dios, en todas
ellashallara grande divio y suavidad para (andar) este camino, asi desnudo de todo, sin
querer nada. Empero, si pretende tener algo, ahora de Dios, ahora de otra cosa, con
propiedad aguna, no va desnudo ni negado en todo; y asi, ni cabrani podra subir por esta
senda angosta hacia arriba.

8.'Y asi querriayo persuadir alos espirituales como este camino de Dios no consiste en
multiplicidad de consideraciones, ni modos, ni maneras, ni gustos (aungue esto, en su
manera, sea necesario alos principiantes) sino en una cosa sola necesaria, que es saberse
negar de veras, seguin lo exterior e interior, dandose a padecer por Cristo y aniquilarse en
todo, porque, ejercitdndose en esto, todo esotro y mas que ello seobray se halaen ello. Y
S en este gjercicio hay falta, que es el total y laraiz de las virtudes, todas esotras maneras
es andar por las ramas y no aprovechar, aunque tengan tan altas consideracionesy
comunicaciones como los angeles. Porque el aprovechar no se halla sino imitando a Cristo,
que esel camino y laverdad y lavida, y ninguno viene a Padre sino por é, segin €l mismo
dice por san Juan (14, 6). Y en otraparte (10, 9) dice: Y 0 soy lapuerta; por mi si alguno
entrare, salvarse ha. De donde todo espiritu que quiereir por dulzurasy facilidad y huye de
imitar a Cristo, no le tendria por bueno.

9.Y porque he dicho que Cristo es el camino, y que este camino es morir anuestra
naturaleza en sensitivo y espiritual, quiero dar a entender como sea esto aejemplo de
Cristo, porque él esnuestro eiemplo y luz.

10. Cuanto alo primero, cierto esta que €l murié alo sensitivo, espirituamente en su viday
natural mente en su muerte; porque, como él dijo (Mt. 8, 20), en lavidano tuvo dénde
reclinar su cabeza, y en lamuerte lo tuvo menos.

11. Cuanto alo segundo, cierto estaque a punto de la muerte quedd también aniquilado en
el amasin consuelo y alivio aguno, dejandole el Padre asi en intima sequedad, segiin la



parte inferior; por lo cual fue necesitado a clamar diciendo: jDios mio, Dios mio!, ¢por qué
me has desamparado? (Mt. 27, 46). Lo cual fue el mayor desamparo sensitivamente que
habiatenido en suvida Y asi, en é hizo lamayor obraque en (toda) su vida con milagrosy
obras habia hecho, ni en latierrani en el cielo, que fue reconciliar y unir a género humano
por graciacon Dios. Y esto fue, como digo, a tiempo y punto que este Sefior estuvo mas
aniquilado en todo, conviene a saber: acerca de lareputacion de los hombres, porque, como
lo veian morir, antes hacian burlade él que le estimaban en ago; y acercade lanaturaleza,
pues en ella se aniquilaba muriendo; y acerca del amparo y consuelo espiritua del Padre,
pues en agquel tiempo le desampar6 porque puramente pagase ladeuday uniese a hombre
con Dios, quedando asi aniquilado y resuelto asi como en nada. De donde David (Sal. 72,
22) dice de él: Ad nihilum redactus sum, et nescivi. Para que entienda el buen espiritua el
misterio de la puertay del camino de Cristo para unirse con Dios, y sepa que cuanto mas se
aniquilare por Dios, seguin estas dos partes, sensitivay espiritual, tanto mas se une aDios y
tanto mayor obrahace. Y cuando viniere a quedar resuelto en nada, que serd lasuma
humildad, quedara hechalaunién espiritual entre el admay Dios, que es el mayor y més
alto estado a que en estavida se puede llegar. No consiste, pues, en recreacionesy gustos, y
sentimientos espirituales, sSino en unaviva muerte de cruz sensitivay espiritual, esto es,
interior y exterior.
12. No me quiero alargar més en esto, aunque no quisiera acabar de hablar en ello, porque
veo es muy poco conocido Cristo de los que se tienen por sus amigos. Pues |os vemos
andar buscando en él sus gustos y consolaciones, amadndose mucho a si, mas no sus
amarguras y muertes, anandole mucho a él. De éstos hablo, que se tienen por sus amigos,
que esotros que viven allaalo lejos, apartados de él, grandes letrados y potentes, y otros
cualesquiera que viven alécon el mundo en €l cuidado de sus pretensiones y mayorias (que
podemos decir que no conocen a Cristo, cuyo fin, por bueno que sea, harto amargo serd), no
hace de ellos mencion estaletra. Pero hacerlahaen el diadel juicio, porque a€ellosles
convenia primero hablar esta palabra de Dios, como a gente que Dios puso por blanco de
ellasegun lasletras y més alto estado (cf. Act. 13, 46).
13. Pero hablemos ahora con € entendimiento del espiritual, y particularmente de aquél a
quien Dios hahecho merced de poner en € estado de contemplacion, porque, como he
dicho, ahora voy particularmente con éstos hablando, y digamos como se ha de enderezar a
Dios en fe'y purgarse de | as cosas contrarias, angostandose para entrar por esta senda
angosta de oscura contemplacion.
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CAPITULO8
Que trata, en general, cbmo ninguna criatura ni alguna noticia que puede caer en el
entendimiento, le puede servir de préximo medio paraladivinaunién con Dios.
1. Antes que tratemos del propio y acomodado medio paralaunion de Dios, que es lafe,
conviene que probemos como ninguna cosa criadani pensada puede servir a entendimiento
de propio medio para unirse con Dios, y como todo o que el entendimiento puede alcanzar,
antes le sirve de impedimento que de medio, si aello se quisiese asir.
Y ahora, en este capitulo, probaremos esto en general, y después iremos hablando en
particular, descendiendo por todas | as noticias que el entendimiento puede recibir de parte
de cuaquiera sentido exterior e interior, y los inconvenientes y dafios que puede recibir de
todas estas noticias interiores y exteriores, parano ir adelante asido al propio medio, que es
lafe.



2. Es, pues, de saber que, seguin regla de fil osofia, todos los medios han de ser
proporcionados a fin, es asaber: que han de tener alguna convenienciay semejanza con el
fin, tal que baste y sea suficiente para que por ellos se pueda conseguir el fin que se
pretende. Pongo g emplo: quiere uno llegar aunaciudad. Necesariamente hadeir por el
camino, gque es el medio que emparegjay junta con lamisma ciudad. Otro ejemplo: hase de
juntar y unir el fuego en el madero. Es necesario que el calor, que es el medio, dispongaal
madero primero con tantos grados de calor que tenga gran semejanzay proporcion con el
fuego. De donde, si quisiesen disponer a madero con otro medio que el propio, que es €l
calor, asi como con aire, 0 agua, o tierra, seriaimposible que el madero se pudiera unir con
el fuego; asi como también lo seriallegar ala ciudad si no vapor €l propio camino que
junta con ella. De donde, para que el entendimiento se venga a unir en esta vida con Dios,
seglin se puede, necesariamente ha de tomar aquel medio que junta con él y tiene con él
proxima semejanza.

3. Enlo cual habemos de advertir que, entre todas |as criaturas superiores ni inferiores,
ninguna hay que proximamente junte con Dios ni tenga semejanza con su ser. Porque,
aungue es verdad que todas €llas tienen, como dicen los tedlogos, ciertarelacién aDiosy
rastro de Dios -unas masy otras menos, segin su més principa 0 menos principal ser-, de
Dios a ellas ningun respecto hay ni semejanza esencial, antes ladistancia que hay entre su
divino sery el de ellas esinfinita, y por eso es imposible que el entendimiento pueda dar en
Dios por medio de las criaturas, ahora sean celestiaes, ahoraterrenas, por cuanto no hay
proporcion de semejanza

De donde, hablando David (Sal. 85, 8) de las celestiales, dice: No hay semeante ati en los
dioses, Sefior; [lamando dioses alos angelesy amas santas. Y en otra parte (Sa. 76, 14):
Dios, tu camino esta en lo santo; ¢qué dios grande hay como nuestro Dios? Como si dijera
el camino paravenir ati, Dios, es camino santo, esto es, pureza de fe. Porque ¢gqué dios
habra tan grande, es a saber, qué angel tan levantado en ser y qué santo tan levantado en
gloria seratan grande, que sea camino proporcionado y bastante paravenir ati? Y hablando
también el mismo David (Sal. 137, 6) de lasterrenaesy celestia es juntamente, dice: Alto
esel Sefior y miralas cosas bgjas, y | as cosas altas conoce desde lejos. Como si dijera:
siendo €l alto en su ser, ve ser muy bagjo € ser de las cosas de aca abajo, comparandole con
su ato ser; y las cosas dtas, que son las criaturas celestiales, velas y condcel as estar de su
ser muy legjos. Luego todas las criaturas no pueden servir de proporcionado medio a
entendimiento para dar en Dios.

4. Ni mas ni menos, todo lo que laimaginacién puede imaginar y el entendimiento recibir y
entender (en estavida) no es ni puede ser medio proximo paralaunion de Dios. Porque, si
hablamos naturalmente, como quiera que el entendimiento no puede entender cosasi no es
lo que cabey estd debgjo de las formas y fantasias de las cosas que por los sentidos
corporales se reciben, las cuales cosas, habemos dicho, no pueden servir de medio, no se
puede aprovechar de lainteligencianaturd. Pues, s hablamos de la sobrenatural, seguin se
puede en estavida, de potenciaordinaria no tiene e entendimiento disposicién ni capacidad
en lacércel del cuerpo pararecibir noticiaclarade Dios, porque esa noticiano es de este
estado, porque, o ha de morir, o no lahade recibir.

De donde, pidiendo Moisés aDios esanoticiaclara, le respondid que no le podiaver,
diciendo: No me vera hombre que pueda quedar vivo (Ex. 33, 20); por lo cual san Juan (1,
18) dice: A Dios ninguno jamasle vio, ni cosa que le parezca. Que, por eso, san Pablo (1
Cor. 2, 9) con Isaias (64, 4) dice: Ni levio ojo, ni le oy6 oido, ni cay6 en corazon de
hombre. Y éstaeslacausapor que Moisés en la zarza, como se dice en los Actos de los



Apostoles (7, 32), no se atrevio a considerar, estando Dios presente; porque conocia que no
habia de poder considerar su entendimiento de Dios como convenia, conforme alo que de
Dios sentia. Y de Elias, nuestro Padre se dice (3 Re. 19, 13) que en el monte se cubrio el
rostro en lapresenciade Dios, que significacegar el entendimiento; lo cual él hizo alli, no
se atreviendo a meter tan bajamano en cosatan alta, viendo claro que cualquiera cosa que
consideraray particularmente entendiera, eramuy distante y disimil aDios.
5. Por tanto, ninguna noticiani aprehensién sobrenatural en este mortal estado le puede
servir de medio préximo paralaalta union de amor con Dios; porque todo lo que puede
entender el entendimiento, y gustar lavoluntad, y fabricar laimaginacion, es muy disimil y
desproporcionado, como habemos dicho, aDios. Lo cual todo lo dio aentender Isaias (40,
18-19) admirablemente en aquellatan notable autoridad, diciendo: ¢A qué cosa habéis
podido hacer semejante aDios? ¢O qué imagen le haréis que se le parezca? ¢Por ventura
podréa fabricar alguna esculturael oficia de hierro? ¢O el que labra el oro podra fingirle con
el oro, 0 e platero con lafias de plata? Por el oficial del hierro se entiende el entendimiento,
el cua tiene por oficio formar las inteligencias y desnudarlas del hierro de las especiesy
fantasias. Por el oficial del oro entiende lavoluntad, lacual tiene habilidad de recibir figura
y formade deleite, causado del oro del amor. Por el platero, que dice que no le figurara con
las lafias de plata, se entiende lamemoria con laimaginacion, 1o cua bien propiamente se
puede decir que sus noticiasy las imaginaciones que puede fingir y fabricar son como laias
deplata Y asi, escomo s dijera: ni el entendimiento con sus inteligencias podra (entender
cosasemejante aél, ni lavoluntad podrd) gustar deleite y suavidad que se parezcaalaque
es Dios, ni lamemoria pondra en laimaginacion noticias e imagenes que le representen.
Luego, claro estéa que d entendimiento ninguna de estas noticias |e pueden inmediatamente
encaminar aDios, y que, parallegar a él, anteshade ir no entendiendo que queriendo
entender, y antes cegdndose y poniendo en tiniebla, que abriendo los ojos parallegar mas a
divino rayo.
6. Y de agui es que lacontemplacion por lacual el entendimiento tiene mas atanoticiade
Dios llaman teologia mistica, que quiere decir sabiduria de Dios secreta; porque es secreta
a mismo entendimiento que larecibey por eso, lallama san Dionisio rayo de tiniebla. De
lacua diceel profetaBaruc (3, 23): No hay quien sepad camino de ellani quien pueda
pensar las sendas (de ella. Luego claro esta que el entendimiento se hade cegar atodas las
sendas) que él puede alcanzar para unirse con Dios. Aristoteles dice que de lamisma
manera que |os ojos del murciélago se han con el sol, el cual totalmente le hace tinieblas,
asi nuestro entendimiento se haalo que es méas luz en Dios, que total mente nos es tiniebla.
Y dice més; que cuanto las cosas de Dios son en si mas dtasy mas claras, son para
nosotros més ignotas 'y oscuras. Lo cual también afirmael Apdéstol (1 Cor. 3, 19), diciendo:
Lo que es dlto de Dios, es de |los hombres menos sabido.
7.Y no acabariamos a este paso de traer autoridades y razones para probar y manifestar
cdmo no hay escaera con gque el entendimiento puedallegar aeste ato Sefior entre todas
las cosas criadas y que pueden caer en entendimiento; antes es necesario saber que, Si el
entendimiento se quisiese gorovechar de todas estas cosas, 0 de algunas de ellas por medio
proximo paralatal unién, no solo le serian impedimento, pero aun le serian ocasion de
hartos errores y engafios en la subida de este monte.
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CAPITULO9
Como lafe es el proximo y proporcionado medio a entendimiento para que el ama pueda
llegar aladivinaunion de amor. Pruébalo con autoridades y figuras de ladivina Escritura.



1. Delo dicho se colige que, para que el entendimiento esté dispuesto para esta divina
unién, hade quedar limpio y vacio de todo lo que puede caer en el sentido, y desnudo y
desocupado de todo lo que puede caer con claridad en el entendimiento, intimamente
sosegado y acallado, puesto en fe, la cud es solael proximo y proporcionado medio para
gue el ama se una con Dios. Porque es tantala semejanza que hay entre ellay Dios, que no
hay otradiferenciasino ser visto Dios o creido. Porque, asi como Dios esinfinito, asi ella
nos | e propone infinito; y asi como es Trino y Uno, nos le propone ellaTrino y Uno; y asi
como Dios es tiniebla para nuestro entendimiento, asi ellatambién ciegay deslumbra
nuestro entendimiento. Y asi, por este solo medio se manifiesta Dios a almaen divinaluz,
que excede todo entendimiento. Y por tanto, cuanto més fe el dmatiene, masunida estéa
con Dios.

Que eso eslo que quiso decir san Pablo en laautoridad que arriba dijimos (Heb. 11, 6),
diciendo: El que se hade juntar con Dios, conviénele crea, esto es: que vaya por fe
caminando a él, lo cual hade ser el entendimiento ciego y a oscuras en fe solo, porque
debgjo de esta niebla se junta con Dios el entendimiento, y debgjo de ellaesta Dios
escondido, seguin lo dijo David (Sal. 17, 10) por estas palabras: La oscuridad puso debgjo
de suspies. Y subi6 sobre los querubinesy vol6 sobre las plumas del viento. Y puso por
escondrijo lastinieblasy el aguatenebrosa.

2. Enlo quedijo que puso oscuridad debajo de sus pies, y que alas tinieblas tomo por
escondrijo, y aquel su tabernéculo en derredor de él es el aguatenebrosa, se denotala
oscuridad de lafe en que él estéd encerrado. Y en decir que subié sobre los querubinesy

vol 6 sobre las plumas de | os vientos, (se da a entender como vuela sobre todo
entendimiento. Porgue querubines quiere decir inteligentes o contemplantes, y las plumas
de los vientos) significan las sutiles y levantadas noticias y conceptos de los espiritus, sobre
todas |as cuales es su ser, a cual ninguno puede de suyo alcanzar.

3. En figurade lo cua leemos en la sagrada Escritura (3 Re. 8, 12) que, acabando Salomon
de edificar el templo, bajé Dios en tiniebla e hinchié el templo de manera que no podian ver
los hijos de Israel; y entonces hablé Salomon y dijo: El Sefior ha prometido que hade
morar en tiniebla. También aMoisés en el monte se le apareciaen tiniebla (Ex. 24, 15-18),
en que estaba Dios encubierto. Y todas | as veces que Dios se comunicaba mucho pareciaen
tiniebla, como es de ver en Job (38, 1; 40, 1), donde dice |a sagrada Escritura que habl6
Dios con €l desde el aire tenebroso. L as cuales tinieblas todas significan la oscuridad de la
fe en que esta cubiertala Divinidad, comunicandose al alma; la cual acabada que serg,
como cuando dice san Pablo (1 Cor. 13, 10) se (acabaralo que es en parte, que es esta
tinieblade fe, y vendra) lo que es perfecto, que esladivinaluz. Delo cua también tenemos
bastante figuraen lamilicia de Gededn (Jc. 7, 16), donde todos los soldados se dice que
tenian las luces en las manos y no las veian, porgque las tenian escondidas en lastinieblas de
los vasos, |os cuales quebrados, luego parecio luz. Y asi, la fe, que es figurada por aquellos
vasos, contiene en si ladivinaluz, lacual acabaday quebradapor laquiebray fin de esta
vidamortal, luego pareceralagloriay luz de laDivinidad que en si contenia.

4. Luego claro esta que, paravenir el almaen estavidaaunirse con Diosy comunicar
inmediatamente con él, que tiene necesidad de unirse con latiniebla que dijo Salomén (3
Re. 8, 12) en que habia Dios prometido de morar, y de ponerse junto a aire tenebroso en
que fue Dios servido de revelar sus secretos a Job, y tomar en las manos a oscuras las urnas
de Gedeon, para tener en sus manos, esto es, en las obras de su volunted, laluz, queesla
unién de amor, aunque aoscuras en fe, para que luego, en quebrandose |os vasos de esta
vida, que sdlo impedialaluz delafe, se veacaraacaraen gloria



5. Resta, pues, ahoradeclarar en particular, de todas | as inteligencias y aprehensiones que
puede recibir el entendimiento, el impedimento y dafio que puede recibir en este camino de
fe, y como se ha de haber el alma en ellas para que antes le sean provechosas que dafiosas,
asi de las que son de parte de los sentidos como las que son del espiritu.
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CAPITULO 10
En que se hace distincién de todas | as aprehensiones e inteligencias que pueden caer en el
entendimiento.
1. Parahaber de tratar en particular del provecho y dafio que pueden hacer a alma, acerca
de este medio que habemos dicho de fe parala divinaunion, las noticias y aprehensiones
del entendimiento, es necesario poner aqui unadistincion de todas | as aprehensiones, asi
naturales como sobrenatural es, que puede recibir, para que luego por su orden méas
distintamente vayamos enderezando en ellas a entendimiento en lanoche y oscuridad de la
fe; lo cual seré con labrevedad que pudiéremos.
2. Es, pues, de saber que por dos vias puede el entendimiento recibir noticiase
inteligencias: launaes natural y la otra sobrenatural. Lanatura estodo aquello que €
entendimiento puede entender, ahora por via de |os sentidos corporales, ahora por si mismo.
Lasobrenatural estodo aquello que se daal entendimiento sobre su cgpacidad y habilidad
natural .
3. De estas noticias sobrenaturales unas son corporales, otras son espirituales. Las
corporales son en dos maneras. unas que por via de |os sentidos corporal es exteriores las
recibe; otras por viade |os sentidos corporales interiores, en que se comprehenden todo lo
que laimaginacion puede comprehender, fingir y fabricar.
4. Las espirituaes son también en dos maneras: unas distintas y particulares, y otraes
confusa, oscuray general. Entre las distintas y particulares entran cuatro maneras de
aprehensiones particulares, que se comunican a espiritu, no mediante algin sentido
corporal, y son: visiones, revelaciones, locuciones y sentimientos espirituales. La
inteligencia oscuray general esta en una sola, que es la contemplacion que se daen fe. En
ésta habemos de poner al alma, encaminandola a ella (por todas esotras, comenzando por
las primeras, y desnudandola de €llas).
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CAPITULO 11 [San Juan delaCruz SUBIDA DEL MONTE CARMELOLibro 1°- 1]
INDICE GENERAL
INDICE DE LA SUBIDA DEL MONTE CARMELO
LIBRO SEGUNDO
CAPITULO 11
Del impedimento y dafio que puede haber en las aprehensiones del entendimiento por via
de lo que sobrenatura mente se representa a |l os sentidos corporales exteriores y como el
amase hade haber en ellas.
1. Las primeras noticias que habemos dicho en el precedente capitulo son las que
pertenecen a entendimiento por vianatural. De las cuales, porque habemos ya tratado en el
primer libro, donde encaminamos al almaen lanoche del sentido, no hablaremos aqui
paldbra, porque alli dimos doctrina congrua para el dmaacercade ellas.
Por tanto, lo que habemos de tratar en el presente capitulo serd de aguellas noticiasy
aprehensiones que solamente pertenecen a entendimiento sobrenatural mente por viade los



sentidos corporales exteriores, que son: ver, oir, oler, gustar y tocar. Acercade todas las
cuales pueden y suelen nacer alos espirituales representaciones y objetos sobrenaturales.
Porque acercade lavista se les suele representar figurasy personges de laotravida, de
algunos santosy figuras de éangeles, buenosy malos, y algunas luces y resplandores
extraordinarios.

Y con los oidos oir algunas pal abras extraordinarias, ahora dichas por esas figuras que ven,
ahorasin ver quién las dice.

En el olfato sienten aveces olores suavisimos sensiblemente, sin saber de donde proceden.
También en el gusto acaece sentir muy suave sabor, y en el tacto grande deleite, y a veces
tanto, que parece que todas las médulas y huesos gozan y florecen y se bafian en deleite;
cual suele ser laque Ilaman uncion del espiritu, que procede de él alos miembros de las
limpiasamas. Y este gusto del sentido es muy ordinario alos espirituales, porque del
afecto y devocién del espiritu sensible les procede mas 0 menos a cada cual en su manera.
2.'Y es de saber que, aungue todas estas cosas pueden acaecer alos sentidos corporales por
viade Dios, nuncajamés se han de asegurar en ellas ni las han de admitir, antes totalmente
han de huir de ellas, sin querer examinar si son buenas 0 malas. Porque asi como son mas
exterioresy corporales, asi tanto menos ciertas son de Dios. Porque mas propio y ordinario
le esaDios comunicarse a espiritu, en lo cual hay mas seguridad y provecho parael ama,
gue a sentido, en & cual ordinariamente hay mucho peligro y engafio, por cuanto en ellas
se hace el sentido corporal juez y estimador de |as cosas espirituales, pensando que son asi
como lo siente, siendo ellas tan diferentes como €l cuerpo del amay la sensualidad dela
razén. Porque tan ignorante es el sentido corporal de las cosas razonales, espirituales digo,
Como un jumento de | as cosas razonales, y alin més.

3.Y asi, yerramucho el que lastales cosas estima, y en gran peligro se pone de ser
engafado, y, por o menos, tendra en si total impedimento parair alo espiritual; porque
todas aguellas cosas corporal es no tienen, como habemos dicho, proporcién agunacon las
espiritudes. Y asi, siempre se han de tener las tales cosas por més cierto ser del demonio
que de Dios. €l cua en lo més exterior y corporal tiene mas mano, y més facilmente puede
engafiar en esto que en 1o que es més interior y espiritual .

4.Y estos objetosy formas corporales, cuanto ellos en si son més exteriores, tanto menos
provecho hacen d interior y al espiritu, por lamuchadistanciay poca proporcion que hay
entre lo que es corpora y espiritual. Porque aunque de €ellas se comunique algun espiritu
(como se comunica siempre que son de Dios) es mucho menos que si las mismas cosas
fueran mas espirituales e interiores. Y asi, son muy facilesy ocasionadas paracriar error y
presuncién, y vanidad en el ama; porgque, como son tan papables y materia es, mueven
mucho a sentido, y parécele d juicio del alma que es mas por ser més sensible, y vase tras
ello, desamparando alafe, pensando que aquellaluz eslaguiay medio de su pretension,
que eslaunion de Dios; y pierde mas el camino y medio que es lafe, cuanto més caso hace
de |las tales cosas.

5.Y, ademés de eso, como ve el dmaque |le suceden tales cosas y extraordinarias, muchas
veces se le ingiere secretamente cierta opinion de si de que yaes ago delante de Dios, 1o
cual es contrahumildad. Y también el demonio sabe ingerir en el alma satisfaccion de si
oculta, y aveces harto manifiesta. Y, por eso, él pone muchas veces estos objetos en los
sentidos, demostrando alavista figuras de santos y resplandores hermosisimos, y palabras
alos oidos harto disimuladas, y olores muy suaves, y dulzuras en laboca, y en el tacto
deleite, para que, engolosinandolos por ali, los induzca en muchos males.



Por tanto, siempre se han de desechar tales representaciones y sentimientos, porque, dado
caso que algunas sean de Dios, no por eso se hace aDios agravio ni se degjade recibir el
efecto y fruto que quiere Dios por ellas hacer al alma, porque & almalas desechey no las
quiera

6. Larazon de esto es porque lavision corporal o sentimiento en alguno de los otros
sentidos, asi como también en otra cualquieracomunicacion de las masinteriores, s esde
Dios, en ese mismo punto que parece 0 se siente hace su efecto en el espiritu, sin dar lugar
que el dmatengatiempo de deliberacion en quererlo o no quererlo. Porque, asi como Dios
da aguellas cosas sobrenaturalmente sin diligencia bastante y sin habilidad de ella, (asi, sin
ladiligenciay habilidad de €lla), hace Dios el efecto que quiere con lastales cosasen ella,
porque es cosa que se hace y obra pasivamente en el espiritu. Y asi, no consiste en querer o
no querer, parague sea o deje de ser, asi como si auno echasen fuego estando desnudo,
poco aprovecharia no querer quemarse; porque el fuego por fuerza habia de hacer su efecto.
Y asi son las visiones y representaciones buenas, que, aungue el almano quiera, hacen su
efecto en ella primeray principa mente que en el cuerpo.

También las que son (de) parte del demonio, sin que el dmalas quiera, causan en ella
aboroto o sequedad, o vanidad o presuncion en el espiritu. Aunque éstas no son de tanta
eficaciaen el amacomo las de Dios en el bien; porque las del demonio sblo pueden poner
primeros movimientos en lavoluntad y no moverlaamés si ellano quiere, y alguna
inquietud que no duramucho, si €l poco animo y recato del dmano da causa que dure. Mas
las que son de Dios penetran el alma, y mueven la voluntad aamar, y dejan su efecto, d
cual no puede el amaresistir aunque quiera, mas que lavidrieraa rayo del sol cuando da
enela

7. Por tanto, el alma nunca se hade atrever aquererlas admitir, aunque, como digo, sean de
Dios, porque, si las quiere admitir, hay seisinconvenientes:

El primero, que se le vadisminuyendo lafe, porque mucho derogan alafe las cosas que se
experimentan con los sentidos; porque lafe, como habemos dicho, es sobre todo sentido. Y
asi apértase del medio de la union de Dios, no cerrando los ojos ddl alma a todas esas cosas
de sentido.

Lo segundo, que son impedimento para el espiritu si no se niegan, porque se detiene en
ellasel dmay no vuelael espiritu alo invisible. De donde unade las causas por donde dijo
el Sefior (Jn. 16, 7) asusdiscipulos que les conveniaque él se fuese paraque viniese el
Espiritu Santo, era ésta. Asi como tampoco dejé aMariaMagdaena (Jn. 20, 17) que llegase
asus pies después de resucitado, porque se fundase en fe.

Lo tercero esque vael amateniendo propiedad en las tales cosas y no caminaala
verdaderaresignacion y desnudez de espiritu.

Lo cuarto, que va perdiendo el efecto de ellasy el espiritu que causan en lo interior, porque
pone los 0jos en lo sensual de ellas, que es lo menos principa. Y asi, no recibe tan
copiosamente el espiritu que causan, €l cual seimprimey conserva mas negando todo lo
sensible, que es muy diferente del puro espiritul.

Lo quinto, que va perdiendo las mercedes de Dios, porque |as vatomando con propiedad y
no se aprovechabien de ellas. Y tomandolas con propiedad y no aprovechandose de ellas,
es quererlas tomar; porque no se las da Dios paraque el almalas quieratomar, pues que
nunca se hade determinar el almaacreer que son de Dios.

Lo sexto es que en quererlas admitir abre puertaa demonio para que le engarie en otras
semejantes, las cuaes sabe €l muy bien disimular y disfrazar, de manera que parezcan alas
buenas; pues puede, como dice el Apdstol (2 Cor. 11, 14) transfigurarse en angel de luz. De



lo cua trataremos después, mediante el favor divino, en el libro tercero, en el capitulo de
gulaespiritual.

8. Por tanto, siempre conviene d ama desecharlas a 0jos cerrados, sean de quien se fueren.
Porque, si no lo hiciese, tanto lugar dariaalas del demonio, y a demonio tanta mano, que
no solo avueltas de las unas recibirialas otras, mas de tal manerairian multiplicandose las
del demonio y cesando las de Dios, que todo se vendria a quedar en demonio y nadade
Dios, como ha acaecido a muchas almas incautas y de poco saber, las cuales de tal manera
Se aseguraron en recibir estas cosas, que muchas de ellas tuvieron mucho que hacer en
volver aDios en lapurezade lafe, y muchas no pudieron volver, habiendo ya el demonio
echado en ellas muchas raices. Por eso es bueno cerrarse en ellas y negarlas todas, porque
en las malas se quitan los errores del demonio, y en las buenas el impedimento de lafe, y
coge €l espiritu el fruto de ellas. Y asi como cuando las admite las va Dios quitando, porque
en ellas tienen propiedad, no aprovechandose ordenadamente de ellas, y va el demonio
ingiriendo y aumentando las suyas, porque halalugar y causapara€ellas; asi, cuando el
amaestaresignaday contrariaaellas, el demonio vacesando de que ve que no hace dafio,
y Dios, por el contrario, vaaumentando y aventajando |as mercedes en aquel almahumilde
y desgpropiada, haciéndola sobre lo mucho, como al siervo que fue fiel en lo poco (Mt. 25,
21).

9. En las cuales mercedes, si todaviael alma fuere fiel y retirada, no parara el Sefior hasta
subirlade grado en grado hastala divina unién y transformacion. Porque Nuestro Sefior de
tal maneravaprobando a almay levantandola, que primero |a da cosas muy exterioresy
bajas seguin @ sentido, conforme a su poca cgpacidad, para que, habiéndose ella como debe,
tomando aquellos primeros bocados con sobriedad para fuerzay sustancia, lalleve amasy
mejor manjar. De maneraque, si venciere a demonio en o primero, pasard alo segundo; y
s también en lo segundo, pasara alo tercero; y de ahi adelante todas |as siete mansiones,
hasta meterla el Esposo en lacelavinaria(Ct. 2, 47) de su perfecta caridad, que son los
Siete grados de amor.

10. iDichosa el alma que supiere pelear contra aquella bestiadel Apocdipsis (12, 3), que
tiene siete cabezas, contrarias aestos siete grados de amor, con las cual es contra cada uno
hace guerra, y con cada una pelea con el dmaen cada una de estas mansiones, en que ela
esta gjercitando y ganando cada grado de amor de Dios! Que, sin duda, que si dlafielmente
peleare en cadaunay venciere, merecera pasar de grado en grado y de mansién en mansion
hasta la Ultima, dejando cortadas ala bestia sus siete cabezas, con que le hacialaguerra
furiosa, tanto que dice alli san Juan que le fue dado que pelease contralos santosy los
pudiese vencer en cada uno de estos grados de amor, poniendo contra cada uno armas 'y
municiones bastantes (ib. 13, 1-7).

Y asi, es mucho de doler que muchos, entrando en estabatalla espiritual contralabestia,
aln no sean para cortarle la primera cabeza, negando |as cosas sensuaes del mundo. Y ya
gue algunos acaban consigo y se la cortan, no le cortan la segunda, que es las visiones del
sentido de que vamos hablando. Pero |o que més duele es que algunos, habiendo cortado no
s0lo segunday primera, sino aun latercera (que es acerca de | os sentidos sensitivos
interiores, pasando de estado de meditacion, y aun mas adelante) a tiempo de entrar en lo
puro del espiritu, |os vence esta espiritual bestia, y vuelve alevantar contraellosy a
resucitar hastala primera cabeza, y hacense | as postrimerias de €llos peores que las
primerias en su recaida, tomando otros s ete espiritus consigo peores que él (Lc. 11, 26).
11. Ha, pues, el espiritual de negar todas las gprehensiones con los deleites temporaes que
caen en los sentidos exteriores, S quiere cortar la primera cabezay segunda a esta bestia,



entrando en el primer aposento de amor, y segundo de vivafe, no queriendo hacer presani
embarazarse con |0 que se lesdaalos sentidos, por cuanto es lo que mas deroga alafe.
12. Luego claro esta que estas visiones y aprehensiones sensitivas no pueden ser medio
paralaunidn, pues que ninguna proporcidn tienen con Dios. Y unade las causas por que no
queria Cristo que le tocase laMagdaena (In. 20, 17) y santo Tomas (Jdn. 20, 29) era ésta.
Y asi el demonio gustamucho cuando unaamaquiere admitir revelacionesy lave
inclinada a ellas, porque tiene él entonces mucha ocasion y mano paraingerir erroresy
derogar en lo que pudiere alafe; porque, como he dicho grande rudeza se pone en el ama
gue las quiere acercade €ella, y aun aveces hartas tentaciones e impertinencia
13. Heme dargado algo en estas aprehensiones exteriores por dar y abrir dgunamés luz
paralas demés de que luego habemos de tratar. Pero habiatanto que decir en esta parte, que
fuera nunca acabar, y entiendo he abreviado demasiado. S6lo con decir que tenga cuidado
de nuncalas admitir, si no fuese algo con alglin muy raro parecer (y entonces, no con gana
ninguna de ello) me parece basta en esta parte lo dicho.
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CAPITULO 12
En que se trata de las aprehensiones imaginarias natural es. Dice qué cosa sean, y prueba
cdémo no pueden ser proporcionado medio parallegar alaunién de Diosy €l dafio que hace
no saber desasirse de ellas.
1. Antes que tratemos de | as visiones imaginarias que sobrenaturalmente suelen ocurrir a
sentido interior, que es laimaginativay fantasia, conviene aqui tratar, para que procedamos
con orden, de las aprehensiones natural es de ese mismo interior sentido corporal; para que
vayamos procediendo de lo menos alo masy de lo mas exterior hastalo mas interior, hasta
[legar a intimo recogimiento donde el amase une con Dios. Y ese mismo orden habemos
seguido hasta aqui; porgque primero tratamos de desnudar |os sentidos exteriores de las
aprehensiones naturales de los objetos -y, por el consiguiente, alas fuerzas naturales de los
apetitos, lo cual fue en el primer libro, donde hablamos de la noche del sentido- y luego
comenzamos a desnudar a esos mismos sentidos de | as aprehensiones exteriores
sobrenatural es, que acaecen alos sentidos exteriores, segin en el pasado capitulo acabamos
de hacer, paraencaminar a amaen lanoche del espiritu.
2. En este segundo libro, lo que primero ocurre ahoraes a sentido corporal interior, que es
laimaginativay fantasia, de lacua también habemos de vaciar todas las formas y
aprehensiones imaginarias que naturalmente en é pueden caer, y probar como esimposible
que el dmallegue alaunidn de Dios hasta que cese su operacion en ellas, por cuanto no
pueden ser propio medio y proximo de latal union.
3. Es, pues, de saber que |os sentidos de que aqui particularmente hablamos son dos
sentidos corporales (interiores), que se llaman imaginativay fantasia, los cuales
ordenadamente se sirven el uno al otro; porque el uno discurre imaginando, y €l otro forma
laimaginacion o lo imaginado fantaseando; y para nuestro proposito o mismo es tratar del
uno gue del otro. Por lo cual, cuando no los nombraremos a entrambos, téngase por
entendido seguin aqui habemos de ellos dicho.
De aqui, pues, es que todo |o que aquestos sentidos pueden recibir y fabricar se llaman
imaginaciones y fantasias, que son formas que con imagen y figura de cuerpo se
representan a estos sentidos. L as cuales pueden ser en dos maneras: unas sobrenaturales,
gue sin obra de estos sentidos se pueden representar, y representan a ellos pasivamente; las
cuales llamamos visiones imaginarias por via sobrenatural, de que habemos de hablar



después. Otras son naturales, que son las que por su habilidad activamente puede fabricar
en si por su operacién, debajo de formas, figuras e imégenes.

Y asi, a estas dos potencias pertenece lameditacion, que es acto discursivo por medio de
imégenes, formas'y figuras, fabricadas e imaginadas por |0s dichos sentidos; asi como
imaginar a Cristo crucificado, o en lacolumna, 0 en otro paso, o a Dios con grande
majestad en un trono; o considerar e imaginar la gloria como una hermosisimaluz, etc., v,
por el semejante, otras cualesquier cosas, ahora divinas, ahora humanas, que pueden caer en
laimaginativa. Todas las cua esimaginaciones se han de venir avaciar del aima,
quedandose a oscuras segun este sentido, parallegar ala divinaunién, por cuanto no
pueden tener alguna proporcion de préximo medio con Dios tampoco, como las corporales
gue sirven de objeto alos cinco sentidos exteriores.

4. Larazdn de esto es porque laimaginacion no puede fabricar ni imaginar cosas algunas
fuera de las que con los sentidos exteriores ha experimentado, es a saber: visto con |0s 0j0s,
oido con los oidos, etc.; 0, cuando mucho, componer semejanzas de estas cosas vistas u
oidas y sentidas, que no suben a mayor entidad, ni atanta, (como) agquéllas que recibio por
los sentidos dichos. Porque, aunque imagine palacios de perlas y montes de oro, (porque ha
visto oro y perlas en laverdad, menos es todo aguello que la esencia de un poco de oro) o
de unaperla, aunque en laimaginacion seamas en cantidad y compostura. Y por cuanto
todas las cosas criadas, como ya esta dicho, no pueden tener alguna proporcion con e ser
de Dios, de ahi se sigue que todo lo que imaginare a semejanzade ellas no puede servir de
medio proximo paralaunion con él, antes, como decimos, mucho menos.

5. De donde los que imaginan a Dios debgjo de algunas figuras de éstas, 0 como un gran
fuego o resplandor, u otras cuaesquier formas, y piensan que algo de agquello sera
semejante a él, harto lgjos van de él. Porque, aunque alos principiantes son necesarias estas
consideraciones y formas y modos de meditaciones parair enamorando y cebando el dma
por el sentido, como después diremos, y asi le sirven de medios remotos para unirse con
Dios (por los cuaes ordinariamente han de pasar las amas parallegar a término y estancia
del reposo espiritual) pero ha de ser de manera que pasen por ellosy no se estén siempre en
ellos, porque de esamanera nuncallegarian a termino, el cual no es como los medios
remotos, ni tiene que ver con ellos, asi como las gradas de la escalerano tienen que ver con
el término y estanciade lasubida, paralo cua son medios. Y, si €l que sube no fuese
dejando atras | as gradas hasta que no dejase ningunay se quisiese estar en algunade ellas,
nuncallegariani subiriaalallanay apacible estanciadel término. Por lo cual, el amaque
hubiere de llegar en estavida alaunién de aguel sumo descanso y bien por todos los grados
de consideraciones, formas y noticias, hade pasar y acabar con ellas, pues ninguna
semejanzani proporcion tienen con el término a que encaminan, que es Dios. De donde en
los Actos de los Apostoles (17, 29) dice san Pablo: Non debemus aestimare auro vel
argento, aut lapidi sculturae artis, et cogitationis hominis divinum esse simile; que quiere
decir: No debemos estimar ni tener por semejante lo divino a oro ni alaplata o alapiedra
figuradapor el arte, y alo que el hombre puede fabricar con laimaginacion.

6. De donde yerran mucho muchos espirituaes, los cuales, habiendo ellos gjercitddose en
llegarse a Dios por imégenes y formas y meditaciones, cual conviene a principiantes,
queriéndolos Dios recoger (a bienes) mas espirituales interiores e invisibles, quitandoles ya
el gusto y jugo de la meditacion discursiva, ellos no acaban, ni se atreven, ni saben
desasirse de aguellos modos palpables a que estan acostumbrados; y asi, todavia trabajan
por tenerlos, queriendo ir por consideracion y meditacion de formas, como antes, pensando
que siempre habia de ser asi. En lo cual trabajan ya mucho y hallan poco jugo o nada; antes



selesaumentay crece lasequedad y fatiga e inquietud del alma cuanto mas trabajan por
aquel jugo primero, el cual esya excusado poder hallar en aquella manera primera, porque
ya no gustael amade aguel manjar, como habemos dicho, tan sensible, sino de otro mas
delicado y més interior y menos sensible, que no consiste en trabgjar con laimaginacion,
sino en reposar el almay dejarlaestar en su quietud y reposo, o cua es més espiritual.
Porgue, cuanto el alma se pone mas en espiritu, mas cesa en obra de | as potencias en actos
particulares, porque se pone ellamés en un acto general y puro; y asi, cesan de obrar las
potencias que caminaban para aquello donde el amallego, asi como cesan y paran los pies
acabando su jornada, porque, si todo fuese andar, nunca habriallegar, y si todos fuesen
medios, ¢donde o cuando se gozarian los fines y término?

7. Por lo cual esléstimaver que hay muchos que, queriéndose su amaestar en estapaz y
descanso de quietud interior, donde se llenade paz y refeccion de Dios, ellos la
desasosiegan y sacan afueraalo més exterior, y la quieren hacer volver aque ande lo
andado sin propdsito, y que deje el termino y fin en que ya reposa por |os medios que
encaminaban aél, que son las consideraciones. Lo cual no acaece sin gran desganay
repugnanciadel ama, que se quisieraestar en aquella paz, que no entiende, como en su
propio puesto. Bien asi como el que Ilegd con trabajo donde descansa, si e hacen volver al
trabajo, siente pena. Y como ellos no saben el misterio de aguestanovedad, dales
imaginacion que es estarse 0ciosos y no haciendo nada, y asi no se dejan quietas,
procurando considerar y discurrir, de donde se llenan de sequedad y trabajo por sacar €l
jugo que ya por ali no han de sacar. Antes les podemos decir que, mientras (mas) aprietan,
menos les aprovecha, porque, cuanto més porfian de aquella manera, se hallan peor; porque
mas sacan a almade la paz espiritual, y es dejar [o méas por 1o menosy desandar o andado
(y querer hacer lo que esta hecho).

8. A estostales se les ha de decir que aprendan a estarse con atencién y advertencia
amorosa en Dios en aguella quietud, y que no se den nada por laimaginacién ni por laobra
de €ella, pues aqui, como decimos, descansan las potencias y no obran activamente, sino
pasivamente, recibiendo |o que Diosobraen ellas. Y si algunas veces obran, no es con
fuerzani muy procurado discurso, sino con suavidad de amor; mas movidas de Dios que de
lamismahabilidad del alma, como adelante se declarard. Mas ahora baste esto paradar a
entender cOmo convieney es necesario a los que pretenden pasar adelante saberse desasir
de todos esos modos y maneras y obras de laimaginacion, en el tiempo y sazén que lo pide
y requiere el gorovechamiento del estado que Illevan.

9.Y paraque se entiendacud y a queé tiempo hade ser, diremos en el capitulo siguiente
algunas sefiales que hade ver en si el espiritual, paraentender por ellas lasazdn y tiempo
en que libremente pueda usar del término dicho y dejar de caminar por el discurso y obrade
laimaginacion.

CAPITULO 13

En que se ponen las sefides que ha de haber en si € espiritual por las cuales se conozcaen
qué tiempo le conviene dejar la meditacion y discurso y pasar al estado de contemplacion.
1.'Y porque esta doctrinano quede confusa, convendré en este capitulo dar aentender a qué
tiempo y sazon convendra que el espiritua deje laobradel discursivo meditar por las
dichas imaginacionesy formasy figuras, porque no se dejen antes o después que lo pide el
espiritu. Porque, asi como conviene dejarlas a su tiempo parair a Dios, porque no impidan,
asi también es necesario no dejar la dicha meditacion imaginaria antes de tiempo para no
volver atrés. Porque, aunque no sirven las gprehensiones de estas potencias paramedio



proximo de union alos aprovechados, todavia sirven de medio remoto alos principiantes
para disponer y habituar el espiritu alo espiritual por el sentido y para de camino vaciar del
sentido todas las otras formas e imégenes bgjas, temporaesy seculares y naturales. Paralo
cual diremos aqui algunas sefides y muestras que ha de haber en si € espiritual, en que
conozcasi convendra dejarlas o no en aguel tiempo.

2. Laprimeraes ver en si que ya no puede meditar ni discurrir con laimaginacion, ni gustar
de ello como de antes solia; antes hallaya sequedad en |o que de antes soliafijar el sentido
y sacar jugo. Pero en tanto que sacare jugo y pudiere discurrir en lameditacion, no lahade
dejar, si no fuere cuando su dma se pusiere en lapaz y quietud que se dice en latercera
sefial.

3. Lasegundaes cuando ve no le da ninguna gana de poner laimaginacion ni el sentido en
otras cosas particulares, exteriores ni interiores. No digo que no vayay venga, que ésta aun
en mucho recogimiento suele andar suelta, sino que no guste el amade ponerlade
proposito en otras cosas.

4. Laterceray masciertaessi el dmagustade estarse a solas con atencion amorosaa Dios,
sin particular consideracion, en paz interior y quietud y descanso y sin actosy ejercicios de
las potencias, memoria, entendimiento y voluntad -alo menos discursivos, que esir de uno
en otro- sino slo con laatencion y noticia general amorosa que decimos, sin particular
inteligenciay sin entender sobre qué.

5. Estas tres sefid es hade ver en si juntas, por 10 menos, el espiritual paraatreverse
seguramente adejar el estado de meditacion y del sentido y entrar en el de contemplacion y
del espiritu.

6. Y no bastatener laprimera solasin la segunda, porque podria ser que no poder ya
imaginar y meditar en las cosas de Dios como antes, fuese por su distraccidn y poca
diligencia; paralo cual hade ver también en si la segunda, que es no tener ganani apetito
de pensar en otras cosas extrafias. Porque, cuando procede de distraccion o tibiezael no
poder fijar laimaginacion y sentido en las cosas de Dios, luego tiene apetito y ganade
ponerlaen otras cosas diferentesy motivo deirse de alli.

Ni tampoco bastaver en si la primeray segunda sefid, si no viere juntamente la tercera;
porgue, aunque se vea que no puede discurrir ni pensar en las cosas de Dios, y que tampoco
le dagana pensar en las que son diferentes, podria proceder de melancolia o de alguno otro
jugo de humor puesto en €l cerebro o en el corazon, que suelen causar en el sentido cierto
empapamiento y suspension gque le hacen no pensar en nada, ni querer ni tener ganade
pensarlo, sino de estarse en aguel embelesamiento sabroso. Contralo cual hade tener la
tercera, que es noticiay atencién amorosa en paz, etc., como habemos dicho.

7. Aunque verdad es que alos principios, cuando comienza este estado, cas no se echade
ver estanoticiaamorosa. Y es por dos causas. la una, porque alos principios suele ser esta
noticiaamorosamuy sutil y delicaday casi insensible; y la otra, porgque, habiendo estado
habituada el almaal otro gjercicio de la meditacion, que es totalmente sensible, no echade
ver ni cas siente estotra novedad insensible, que es ya pura de espiritu, mayormente
cuando, por no lo entender ella, no se deja sosegar en ello, procurandole otro mas sensible,
con lo cual, aunque més abundante sea la paz interior anorosa, no se dalugar asentirlay
gozarla. Pero, cuanto més se fuere habituando el alma en dejarse sosegar, ira siempre
creciendo en ellay sintiéndose mas agquellaamorosa noticia general de Dios, de que gusta
ellamas que de todas las cosas, porque le causa paz, descanso, sabor y deleite sin trabgjo.
8.'Y, porque lo dicho quede més claro, daremos las causas y razones en este capitulo
siguiente, por donde pareceran necesarias | as dichas tres sefial es para caminar a espiritu.



[N CI O === = e o o oo e e
CAPITULO 14
En el cua se pruebalaconvenienciade estas sefiales, dando razon de lanecesidad de lo
dicho en ellas parair adelante.
1. Acercade laprimera sefial que decimos, es de saber, que haber el espiritud (paraentrar
en laviadel espiritu, que eslacontemplativa) de dejar laviaimaginariay de meditacion
sensible cuando yano gusta (de) ellani puede discurrir, es por dos cosas que casi se
encierran en una:
Laprimera, porque en ciertamanera se le ha dado a almatodo el bien espiritua que habia
de hallar en las cosas de Dios por via de lameditacion y discurso; cuyo indicio esel no
poder yameditar ni discurrir como antesy no hallar en ello jugo ni gusto de nuevo como
antes hallaba, porque no habia corrido hastaentonces hasta el espiritu que ali habiaparaél.
Porque, ordinariamente, todas las veces que el amarecibe aguin bien espiritual, lo recibe
gustando, alo menos con €l espiritu, en aguel medio por donde lo recibe y le hace provecho
Yy, Si no, por maravillale aprovecha, ni hallaen lacausade é aquel arrimo y jugo que hala
cuando le recibe. Porque es al modo que dicen los fil6sofos, que quod sapit, nutrit, esto es:
lo que da sabor, criay engorda. Por lo cual dijo el santo Job (6, 6): Numquid poterit comedi
insulsum, quod non est sale conditum? ¢Por ventura (se) podré comer |o desabrido, que no
esta guisado con sal? Esta es la causa de no poder considerar ni discurrir como antes: el
poco sabor que en ello halael espiritu y el poco provecho.
2. Lasegundaes porque ya el alma en este tiempo tiene el espiritu de la meditacion en
sustanciay hébito. Porque es de saber que el fin de lameditacidn y discurso en las cosas de
Dios es sacar algunanoticiay amor de Dios, y cadavez que por lameditacion el aimala
saca, esun acto. Y asi como muchos actos en cuaquiera cosa vienen aengendrar habito en
el alma, asi muchos actos de estas noticias amorosas, que €l alma haido sacando en veces
particularmente, vienen por el uso a continuarse tanto, que se hace hébito en ella. Lo cua
también Dios suele hacer en muchas amas sin medio de estos actos, alo menos sin haber
precedido muchos, poniéndolas luego en contemplacion. Y asi, lo que antes el dmaiba
sacando en veces por su trabajo de meditar en noticias particulares, ya, como decimos, por
el uso se hahecho y vuelto en ellaen hébito y sustancia de unanoticia amorosagenera, no
distintani particular como antes. Por o cual, en poniéndose en oracidn, ya, como quien
tiene allegada el agua, bebe sin trabgjo en suavidad, sin ser necesario sacarla por los
arcaduces de las pesadas consideraciones y formasy figuras. De manera que, luego en
poniéndose delante de Dios, se pone en acto de noticia confusa, amorosa, pacificay
sosegada, en que estd el alma bebiendo sabiduriay amor y sabor.
3.Y éstaeslacausa por que el ddmasiente mucho trabajo y sinsabor cuando, estando en
este sosiego, laquieren hacer meditar y trabajar en particulares noticias. Porque le acaece
como anifio que, estando recibiendo laleche, que yatiene en el pecho alegaday junta, le
quitan el pechoy le hacen que con ladiligenciade su estrujar y manosear lavuelvaaquerer
sacar y juntar; o como el que, habiendo quitado |a corteza, esta gustando la sustancia, si se
lahiciesen dgjar para que volviese a quitar la dichacortezaque ya estaba quitada, que no
hallaria cortezay dejariade gustar de |a sustancia que yateniaentre las manos; siendo en
esto semejante al que dejala presa que tiene por la que no tiene.
4.Y asi hacen muchos que comienzan aentrar en este estado, que, pensando que todo el
negocio esta en ir discurriendo y entendiendo particularidades por imégenes y formas, que
son la cortezadel espiritu, como no las hallan en aquella quietud amorosay sustancia en
gue se quiere estar su ama, donde no entienden cosa clara, piensan que se van perdiendo y



gue pierden tiempo, y vuelven abuscar la cortezade su imagen y discurso, lacual no
hallan, porque esté ya quitada; y asi ni gozan lasustanciani hallan meditacion y tarbanse a
si mismos, pensando que vuelven atras y que se pierden. Y, alaverdad, se pierden, (aunque
no como ellos piensan, porque se pierden) alos propios sentidos y ala primeramanera de
sentir, lo cual esirse ganando al espiritu que seles vadando; en el cua cuanto van ellos
menos entendiendo, van entrando mas en lanoche del espiritu, de que en este libro
tratamos, por donde han de pasar para unirse con Dios sobre todo saber.

5. Acercade la segunda sefia poco hay que decir, porque ya se ve que de necesidad no ha
de gustar el almaen este tiempo de otras imagenes diferentes, que son del mundo; pues de
las que son més conformes, que son |as de Dios, segun habemos dicho, no gusta, por las
causas ya dichas. Solamente, como arriba queda notado, suele en este recogimiento la
imaginativade suyo ir y venir y variar, mas no con gusto y voluntad del alma, antes en ello
siente pena, porgue lainquietalapaz y sabor.

6. Y que latercera sefial sea conveniente y necesaria para poder degjar ladicha meditacion,
lacua eslanoticiao advertencia general en Diosy amorosa, tampoco entiendo era
menester decir agui nada, por cuanto yaen la primeraquedadado a entender algo y,
después, de ella habemos de tratar de propésito cuando hablemos de esta noticia general y
confusa en su lugar, que sera después de todas |as aprehensiones particul ares del
entendimiento. Pero diremos sola unarazdn con que se veaclaro como, en caso que €l
contemplativo haya de dejar la via de meditacion y discurso, e es necesaria esta noticia o
advertenciaamorosaen general de Dios. Y es porque, si el alma entonces no tuviese esta
noticia o asistenciaen Dios, seguirse hiaque ni harianadani tendrianada el ama; porque,
dejando la meditacion, mediante la cual obra el almadiscurriendo con las potencias
sensitivas y faltdndole también la contemplacion, que es lanoticia genera que decimos, en
lacua tiene el alma actuadas |as potencias espiritual es, que son memoria, entendimiento y
voluntad, unidas ya en esta noticiaobradayay recibidaen ellas, faltarle hia necesariamente
al almatodo gjercicio acercade Dios, como quieraque el amano pueda obrar ni recibir lo
obrado, si no es por via de estas dos maneras de potencias sensitivas y espirituales. Porque,
como habemos dicho, mediante |as potencias sensitivas puede elladiscurrir y buscar y
obrar las noticias de |os objetos; y mediante |as potencias espirituaes puede gozar las
noticias ya recibidas en estas dichas potencias, sin que obren yalas potencias.

7.Y asi, ladiferenciaque hay del ejercicio que el dmahace acercadelasunasy delas
otras potencias, es lague hay entre ir obrando y gozar yade la obra hecha, o laque hay
entre e trabgjo de ir caminando y el descanso y quietud que hay en el término; que es
también como estar guisando lacomida, o estar comiéndolay gustandolaya guisaday
masticada, sin adguna manera de gercicio de obra; y laque hay entre ir recibiendo, y
aprovechandose ya del recibo. Y asi, (si) acercadel obrar con las potencias sensitivas, que
eslameditacion y discurso, o acercade o yarecibido y obrado en las potencias
espirituales, que es la contemplacion y noticia que habemos dicho, no estuviese el dma
empleada estando ociosade las unasy de las otras, no habia de donde ni por donde se
pudiese decir que estaba el almaempleada. Es, pues, necesaria esta noticia para haber de
dejar lavia de meditacion y discurso.

8. Pero conviene agui saber que estanoticiagenera de que vamos hablando, es aveces tan
autil y delicada, mayormente cuando ellaes mas puray sencillay perfectay mas espiritual
einterior, que el dma, aungque esta empleadaen ella, no laechade ver ni lasiente. Y
aquesto acaece mas cuando decimos que ellaes en si mas claray perfectay sencilla. Y
entonces lo es, cuando ellaembiste en dmamas limpiay genade otrasinteligenciasy



noticias particul ares en que podria hacer presa el entendimiento o sentido; la cual, por
carecer de éstas, que son acercade las cuaes el entendimiento y sentido tiene habilidad y
costumbre de gercitarse, no lasiente, por cuanto le faltan sus acostumbrados sensibles. Y
éstaes lacausapor donde, estando ellamés puray perfectay sencilla, menos lasiente el
entendimiento y mas oscurale parece. Y asi, por el contrario, cuanto ellaestd en si en el
entendimiento menos puray simple, mas claray de méas tomo le parece a entendimiento,
por estar ellavestida o mezclada o envuelta en algunas formas inteligibles, en que puede
tropezar el entendimiento o sentido.

9. Lo cual se entendera bien por esta comparacion. Si consideramos en €l rayo del sol que
entrapor laventana, vemos que, cuanto €l dicho rayo estd mas poblado de &omos y motas,
mucho més palpable y sensibley més claro le parece alavistadel sentido. Y esta claro, que
entonces €l rayo esta menos puro y menos claro en si 'y sencilloy perfecto, pues esta lleno
de tantas motas y atomos. Y también vemos que cuando esta més puro y limpio de agquellas
motas y atomos, menos papable y més oscuro le parece al 0jo material; y cuanto mas
limpio esta, tanto mas oscuro y menos aprehensible le parece. Y si del todo el rayo
estuviese limpio y puro de todos |os &omos y motas, hastalos mas sutiles polvitos, del todo
pareceria oscuro e incomprehensible el dicho rayo a ojo, por cuanto ali faltan los visibles,
que son objeto de lavista. Y asi, €l 0jo no halla especies en qué reparar, porque laluz no es
propio objeto de lavista, sino el medio con que velo visible; y asi, s faltaren los visibles
en que € rayo o laluz hagan reflexion, nada se verd. De donde si entrase el rayo por una
ventanay saliese por otra, sin topar en cosa algunaque tuviese tomo de cuerpo, no se veria
nada; y con todo eso, el rayo estariaen si mas puro y limpio que cuando, por estar lleno de
cosas visibles, se veiay sentiamas claro.

10. De lamisma manera acaece acercade laluz espiritual en lavistadel dma, queesel
entendimiento, en el cual estageneral noticiay luz que vamos diciendo sobrenatural
embiste tan puray sencillamente y tan desnuda ellay genade todas | as formas inteligibles,
que son objetos del entendimiento, que €l no lasiente ni echa de ver; antes, aveces, que es
cuando ellaes mas pura, le hace tiniebla, porque le engjena de sus acostumbradas luces, de
formas y fantasias; y entonces siéntese bien y échase bien de ver latiniebla. Mas, cuando
estaluz divinano embiste con tantafuerzaen el dma, ni sientetiniebla, ni ve luz, ni
aprehende nada que ellasepa, de acani de ald; y, por tanto, se queda el dmaaveces como
en un olvido grande, que ni supo dénde se estaba, ni qué se habia hecho, ni le parece haber
pasado por ellatiempo. De donde puede acaecer, y asi es, que se pasen muchas horas en
este olvido, y a ama, cuando vuelve en si, no le parezca un momento 0 que no estuvo
nada.

11.Y lacausade este olvido es la purezay sencillez de estanoticia, lacual, ocupando al
ama, asi la pone sencillay puray limpiade todas las aprehensiones y formas de los
sentidos y de lamemoria, por donde el dma obrabaen tiempo, y asi ladejaen olvidoy sin
tiempo. De donde a alma esta oracién, aunque, como decimos, le dure mucho, le parece
brevisima, porgque ha estado unida en inteligenciapura, que no esta en tiempo. Y esla
oracion breve de que se dice (Ecli. 35, 21) que penetralos cielos, porque es breve, porque
no es en tiempo, y penetralos cielos, porque el almaesté unida en inteligenciacelestia. Y
asi, estanoticiadeja al alma, cuando recuerda, con los efectos que hizo en ellasin que ella
los sintiese hacer, que son levantamiento de mente ainteligencia celestial y engjenacion'y
abstraccion de todas las cosas, y formas, y figuras, y memorias de ellas. Lo cua dice David
(Sal. 101, 8) haberle aél acaecido, volviendo en si del mismo olvido, diciendo: Vigilavi, et
factus sum sicut passer solitarius in tecto; que quiere decir: Recordé y halléme hecho como



el p§aro solitario en el tejado. Solitario dice, es a saber, de todas las cosas enajenado y
abstraido; y en el tejado, es a saber, elevadalamente en lo dto. Y asi, se quedael ama
como ignorante de todas las cosas, porque solamente sabe a Dios sin saber como. De donde
la Esposa declaraen los Cantares (6, 11), entre los efectos que en ella hizo este su suefio
olvido, este no saber, cuando dice que descendi6 a él, diciendo: Nescivi, esto es: no supe.
De donde, aungque (como habemos dicho) a ama en estanoticiale parezca que no hace
nada, ni estd empleada en nada, porque no obra nada con los sentidos ni con las potencias,
crea gue no se esta perdiendo tiempo, porque, aunque cese laarmonia de las potencias del
ama, lainteligencia de ella esta de lamanera que habemos dicho. Que por eso la Esposa,
que era sabia, también en los Cantares (5, 2) se respondio ellaasi mismaen estaduda,
diciendo: Ego dormio et cor meum vigilat. Como s dijera: aunque duermo yo, seguin lo que
yo soy naturalmente, cesando de obrar, mi corazon vela, sobrenatural mente elevado en
noticia sobrenatural.

12. Pero es de saber que no se ha de entender que esta noticia ha de causar por fuerza este
olvido para ser como aqui decimos, que eso s0lo acaece cuando abstrae al amadel
gjercicio de todas | as potencias naturales y espirituales; lo cual acaece las menos veces,
porgue no siempre ocupatoda el dma. Que, paraque seala que bastaen el caso que vamos
tratando, basta que el entendimiento esté abstraido de cualquiera noticia particular, ahora
temporal, ahora espiritual, y que no tenga ganalavoluntad de pensar acercade unas ni de
otras, como habemos dicho, porque entonces es sefid que esta el alma empleada.

Y esteindicio se hade tener para entender que lo esta, cuando esta noticiasolo se gplicay
comunicaa entendimiento, que es cuando aveces el amano lo echade ver. Porque,
cuando juntamente se comunicaalavoluntad, que es casi siempre, poco o0 mucho no deja el
amade entender, si quiere mirar en ello, que esta empleaday ocupada en esta noticia, por
cuanto se siente con sabor de amor en ella, sin saber ni entender particularmente lo que
ama. Y por eso lallama noticiaamorosa general, porque, asi como lo esen el
entendimiento, comunicandose a él oscuramente, asi también lo es en lavoluntad,
comunicandola sabor y amor confusamente, sin que sepa distintamente o que ama.

13. Esto baste ahora para entender como le conviene al dma estar empleada en estanoticia
para haber de dejar laviadel discurso espiritual y paraasegurarse que, aungue no le
parezca que hace nada el ama, esté bien empleada, si se ve con las dichas sefides, y para
que también se entienda, por la comparacion que habemos dicho, como, no porque esta luz
se represente al entendimiento més comprehensible y palpable, como hace el rayo del sol a
0jo cuando esta lleno de atomos, por eso lahade tener el ama por més pura, subiday clara;
pues esté claro que, segin dice Aristételesy los tedlogos, cuanto mas altaes laluz divinay
mas subida, més oscura es para nuestro entendimiento.

14. De esta divinanoticia hay mucho que decir, asi de ellaen si como de los efectos que
hace en |os contemplativos. Todo |o dejamos para su lugar, porque aun lo que habemos
dicho en éste no habia paraqué alargarnos tanto, si no fuera por (no) dejar estadoctrina
algo mas confusa de lo que queda, porque es cierto, yo confieso |o queda mucho. Porque,
dejado que es materia que pocas veces se trata por este estilo, ahora de pa abracomo de
escritura, por ser ellaen si extraordinariay oscura, afiadese también mi torpe estilo y poco
saber. Y asi, estando desconfiado de que lo sabré dar a entender, muchas veces entiendo me
alargo demasiado y salgo fuerade los limites que bastan al lugar y parte de la doctrinaque
voy tratando. En lo cud yo confieso hacerlo, aveces, de advertencia; porque lo que no se
daaentender por unas razones, quiza se entenderd mejor por aquéllasy por otras, y
también porgue entiendo que asi se vadando més luz paralo que se ha de decir adel ante.



Por lo cual me parece también (para concluir con esta parte) dejar respondido a una duda
que puede haber acerca de la continuacion de esta noticia, y serd brevemente en el siguiente
capitulo.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 15
En que se declara como alos aprovechantes que comienzan a entrar en esta noticia general
de contemplacion les conviene a veces aprovecharse del discurso natural y obrade las
potencias naturales.
1. Podria acerca de lo dicho haber unaduda, y es si 10s aprovechantes, que es alos que Dios
comienzaa poner en esta noticia sobrenatural de contemplacion de que habemos habl ado,
por el mismo caso que lacomienzan atener, no hayan ya para siempre de gprovecharse de
laviade meditacion y discurso y formas naturales.
A lo cua se responde que no se entiende que |os que comienzan atener estanoticia
amorosa en general, nuncahayan ya de procurar de tener meditacion, porque alos
principios que van aprovechando, ni esta tan perfecto el habito de ellaque, luego que ellos
quieran, se puedan poner en el acto de ella, ni, por o semejante, estan tan remotos de la
meditacion, que no puedan meditar y discurrir a gunas veces naturalmente como solian, por
las formas y pasos que solian, hallando alli alguna cosa de nuevo; antes a estos principios,
cuando por los indicios ya dichos echan de ver que no esta el amaempleada en aquel
s0siego y noticia, habrén menester aprovecharse del discurso, hasta que vengan en ellaa
adquirir el habito que habemos dicho en a guna manera perfecto, que sera cuando todas las
veces que quieren meditar, luego se quedan en estanoticiay paz sin poder hacer ni tener
ganade hacerlo, como habemos dicho. Porque, hasta llegar a este tiempo, que esyade
aprovechados en esto, ya hay de lo uno, yade lo otro, en diferentes tiempos.
2. De manera que muchas veces se hallara e alma en esta amorosa pacifica asistenciasin
obrar nada con | as potencias, esto es, acerca de actos particulares, no obrando activamente,
sino sdlo recibiendo; y muchas habra menester ayudarse blanday moderadamente del
discurso para ponerse en ella. Pero, puestael almaen ella, ya habemos dicho que el admano
obra nada con |las potencias; que entonces antes es verdad decir que se obraen ellay que
estd obrada lainteligenciay sabor, que no que obre ella alguna cosa, sino solamente tener
advertencia el almacon amar a Dios, sin querer sentir ni ver nada. En lo cua pasivamente
sele comunicaDios, asi como a que tiene los 0jos abiertos, que pasivamente sin hacer €l
més que tenerl os abiertos, se le comunicalaluz. Y este recibir laluz que sobrenatura mente
se leinfunde, es entender pasivamente, pero dicese que no obra, no porgue no entienda,
sino porque entiende o que no le cuesta su industria, sino solo recibir o que le dan, como
acaece en lasiluminaciones e ilustraciones o inspiraciones de Dios.
3. Aungue aqui libremente recibe la voluntad esta noticia general y confusade Dios,
solamente es necesario, pararecibir mas sencillay abundantemente esta luz divina, que no
se cure de entreponer otras luces mas pal pables de otras luces o formas o noticias o figuras
de discurso alguno, porque nada de aguello es semejante a aquellaserenay limpialuz. De
donde, si quisiere entonces entender y considerar cosas particulares, aunque mas
espirituaes fuesen, impedirialaluz limpiay sencillageneral del espiritu, poniendo aquellas
nubes en medio, asi como al que delante de |os ojos se |e pusiese alguna cosa en que,
tropezando lavista, seleimpidieselaluz y vista de adelante.
4. De donde se sigue claro que, como el ama se acabe de purificar y vaciar de todas las
formas e imégenes aprehensibles, se quedara en esta puray sencillaluz, transformandose
en ellaen estado de perfeccion, porque estaluz nuncafaltaen el dma; pero, por las formas



y velos de criatura con que el dmaesta veladay embarazada, no se le infunde. Que, si
quitase estos impedimentos y velos del todo, como después se dird, quedandose en la pura
desnudez y pobreza de espiritu, luego el ama, yasencillay pura, se transformaen la
sencillay pura sabiduria, que es el Hijo de Dios; porque faltando lo natural al dma
enamorada, luego seinfunde de lo divino, natural y sobrenaturalmente, porque no se dé
vecio en lanaturaleza
5. Aprendael espiritua aestarse con advertencia amorosaen Dios, con sosiego de
entendimiento, cuando no puede meditar, aunque le parezca que no hace nada. Porque asi,
poco a poco, y muy presto, seinfundirden su aimael divino sosiego y paz con admirablesy
subidas noticias de Dios, envueltas en divino amor. Y no se entremeta en formas,
meditaciones e imaginaciones, 0 agun discurso, porque no desasosiegue a almay la saque
de su contento y paz, en lo cua ellarecibe desabrimiento y repugnancia. Y si, como
habemos dicho, |e hiciere escripulo de que no hace nada, advierta que no hace poco en
pecificar el almay ponerlaen sosiego y paz, sin adgunaobray apetito, que eslo que
Nuestro Sefior nos pide por David (Sal. 45, 11), diciendo: Vacate, et videte quoniam ego
sum Deus; como si dijera: Aprended a estaros vacios de todas | as cosas, es a saber, interior
y exteriormente, y veréis como yo soy Dios.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 16
En que e trata de las aprehensiones imaginarias que sobrenaturalmente se representan en la
fantasia. Dice como no pueden servir a ama de medio préximo parala unién con Dios.
1. Yaque habemos tratado de las aprehensiones que naturalmente pueden en si recibir y en
ellas obrar con (su) discurso lafantasia e imaginativa, conviene aqui tratar delas
sobrenaturales, que se Ilaman visiones imaginarias, que también, por estar ellas debgjo de
imagen y formay figura, pertenecen a este sentido, ni mas ni menos que las naturales.
2.Y esde saber que, debajo de este nombre de visiones imaginarias, queremos entender
todas | as cosas que debajo de imagen, forma, y figuray especie sobrenatural mente se
pueden representar alaimaginacion. Porque todas | as aprehensiones y especies que de
todos |os cinco sentidos corporales se representan a €l y en él hacen asiento por vianatural,
pueden por via sobrenatura tener lugar en é y representarsele sin ministerio alguno de los
sentidos exteriores. Porque este sentido de la fantasia, junto con lamemoria, es como un
archivo y receptéaculo del entendimiento, en que se reciben todas las formas e imégenes
inteligibles: y asi, como s fuese un espejo, las tiene en si, habiéndolas recibido por viade
los cinco sentidos, 0, como decimos, sobrenaturalmente; y asi |as representa a
entendimiento, y ali el entendimiento las consideray juzga de ellas. Y no sdlo puede eso,
mas alin puede componer e imaginar otras ala semejanza de agquellas que alli conoce.
3. Es, pues, de saber que, asi como los cinco sentidos exteriores representan las imagenesy
especies de sus objetos a estos interiores, asi sobrenaturalmente, como decimos, sin los
sentidos exteriores puede Diosy el demonio representar |as mismas imagenesy especies, y
mucho més hermosas y acabadas. De donde, debgjo de estas imagenes muchas veces
representa Dios a alma muchas cosas, y la ensefia mucha sabiduria; como a cada paso se ve
en lasagrada Escritura, como (vio) Isaias a Dios en su gloria debgjo del humo que cubriael
templo y de los serafines que cubrian con las alas € rostro y 1os pies (6, 2-4); Jeremias|a
varaque velaba (1, 11), Daniel multitud de visiones (7, 10), etc.
Y también el demonio procura con las suyas, aparentemente buenas, engaiiar al adma, como
esde ver en el delos Reyes (3 Re. 22, 11), cuando engafi6 atodos los profetas de Acab,
representandoles en laimaginacion los cuernos con que dijo habiade destruir alos asirios,



y fue mentira. Y las visiones que tuvo lamujer de Pilatos (Mt. 27, 19) sobre que no
condenase a Cristo, y otros muchos lugares. Donde se ve como, en este espejo de lafantasia
e imaginativa, estas visiones imaginarias acaecen alos aprovechados mas frecuentemente
que las corporales exteriores. Estas, como decimos, no se diferencian de las que entran por
los sentidos exteriores en cuanto iméagenes y especies; pero, en cuanto a efecto que hacen'y
perfeccion de ellas, mucha diferencia hay, porque son mas sutiles y hacen mas efecto en el
ama, por cuanto son sobrenaturales y mas interiores que | as sobrenatural es exteriores.
Aunque no se quita por eso que algunas corporal es de estas exteriores hagan més efecto;
que, en fin, es como Dios quiere que seala comunicacion. Pero hablamos en cuanto esde
parte de ellas, por cuanto son més espirituales.

4. Este sentido de laimaginacion y fantasia es donde ordinariamente acude el demonio con
sus ardides, ahora natural es, ahora sobrenaturales; porque ésta es la puertay entrada para el
ama, y como habemos dicho, aqui viene el entendimiento atomar y dejar, como a puertao
plazade su provision. Y por eso siempre Diosy también el demonio acuden agui con sus
joyas de imégenes y formas sobrenaturales para ofrecerlas a entendimiento; puesto que
Dios no sblo se aprovecha de este medio paraingtruir a alma, pues mora sustancia mente
en ella, y puede por si y por otros medios.

5.'Y no hay paraqué yo aqui me detenga en dar doctrinade indicios para que se conozcan
cuéles visiones seran de Dios y cudles no, y cuales en unamaneray cuéles en otra; pues mi
intento aqui no es ése, sino solo instruir al entendimiento en ellas, para que no se embarace
e impidaparalaunion con ladivina Sabiduria con las buenas, ni se engafie en las fal sas.

6. Por tanto, digo que, de todas estas aprehensiones y visiones imaginarias y otras
cualesquiera formas o especies, como ellas se ofrezcan debgjo de forma o imagen o alguna
inteligencia particular, ahora sean fal sas de parte del demonio, ahora se conozcan ser
verdaderas de parte de Dios, el entendimiento no se hade embarazar ni cebar en ellas, ni las
ha el dmade querer admitir ni tener, para poder estar desasida, desnuda, puray sencilla, sin
algin modo y manera, como se requiere parala unién.

7.Y deesto larazdn es porque todas estas formas ya dichas siempre en su gorehension se
representan, segiin habemos dicho, debajo de algunas maneras y modos limitados, y la
Sabiduria de Dios, en que se hade unir el entendimiento, ninglin modo ni maneratiene, ni
cae debgjo de dgun limite ni inteligenciadistintay parti cularmente, porgue total mente es
puray sencilla. Y como quieraque, parajuntarse dos extremos, cual esel amay ladivina
Sabiduria, sera necesario que vengan a convenir en cierto medio de semejanza entre si, de
aqui es que también el almahade estar puray sencilla, no limitada ni atenidaaalguna
inteligencia particular, ni modificada con algun limite de forma, especie e imagen. Que,
pues Dios no cae debajo de imagen ni forma, ni cabe debajo de inteligencia particular,
tampoco el ama, para caer en Dios, ha de caer debgo de formae inteligenciadistinta

8. Y que en Dios no hayaformani semejanza, bien lo daaentender el Espiritu Santo en el
Deuteronomio (4, 12), diciendo: Vocem verborum eius audistis, et formam penitus non
vidistis; que quiere decir: Oisteis lavoz de sus paabras, y totalmente no visteisen Dios
algunaforma. Pero dice que habiaadli tinieblas, y nube, y oscuridad, que eslanoticia
confusay oscura que habemos dicho, en que se une el alma con Dios. Y luego més adelante
(4, 15) dice: Non vidistis aliquam similitudinem in die, qualocutus est vobis Dominusin
Horeb de medio ignis, esto es: No visteis vosotros semejanzaa gunaen Dios en el diaque
0s habl6 de medio del fuego, en el monte Horeb.

9.Y quee amano puedallegar alo ato de Dios, cual en esta vida se puede, por medio de
agunas formasy figuras, también lo dice el mismo Espiritu Santo en los Nameros (12,



6-8), donde, reprehendiendo Dios a Aardn y Maria, hermanos de Moisés, porque
murmuraban contraél, queriendo darles a entender el ato estado en que le habia puesto de
unién y amistad consigo, dijo: Si quisinter vos fuerit propheta Domini in visione apparebo
ei, vel per somnium loquar ad illum. At (non) talis servus meus Moyses, qui in omni domo
mea fidelissimus est: ore enim ad os loquor ei, palam, et non per aenigmata et figuras
Dominum videt; que quiere decir: Si entre vosotros hubiere algun profeta del Sefior,
aparecerle he en algunavision o formao hablaré con él entre suefios. Pero no hay tal como
mi siervo Moisés, que en todami casa es fidelissimo y hablo con él bocaaboca, y no ve a
Dios por comparaciones, semeganzas y figuras. En lo cua se daaentender claro que en este
alto estado de union que vamos hablando, no se comunica Dios a ama mediante algun
disfraz de vison imaginaria, 0 semejanza, o figura, ni lahade haber; sino que boca aboca,
esto es, esenciapuray desnudade Dios, que es laboca de Dios en amor, con esenciapuray
desnudadel alma, que eslabocadel amaen amor de Dios.

10. Por tanto, para venir aestaunion de amor de Dios esencial, hade tener cuidado & ama
de no seir arrimando avisionesimaginarias, ni formas, ni figuras, ni particulares
inteligencias, pues no le pueden servir de medio proporcionado y préoximo parata efecto;
antes le harian estorbo, y por eso las hade renunciar y procurar de no tenerlas. Porque, si
por algun caso se hubiesen de admitir y preciar, era por el provecho que las verdaderas
hacen en el almay buen efecto. Pero para esto no es necesario admitirlas, antes conviene,
paramejoria, siempre negarlas. Porque estas visiones imaginarias, el bien que pueden hacer
a alma, también como las corporales exteriores que habemos dicho, es comunicarle
inteligencia, 0 amor, o suavidad; pero para que causen este efecto en ella, no es menester
que ellalas quiera admitir, porque, como también queda dicho arriba, en ese mismo punto
que en laimaginacion hacen presencia, lahacen en el dmaeinfunden alainteligenciay
amor, o suavidad, o lo que Dios quiere que causen.

Y no sdlo juntamente, pero principal mente, aunque no en el mismo tiempo, hacen en €l
alma su efecto pasivamente, sin ser ellaparte paralo poder impedir aunque quisiese, Como
tampoco lo fue paralo saber adquirir, aunque lo haya sido antes para se saber disponer.
Porque, asi como lavidrierano es parte paraimpedir €l rayo del sol que daen €ela, sino que
pasivamente, estando ella dispuesta con limpieza, la esclarece sin su diligenciau obra, asi
también el ama, aunque ella quiera, no puede dejar de recibir en si lasinfluenciasy
comunicaciones de aguellas figuras, aunque més las quisiere resistir; porque alas
infusiones sobrenaturales no las puede resistir la voluntad negativa con resignacién humilde
y amorosa, sino solalaimpureza e imperfecciones del alma, como también en lavidriera
impiden laclaridad |as manchas.

11. Donde se ve claro que, cuanto mas el alma se desnudare con lavoluntad y afecto de las
aprehensiones de |as manchas de aguellas formas, iméagenesy figuras en que vienen
envueltas las comunicaciones espirituales que habemos dicho, no solo no se priva de estas
comunicaciones y bienes que causan, mas se dispone mucho mas pararecibirlas con mas
abundancia, claridad y libertad de espiritu y sencillez, dejadas aparte todas aquellas
aprehensiones, que son las cortinas y vel os que encubren lo espiritua que ali hay, y asi
ocupan el espiritu y sentido, si en ellas se quisiese cebar, de manera que sencillay
libremente no se pueda comunicar el espiritu; porque, estando ocupada con aquella corteza,
esta claro que no tiene libertad el entendimiento para recibir (aquellas formas). De donde, si
el alma entonces las quiere admitir y hacer caso de ellas, seria embarazarse y contentarse
con lo menos que hay en ellas, que es todo lo que ella puede aprehender y conocer de ellas,
lo cud es aguellaformaeimagen y particular inteligencia. Porque lo principal de ellas, que



eslo espiritua que se le infunde, no sabe ella aprehender ni entender, ni sabe cémo es, ni lo
sabria decir, porque es puro espiritual. Solamente |o que de ellas sabe, como decimos, eslo
menos que hay en ellas a su modo de entender, que es las formas por el sentido. Y por eso
digo que pasivamente, sin que ella ponga su obra de entender y sin saberla poner, sele
comunicade aquellas visiones |o que ellano supiera entender ni imaginar.

12. Por tanto, siempre se han de apartar |os 0jos del ama de todas estas aprehensiones que
ellapuede ver y entender distintamente (lo cual comunicaen sentido y no hace fundamento
y seguro de fe), y ponerlos en [o que no ve ni pertenece a sentido, sino al espiritu, que no
cae en figura de sentido, que es lo que lallevaala unién en fe, lacual es € propio medio,
como estadicho. Y asi, le aprovecharan a ama estas visiones en sustancia para fe, cuando
bien supiere negar lo sensible e inteligible de ellasy usarabien del fin que Dios tiene en
darlas a alma, desechandolas. Porque, como dijimos de las corporales, no las daDios para
gue el amalas quieratomar y poner su asimiento en ellas.

13. Pero nace agui unaduda, y es: si esverdad que Diosdaal almalas visiones
sobrenaturales, no paraque ellalas quieratomar, ni arrimarse aellas, ni hacer caso de ellas,
¢paraqué se las da, pues en ellas puede el alma caer en muchos yerrosy peligros, o por 1o
menos en |os inconvenientes que aqui se escriben parair adel ante, mayormente pudiendo
Diosdar al almay comunicarle espiritualmente y en sustancialo que le comunica por €l
sentido mediante |as dichas visiones y formas sensibles?

14. Responderemos a esta duda en el siguiente capitulo, y es de hartadoctrinay bien
necesaria, ami ver, asi paralos espirituales como paralos que los ensefian, porque se
ensefiael estilo y fin que Diosen ellaslleva; el cua por no lo saber muchos, ni se saben
gobernar, ni encaminar asi ni aotros en ellas ala union. Que piensan que, por € mismo
caso que conocen ser verdaderas y de Dios, es bueno admitirlas, y aseguranse en ellas, no
mirando que también en éstas hallard el alma su propiedad, y asimiento y embarazo, como
en las cosas del mundo, si no las sabe renunciar como ae€llas. Y asi les parece que es bueno
admitir las unas y reprobar las otras, metiéndose asi mismosy alas ailmas en gran trabajo y
peligro acercadel discernir entre laverdad y falsedad de ellas. Que ni Dios les manda poner
en ese trabgjo, ni que alas almas sencillasy simples las metan en ese peligro y contienda;
pues tienen doctrina sanay segura, que es lafe, en que han de caminar adelante.

15. Lacua no puede ser sin cerrar los ojos atodo lo que es de sentido e inteligenciaclaray
particular. Porque, aun con estar san Pedro tan cierto de lavision de gloriaque vio en
Cristo en latransfiguracion, después de haberlo contado en su Epistola 22 canonica (1,
17-18), no quiso que lo tomasen por principal testimonio de firmeza, sino, encaminandolos
alafe, dijo (1, 19): Et habemus firmiorem propheticum sermonem: cui benefacitis
attendentes, quasi lucernae lucenti in caliginoso loco, donec dies elucescat, etc.; quiere
decir: Y tenemos mas firme testimonio que esta vision del Tabor, que son losdichosy
palabras de | os profetas que dan testimonio de Cristo, alas cuaes hacéis bien de arrimaros,
como alacandelaque daluz en el lugar oscuro. En la cual comparacion, si quisiéremos
mirar, hallaremos la doctrina que vamos ensefiando. Porque, en decir que miremos alafe
gue hablaron los profetas, como "a candela que luce en lugar oscuro”, es decir que nos
guedemos a oscuras, cerrados |0s 0jos atodas esotras luces, y que en estatinieblasolalafe,
gue también es oscura, sealuz a que nos arrimemos. Porque Si Nos queremos arrimar a
esotras luces claras de inteligencias distintas, ya nos dejamos de arrimar ala oscura, que es
lafe, y nosdejadedar laluz en el lugar oscuro que dice san Pedro; el cua lugar, que aqui
significael entendimiento que es el candelero donde se asienta esta candelade lafe, hade



estar oscuro "hasta que le amanezca' en laotravida el dia" delaclaravision de Dios, y en
éstael de latransformacion y union.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 17
En que se declarael finy estilo que Diostiene en comunicar al alma los bienes espirituales
por medio de los sentidos, en lo cual se responde ala duda que se hatocado.
1. Mucho hay que decir acercadel fin y estilo que Dios tiene en dar estas visiones, para
levantar aunaamade su bgezaasu divinaunion, de lo cua todos los libros espirituales
tratan, y en este nuestro tratado también el estilo que llevamos es darlo aentender. Y por
e0, en este capitulo, solamente diré |o que basta para satisfacer a nuestra duda, la cual era:
gue, pues, en estas visiones sobrenatural es hay tanto peligro y embarazo parair adelante,
como habemos dicho, ¢por qué Dios, gue es sapientisimo y amigo de apartar de las almas
tropiezosy lazos, se las ofrece y comunica?
2. Pararesponder a esto, conviene primero poner tres fundamentos.
El primero es de san Pablo ad Romanos (13, 1), donde dice: Quae autem sunt, a Deo
ordinata sunt, que quiere decir: Las obras que son hechas, de Dios son ordenadas.
El segundo esdel Espiritu Santo en el libro de la Sabiduria (8, 1), diciendo: Disponit omnia
suaviter. Y escomo s dijera: La Sabiduria de Dios, aunque toca desde un fin hasta otro fin,
es a saber, desde un extremo hasta otro extremo, dispone todas las cosas con suavidad.
El tercero es de los tedlogos, que dicen que omnia movet secundum modum eorum, esto es:
Dios mueve todas las cosas a modo de ellas.
3. Segun, pues, estos fundamentos, esta claro que paramover Dios a almay levantarla del
fin y extremo de su bajeza al otro fin y extremo de su altezaen su divina unién, halo de
hacer ordenadamente y suavemente y al modo de lamismaama. Pues, como quieraqgue €l
orden que tiene el amade conocer, sea por las formas e imégenes de las cosas criadas, y €l
modo de su conocer y saber sea por |os sentidos, de agui es que, paralevantar Dios al dma
a sumo conocimiento, para hacerlo suavemente hade comenzar y tocar desde el bgjo finy
extremo de los sentidos del alma, paraasi irlallevando a modo de ella hasta el otro fin de
su sabiduria espiritual, que no cae en sentido. Por lo cual, lalleva primero instruyendo por
formas eimégenesy vias sensibles a su modo de entender, ahora naturales, ahora
sobrenaturales, y por discursos, a ese sumo espiritu de Dios.
4.Y éstaeslacausapor que Diosledalas visionesy formas, imagenesy las deméas
noticias sensitivas e inteligibles espirituales; no porque no quisiera Dios darle luego en €l
primer acto la sabiduriadel espiritu, si los dos extremos, cuaes son humano y divino,
sentido y espiritu, de viaordinaria pudieran convenir y juntarse con un solo acto, sin que
intervengan primero otros muchos actos de disposiciones que ordenaday suavemente
convengan entre si, siendo unas fundamento y disposicion paralas otras, asi como en los
agentes naturales, y asi, las primeras sirven alas segundas, y las segundas alas terceras, y
de ahi adelante, ni masni menos. Y asi va Dios perfeccionando a hombre a modo del
hombre, por 1o mas bajo y exterior, hastalo més dto e interior.
De donde primero le perfecciona d sentido corporal, moviéndole a que use de buenos
objetos natural es perfectos exteriores, como oir sermones, misas, ver cosas santas,
mortificar el gusto en la comida, macerar con penitenciay santo rigor el tacto.
Y cuando ya estan estos sentidos algo dispuestos, |0s suel e perfeccionar més, haciéndoles
algunas mercedes sobrenaturales y regal os para confirmarlos mas en el bien, ofreciéndoles
al gunas comunicaciones sobrenatural es, asi como visiones de santos o cosas santas



corporalmente, olores suavisimos y locuciones, y en el tacto grandisimo deleite; con que se
confirma mucho el sentido en lavirtud y se engjena del gpetito de los malos objetos.

Y allende de eso, |os sentidos corporales interiores, de que aqui vamos tratando, como son
imaginativay fantasia, juntamente se los va perfeccionando y habituando al bien con
consideraciones, meditacionesy discursos santos, y en todo esto instruyendo al espiritu.

Y ya éstos dispuestos con este gjercicio natural, suele Dios ilustrarlos y espiritualizarlos
mas con algunas visiones sobrenaturales, que son las que agqui vamos Ilamando imaginaria,
en las cuaes juntamente, como habemos dicho, se aprovechamucho el espiritu, €l cual, asi
en las unas como en las otras, se va desenrudeciendo y reformando poco apoco. Y de esta
manerava Dios llevando a amade grado en grado hastalo més interior. No porque sea
siempre necesario guardar este orden de primero y postrero tan puntual como eso, porgque a
veces hace Dios uno sin otro, y por lo mas interior |o menos interior, y todo junto, que eso
es como Dios ve que conviene al ddma o como le quiere hacer |as mercedes. Pero lavia
ordinaria es conforme alo dicho.

5. De estamanera, pues, lavaDios instruyendo y haciéndola espiritua, comenzandole a
comunicar lo espiritual desde las cosas exteriores, papables y acomodadas a sentido,
seguin la pequefiez y poca capacidad del ama, para que mediante la cortezade agquellas
cosas sensibles, que de suyo son buenas, vaya el espiritu haciendo actos particulares y
recibiendo tantos bocados de comunicacion espiritua, que venga a hacer hébito en lo
espiritud y llegue a actual sustancia de espiritu, que es gena de todo sentido; & cual, como
habemos dicho, no puede llegar el dmasino muy poco a poco, asu modo, por el sentido, a
gue siempre ha estado asida.

Y asi, alamedidaque vallegando mas a espiritu acercadel trato con Dios, se vamés
desnudando y vaciando de | as vias del sentido, que son las del discurso y meditacion
imaginaria. De donde, cuando |legare perfectamente al trato con Dios de espiritu,
necesariamente ha de haber evacuado todo |o que acerca de Dios podiacaer en sentido (cf.
1 Cor. 13, 10), asi como cuanto mas una cosa se va arrimando méas a un extremo, mas seva
aejando y engjenando del otro, y cuando perfectamente se arrimare, perfectamente se habra
también apartado del otro extremo. Por lo cual, cominmente se dice un adagio espiritual, y
es. Gustato spiritu, desipit omnis caro, que quiere decir: Acabado de recibir el gusto y sabor
del espiritu, toda carne esinsipiente. Esto es. no aprovechan ni entran en gusto todas las
vias de lacarne; en lo cual se entiende de todo trato de sentido acerca de lo espiritual. Y
esta claro, porque si es espiritu, yano cae en sentido, y si es que puede comprehenderlo €
sentido, ya no es puro espiritu. Porque cuanto més de ello puede saber el sentido y
aprehension natural, tanto menos tiene de espiritu y (de) sobrenatural, como arriba queda
dado a entender.

6. Por tanto, el espiritu ya perfecto no hace caso del sentido, ni recibe por él, ni

principa mente se sirve ni ha menester servirse de él paracon Dios, como haciaantes
cuando no habia crecido en espiritu. Y esto es o que quiere decir aquella autoridad de san
Pablo alos Corintios (1 Cor. 13, 11), diciendo: Cum essem parvulus, loquebar ut parvulus,
sapiebam ut parvulus, cogitabam ut parvulus. Quando autem factus sum vir, evacuavi quae
erant parvuli; quiere decir: Cuando era yo pequefiuelo, sabiacomo pequefiuelo, hablaba
como peguefiuelo, pensaba como pequefiuel o; pero cuando fui hecho varon, vacié las cosas
gue eran de pequefiuelo.

Y ahabemos dado a entender como las cosas del sentido y el conocimiento que el espiritu
puede sacar por ellas son gjercicio de pequefiuelo. Y asi, si el alma se quisiese siempre asir
aellasy no desarrimarse de €llas, nunca dejaria de ser pequefiuelo nifio, y siempre hablaria



de Dios como pequefiuelo, y sabria de Dios como pequefiuelo, y pensaria de Dios como
pequeriuel o; porque, asiéndose ala cortezadel sentido, que es el pequefiuelo, nunca vendria
alasustanciadel espiritu, que es @ varon perfecto. Y asi, no hade querer el dmaadmitir
las dichas revelaciones, parair creciendo, aungue Dios se las ofrezca; asi como el nifio ha
menester dejar el pecho, para hacer su paladar amanjar mas sustancia y fuerte.

7. Puesluego diréis: ¢serd menester que el ama, cuando es pequefiuelo, las quieratomar, y
las deje cuando es mayor: asi como el nifio es menester que quieratomar el pecho para
sustentarse, hasta que sea mayor para poderle dejar?

Respondo que, acerca de lameditacion y discurso natura en que comienza el dmaabuscar
aDios, es verdad que no ha de dejar el pecho del sentido parair(se) sustentando, hastaque
[legue a sazdn y tiempo que pueda dejarle, que es cuando Dios pone ad amaen trato mas
espiritual, que es la contemplacion, de lo cual dimos ya doctrinaen el capitulo 13 de este
libro. Pero cuando son visiones imaginarias u otras aprehensiones sobrenaturales que
pueden caer en el sentido sin el abedrio del hombre, digo que en cualquier tiempo y sazon,
ahora sea en estado perfecto, ahora en menos perfecto, aungue sean de parte de Dios, no las
hael dmade querer admitir, por dos cosss:

Launaporque é, como habemos dicho, hace en el almasu efecto, sin que ellaseaparte
paraimpedirlo, aunque impiday puedaimpedir lavision, lo cual acaece muchas veces. Y,
por consiguiente, aquel efecto que habia de causar en el dmamucho més se le comunicaen
sustancia, aungque no sea en aguellamanera. Porque, como también dijimos, el almano
puede impedir los bienes que Dios e quiere comunicar, ni es parte paraello, s no es con
algunaimperfeccion y propiedad. Y en renunciar estas cosas con humildad y recelo,
ningunaimperfeccion ni propiedad hay.

Lasegundaes por librarse del peligro y trabajo que hay en discernir las malas de las
buenas, y conocer si es angel de luz o detinieblas (2 Cor. 11, 14); en que no hay provecho
ninguno, sino gastar tiempo y embarazar el ama con aquello y ponerse en ocasiones de
muchas imperfeccionesy de no ir adelante, no poniendo el almaen lo que hace a caso,
desembarazandola de menudencias de aprehensiones e inteligencias parti culares segiin
quedadicho de las visiones corporales y de éstas se dira més adel ante.

8.Y esto se crea: que si Nuestro Sefior no hubiese de llevar el almaal modo de lamisma
ama, como aqui diremos, nuncale comunicariala abundancia de su espiritu por esos
arcaduces tan angostos de formas y figuras y particulares inteligencias, por medio de las
cualesdael sustento a ama por meajas. Que por eso dijo David (Sal. 147, 17): Mitit
crystallum suam sicut buccellas; que es tanto como decir: Envia su sabiduriaalas amas
como abocados. Lo cual es harto de doler que, teniendo el dmacapacidad infinita, la
anden dando a comer por bocados del sentido, por su poco espiritu e inhabilidad sensual. Y
por eso también a san Pablo le daba pena esta pocadisposicion y pequefiez pararecibir el
espiritu, cuando, escribiendo alos de Corinto (1 Cor. 3, 1-2), dijo: Y0, hermanos, como
viniese avosotros, no os pude hablar como a espirituales, sino como a carnales; porque no
pudisteis recibirlo, ni tampoco ahora podéis. Tamguam parvulisin Christo lac potum vobis
dedi, non escam, esto es: Como a pequefiuelos en Cristo os di abeber leche y no acomer
manjar solido.

9. Resta, pues, ahora saber que el amano hade poner |os ojos en aquella cortezade figuras
y objeto que se |e pone de del ante sobrenaturalmente, ahora sea acercadel sentido exterior,
como son locucionesy palabras al oido y visiones de santos alos 0jos, y resplandores
hermosos, y olores alas narices, y gustosy suavidades en el paladar, y otros deleitesen el
tacto, que suelen proceder del espiritu, lo cual es mas ordinario alos espirituales; ni



tampoco los ha de poner en cualesquier visiones del sentido interior, cuales son las
imaginarias; antes renunciarlas todas. S6lo ha de poner |0s 0jos en aquel buen espiritu que
causan, procurando conservarle en obrar y poner por gjercicio lo que es de servicio de Dios
ordenadamente, sin advertencia de aguellas representaciones ni de querer algin gusto
sensible. Y asi, se toma de estas cosas solo |0 que Dios pretende y quiere, que es el espiritu
de devocion, pues que no las da paraotro fin principa; y se dejalo que él dejariade dar, si
se pudiese recibir en el espiritu sin ello (como habemos dicho, que es el gjercicioy
aprehension del sentido).

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 18
Que trata del dafio que algunos maestros espirituaes pueden hacer alas almas por no las
[levar con buen estilo acercade lasdichas visiones. Y dice también como, aunque sean de
Dios, se pueden en ellas engaiiar.
1. No podemos en esta materia de visiones ser tan breves como querriamos, por lo mucho
gue acerca de ellas hay que decir. Aungue en sustancia queda dicho lo que hace a caso para
dar aentender d espiritual como se ha de haber acercade las dichas visiones, y a maestro
que le gobierna el modo que ha de tener con el discipulo, no serd demasiado particularizar
mas un poco estadoctrinay dar mas luz del dafio que se puede seguir, asi alas almas
espirituales como alos maestros que las gobiernan, si son muy crédulos aellas, aunque
sean de parte de Dios.
2.Y larazon que me hamovido aalargarme ahora en esto un poco esla pocadiscrecion
gue he echado de ver, alo que yo entiendo, en a gunos maestros espirituales, los cuales,
asegurandose acerca de las dichas aprehensiones sobrenatural es, por entender que son
buenas y de parte de Dios, vinieron los unosy los otros aerrar mucho y a hallarse muy
cortos, cumpliéndose en ellos la sentencia de Nuestro Salvador (Mt. 15, 14), que dice: Si
caecus caeco ducatum praestet, ambo in foveam cadunt; que quiere decir: Si un ciego
guiare aotro ciego, entrambos caen en lahoya. Y no dice que "caeran”, sino que "caen",
porque no es menester esperar que haya caida de error para que caigan, porque solo el
atreverse a gobernarse el uno por €l otro yaesyerro, y asi yasolo en eso caen cuanto alo
menos Yy primero, porque hay algunos que llevan tal modo y estilo con las almas que tienen
las tales cosas, que las hacen errar, o las embarazan con ellas, o no las llevan por camino de
humildad, y las dan mano a que pongan los ojos en alguna maneraen ellas: que es causade
quedar sin verdadero espiritu de fe, y no las edifican en lafe, poniéndose a hacer mucho
lenguaje de aquellas cosas. En lo cual las dan a sentir que hacen ellos alguna presa o caso
de aguello, y, por el consiguiente le hacen ellas; y quédanseles las almas puestas en
aquellas gprehensiones, y no edificadas en fe, y vacias y desnudas y desasidas de aquellas
cosas, paravolar en atezade oscurafe. Y todo esto nace del término y lengugje que el alma
ve en su maestro acerca de esto, que no s como, facilisimamente (se le pegaun lleno y
estimacion de aquello) sin ser en sumano, y quitalos ojos del abismo de fe.
3.Y debe de ser lacausa de esta facilidad de quedar el almatan ocupada con ello, que,
como son cosas de sentido a que é naturalmente esinclinado, y como también estaya
saboreado y dispuesto con la aprehension de aquellas cosas distintas y sensibles, basta ver
en su confesor o en otra personaagunaestimay precio de ella para que (no) solamente el
amalahaga, sino que también se le engolosine més el apetito en ellas sin sentir, y se cebe
mas de ellas, y quede masinclinado aellas, y hagaen ellas algunapresa. Y de aqui salen
muchas imperfecciones; por o menos, porque el almayano quedatan humilde, pensando
gue aguello es dgo y que tiene algo bueno, y que Dios hace caso de ella, y anda contentay



algo satisfechade si, lo cua es contrahumildad. Y luego el demonio le vaaumentando esto
secretamente, sin entenderlo ella, y le comienza a poner un concepto acerca de los otros, en
Sl tienen 0 no tienen las tales cosas, 0 son 0 No son; lo cual es contralasantasimplicidad y
soledad espiritual.

4. Mas, de estos dafios, y de como no crecen en fe si no se apartan, y como también, aunque
no sean |os dafios tan palpables y conocibles como éstos, hay otros en € dicho término:
mas sutiles y mas odiosos a los divinos 0jos por no ir en desnudez de todo, dejémoslo
ahora, hasta que lleguemos atratar en el vicio de gulaespiritua y de los otros seis, donde,
mediante Dios, se trataran muchas cosas de estas sutiles y delicadas mancillas que se pegan
a espiritu por no le saber guiar en desnudez.

5. Ahoradigamos algo de como es este estilo que llevan algunos confesores con las ameas,
en que no lasinstruyen bien. Y, cierto, querria saberlo decir, porque entiendo es cosa
dificultosa dar aentender el como se engendra el espiritu del discipulo conforme al de su
padre espiritual ocultay secretamente. Y cansame esta materiatan prolija, porque parece no
(se) puede declarar o uno sin dar aentender o otro también, como son cosas de espiritu,
gue unas tienen a otras correspondencia

6. Mas, paralo que aqui basta, paréceme ami, y asi es, que, si el padre espiritua es
inclinado a espiritu de revel aciones, de manera que le hagan algin caso, o lleno o gusto en
el alma, no podra dejar, aungue € no lo entienda, de imprimir en el espiritu del discipulo
aguel jugo y término si el discipulo no esta més adelante que él. Y, aunque lo esté, le podré
hacer harto dafio si con é persevera, porque, de aguellainclinacion que el padre espiritual
tieney gusto en las tales visiones, |e nace manera de estimativa, que, Sl N0 es con gran
cuidado de él, no puede dejar de dar muestras o0 sentimiento de ello alaotrapersona. Y, si
laotrapersonatiene el mismo espiritu de lata inclinacién, alo que yo entiendo, no podra
dejar de comunicarse mucha aprehension y estimacion de estas cosas de una parte a otra.

7. Pero no hilemos ahora tan delgado, sino hablemos de cuando el confesor, ahora sea
inclinado aeso, ahorano, no tiene el recato que ha de tener en desembarazar el amay
desnudar el apetito de su discipulo en estas cosas, antes se pone aplaticar deellocon é,y
lo principal del lenguaje espiritual, como habemos dicho, pone en esas visiones, dandoles
indicios para conocer las visiones buenas y malas. Que, aungque es bueno saberlo, no hay
paraqué meter al dmaen ese trabajo, cuidado y peligro; pues, con no hacer caso de llas,
negandolas, se excusa todo eso y se hace lo que se debe. Y no solo eso, sino que ellos
mismos, como ven que las dichas almas tienen tales cosas de Dios, les piden que pidan a
Dioslesrevele o lesdigataes o tales cosas tocantes a €llos 0 a otros, y | as almas bobas 1o
hacen, pensando es licito quererlo saber por aquellavia. Que piensan que, porque Dios
quiere revelar o decir algo sobrenaturalmente como él quiere o paralo que é se quiere, que
eslicito querer que noslo revele y aun pedirselo.

8.Y s acaece que asu peticion lo revela Dios, asegUranse mas, pensando que Dios gustade
elloy lo quiere, pues que responde; y, alaverdad, ni Dios gustani lo quiere. Y ellos
muchas veces obran o creen segn aquello que se les revel6 o se les respondid, porque,
como ellos estén aficionados a aquella manera de trato con Dios, asiéntaseles mucho y
alanaseles lavoluntad. Naturamente gustan y naturalmente se allanan a su modo de
entender; y yerran mucho muchas veces, y ven ellos que no les sale como habian entendido,
y maravillanse; y luego salen las dudas en si erade Dios (0 no erade Dios) pues no acaece
ni lo ven de aguella manera. Pensaban ellos primero dos cosas: la una, que era de Dios,
pues tanto se les asentaba primero, y puede ser el natural inclinado aello que causa aquel



asiento, como habemos dicho; y que, la segunda, siendo de Dios, habia de salir asi como en
ellas entendian o pensaban.
9.Y agui estd un grande engafio, porque las revelaciones o locuciones de Dios no sempre
salen como |os hombres | as entienden o como ellas suenan en si. Y asi no se han de
asegurar en ellas ni creerlas a carga cerrada aunque sepan que son revelaciones o respuestas
o dichos de Dios. Porque, aunque ellas sean ciertasy verdaderas en si, no o son siempre en
Sus causas 'y en nuestra manera de entender. Lo cua probaremos en el capitulo siguiente. Y
también diremos y probaremos después como aunque Dios responde avecesalo que sele
pide sobrenaturalmente, no gustade ello, y cOmo aveces se enoja, aunque responde.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 19
En que se declaray prueba como, aungue las visiones y locuciones que son de parte de
Dios son verdaderas, nos podemos engafiar acerca de ellas. Pruébase con autoridades de la
Escrituradivina
1. Por dos cosas dijimos que, aunque las visones y locuciones de Dios son verdaderas y
siempre en si ciertas, no |0 son siempre para con nosotros. La unaes por nuestra defectuosa
manera de entenderlas, y la otra, porque las causas de ellas a veces son variables. Las
cuales dos cosas probaremos con a gunas autoridades divinas.
Cuanto alo primero, esta claro que no son siempre ni acaecen COMo Suenan a nuestra
manera de entender. La causa de esto es porque, como Dios esinmenso y profundo, suele
[levar en sus profecias, locuciones y revelaciones, otras vias, conceptos e inteligencias muy
diferentes de aquel propdsito y modo a que cominmente se pueden entender de nosotros,
siendo ellas tanto més verdaderasy ciertas cuanto a nosotros nos parece que no. Lo cud (a)
cada paso vemos en la Sagrada Escritura; donde a muchos de |os antiguos no les salian
muchas profecias y locuciones de Dios como ellos esperaban, por entenderlas ellosasu
modo, de otramanera, muy alaletra Lo cual se vera claro por estas autoridades.
2. En el Génesis (15, 7) dijo Dios a Abraham, habiéndole traido alatierrade |os cananeos:
Tibi dabo terram hanc; que quiere decir: Estatierrate daré ati. Y como se lo dijese muchas
veces y Abraham fuese yamuy viejo y nunca se la daba, diciéndoselo Dios otravez,
respondié Abraham y dijo (Gn. 15, 8): Domine, unde scire possum quod possesurus sum
eam?, esto es: Sefior, ¢de ddnde o por queé sefial tengo de saber que latengo de poseer?
Entonces le revel 6 Dios que no él en persona, sino sus hijos, después de cuatrocientos afos,
lahabian de poseer. De donde acab6 Abraham de entender la promesa, lacua eraen si
verdaderisima, porque, dandola Dios a sus hijos por amor de él, eradarselaaél. Y asi,
Abraham estaba engafiado en lamanerade entender. Y si entonces obrara seguin él entendia
la profecia, pudiera errar mucho, pues no era de aquel tiempo (y) los que le vieran morir sin
darsela, habiéndole oido decir que Dios se la habiade dar, quedaran confusosy creyendo
haber sido falso.
3. También a su nieto Jacob, a tiempo que José, su hijo, le llevo a Egipto por lahambre de
Canaén, estando en el camino, le gparecié Diosy le dijo (Gn. 46, 3-4): Jacob, Jacob, noli
timere, descende in Aegyptum, quiain gentem magnam faciam te ibi. Ego descendam
tecum illuc, et inde adducam te revertentem; que quiere decir: Jacob, no temas, desciende a
Egipto, que yo descenderé alli contigo, y cuando de ahi volvieres asdlir, yo te sacaré,
guidndote. Lo cua no fue como a nuestra manera de entender suena; porque sabemos que el
santo viejo Jacob murid en Egipto, y no volvio asalir vivo. Y era que se habia de cumplir
en sus hijos, alos cuaes saco de ali después de muchos afios, siéndoles é mismo laguia
del camino. Donde se ve claro que cualquiera que supiera esta promesa de Dios a Jacob



pudieratener por cierto que Jacob, asi como habia entrado vivo y en personaen Egipto por
el orden y favor de Dios, asi sin fata, vivo y en persona habia de volver asalir de lamisma
formay manera, pues le habia Dios prometido lasaliday €l favor en ella; y engafiérase y
maravillarase viéndole morir en Egipto y que no se cumpliacomo se esperaba. Y asi,
siendo el dicho de Dios verdaderisimo en si, acerca de €l se pudieran mucho engafiar.

4. En los Jueces (20, 11 ss.) también leemos que, habiéndose juntado todas | as tribus de
Israel para pelear contralatribu de Benjamin, para castigar ciertamaldad que entre ellos se
habia consentido, por razén de haberles Dios sefidado capitan paralaguerra, fueron ellos
tan asegurados de la victoria, que, saliendo vencidos y muertos de | os suyos veintidés mil,
quedaron muy maravillados y puestos delante de Dios Ilorando todo aguel dia, no sabiendo
lacausa de lacaida, habiendo ellos entendido lavictoriapor suya. Y como preguntasen a
Dios si volverian apelear o no, les respondié que fuesen y peleasen contraellos. Los
cuales, teniendo yaesta vez por suyalavictoria, salieron con grande atrevimiento, y
salieron vencidos también la segundavez y con pérdidade diez y ocho mil de su parte. De
donde quedaron confusisimos, no sabiendo qué se hacer, viendo que, mandandoles Dios
pelear, siempre salian vencidos, mayormente excediendo ellos alos contrarios en nimero y
fortaleza, porque los de Benjamin no eran més de veinticinco mil y setecientos, y ellos eran
cuatrocientos mil. Y de estamanera se engafiaban ellos en su manera de entender, porque €l
dicho de Dios no era engafioso, porgue é no les habia dicho que vencerian, sino que
peleasen; porgue en estas caidas les quiso Dios castigar cierto descuido y presuncién que
tuvieron, y humillarlos asi. Mas cuando ala postre les respondié que vencerian, asi fue,
aungue vencieron con harto ardid y trabajo.

5. De estamaneray de otras muchas acaece enganarse las amas acercade las locuciones y
revelaciones de parte de Dios, por tomar lainteligenciade ellasalaletray corteza. Porque,
como ya queda dado aentender, el principa intento de Dios en aguellas cosas es decir y dar
el espiritu que esta alli encerrado, el cua es dificultoso de entender. Y éste es muy méas
abundante que laletray muy extraordinario y fuerade loslimitesde ella. Y asi, el que se
atare alaletra, o locucion, o forma, o figura aprehensible de lavision, no podradejar de
errar mucho y hallarse después muy corto y confuso, por haber guiddose seguin el sentido
en ellasy no dado lugar a espiritu en desnudez del sentido. Littera, enim, occidit, spiritus
autem vivificat, como dice san Pablo (2 Cor. 3, 6), esto es. Laletramatay el espiritu da
vida. Por o cua sehade renunciar laletra, en este caso, del sentido y quedarse a oscuras
en fe, que es e espiritu, a cua no puede comprehender el sentido.

6. Por lo cual, muchos de los hijos de Israel, porque entendian muy alaletralos dichosy
profecias de los profetas, no les salian como ellos esperaban, y asi |as venian atener en
poco Y no las creian; tanto, que vino a haber entre ellos un dicho publico, casi yacomo
proverbio, escarneciendo de |os profetas. De lo cud se quejalsaias (28, 9-11), diciendo y
refiriendo en esta manera: Quem docebit Dominus scientiam? et quem intelligere faciet
auditum? ablactatos alacte, avulsos ab uberibus. Quia manda, remanda, manda, remanda;
exspecta, reexpecta, exspecta, reexspecta; modicum ibi, modicum ibi. In loquela enim labii
et lingua ateraloquetur ad populum istum; quiere decir: ¢A quién ensefiara Dios ciencia?
&Y aquién hara entender la profeciay palabra suya? Solamente a aquellos que estan ya
apartados de laleche y desarraigados de los pechos. Porque todos dicen -es a saber, sobre
las profecias-: promete y vuelve y vuelve luego a prometer, esperay vuelve a esperar,
esperay vuelve aesperar; un poco ali; porque en lapaabrade su labio y en otralengua
hablard a este pueblo. Donde claramente da a entender Isaias que hacian éstos burlade las
profecias y decian por escarnio este proverbio de esperay vuelve luego a esperar, dando a



entender que nunca se les cumplia, porque estaban ellos asidos alaletra, que es laleche de
nifios, y a sentido, que son los pechos que contradicen lagrandezade laciencia del
espiritu. Por lo cual dice: ¢A quién ensefiara la sabiduriade sus profecias? ¢Y aquién haréa
entender su doctrina, sino alos que ya estén gpartados de la leche de laletray de los pechos
de sus sentidos? Que por eso éstos no la entienden sino segin esaleche lacortezay letray
es0s pechos de sus sentidos, pues dicen: Promete y vuel ve luego a prometer, promete y
vuelve a prometer, esperay vuelve aesperar, etc. Porque en la doctrinade laboca de Dios
y no en lasuya, y en otralengua que en esta suya, |os ha Dios de hablar.

7.Y asi, no se hade mirar en ello nuestro sentido y lengua sabiendo que es otrala de Dios,
seguin el espiritu de aquello muy diferente de nuestro entender y dificultoso. Y eslo tanto,
que aun €l mismo Jeremias, con ser profetade Dios, viendo los conceptos de | as palabras de
Dios tan diferentes del comun sentido de |os hombres, parece que también alucinaél en
ellosy que vuelve por el pueblo diciendo (4, 10): Heu, heu, heu, Domine Deus, ergone
decepisti populum istum et lerusalem, dicens: Pax erit vobis, et ecce pervenit gladius usque
ad animam?; que quiere decir: jAy, ay, ay, Seflor Dios!, ¢por ventura has engafiado a este
pueblo y a Jerusalén, diciendo: Paz vendra sobre vosotros, y ves agui ha venido cuchillo
hasta el anima? Y eraque lapaz que les prometia Dios erala que habia de haber entre Dios
y €l hombre por medio del Mesias que les habiade enviar, y ellos entendian de la paz
tempora. Y, por eso, cuando tenian guerras y trabg os, | es parecia engafiarles Dios,
acaeciéndoles a contrario de lo que ellos esperaban. Y asi decian, como también dice
Jeremias (8, 15): Exspectavimus pacem, et non est bonum; esto es: Esperando habemos
paz, y no hay quien depaz. Y asi, eraimposible dejarse ellos de engafiar, gobernandose
s0lo por €l sentido literal.

Porque ¢quién dejarade confundirse y errar si se atara alaletraen aquella profeciaque dijo
David de Cristo (salmo 71, y en todo lo que dice en él) donde dice: Et dominabitur a mari
usgue ad mare, et a flumine usque ad terminos orbis terrarum (v. 8), esto es: Ensefiorearse
ha desde un mar hasta otro mar y desde el rio hastalos términos de latierra; y en lo que ali
también dice: Liberabit pauperem a potente, et pauperem cui non erat adiutor (v. 12); que
quiere decir: Liberara a pobre del poder del poderoso, y a pobre que no tenia ayudador;
viéndole después nacer en bajo estado, y vivir en pobreza, y morir en miseria, y que no solo
tempora mente no se ensefiored de latierramientras vivié, sino que se sujeté a gente baja,
hasta que muri6 debgjo del poder de Poncio Pilato, y que no solo a sus discipulos pobres no
los libré de las manos de |os poderosos tempora mente, mas |os dejé matar y perseguir por
su nombre.

8. Y eraque estas profecias se habian de entender espiritualmente de Cristo; segin el cual
sentido eran verdaderisimas; porgue Cristo no solo era sefior de latierra sola, sino del
Cielo, pueseraDios. Y alos pobres que le habian de seguir, no sélo los habia de redimir y
librar del poder del demonio, que era el potente contrael cua ninglin ayudador tenian, sino
que los habia de hacer herederos del reino de los cielos. Y asi hablabaDios, segin o
principal, de Cristo y sus secuaces, que eran reino eterno y libertad eterna y ellos
entendianlo a su modo, de o menos principal, de que Dios hace poco caso, que era sefiorio
tempora y libertad temporal, o cua delante de Dios ni esreino ni libertad.

De donde, cegandose ellos de labajezade laletray no entendiendo el espiritu y verdad de
ella, quitaron lavidaasu Diosy Sefior, segin San Pablo (Act. 13, 27) dijo en esta manera:
Qui enim habitabant lerusalem et principes eius hunc ignorantes, et voces prophetarum,
guae per omne sabbatum leguntur, iudicantes impleverunt; que quiere decir: los que



moraban en Jerusalén y los principes de ellano sabiendo quién erani entendiendo los
dichos de | os profetas, que cada sdbado se recitan, juzgando, |e acabaron.

9.Y atanto llegaba esta dificultad de entender |os dichos de Dios como convenia, que hasta
sus mismos discipulos que con él habian andado, estaban engafiados; cual eran aquellos dos
que después de su muerte iban a castillo de Emals, tristes, desconfiados y diciendo (Lc.
24, 21): Nos autem sperabamus quod i pse esset redempturus Isragl, esto es: Nosotros
esperdbamos que habiade redimir alsrael, y entendiendo ellos también que habiade ser l1a
redencion y sefiorio temporal. A los cuales, apareciendo Cristo nuestro Redentor, reprendid
de insipientes y pesados y rudos de corazon paracreer las cosas que habian dicho los
profetas (Lc. 24, 25). Y ain al tiempo que seibaal cielo, todavia estaban algunos en
aquellarudeza, y le preguntaron (Act. 1, 6), diciendo: Domine, si in tempore hoc restitues
regnum Israel?, esto es: Sefior, haznos saber si has de restituir en este tiempo a Reino de
Israel.

Hace decir el Espiritu Santo muchas cosas en que é lleva sentido [del] que entienden los
hombres, como se echa de ver en lo que hizo de decir a Caifas de Cristo: Que conveniaque
un hombre muriese porque no pereciese todalagente (In. 11, 50). Lo cual no lo dijo de
suyo; y €l lo dijo y entendi6é aun fin, y el Espiritu Santo a otro.

10. De donde se ve que, aunque los dichos y revel aciones sean de Dios, no nos podemos
asegurar en ellos, pues nos podemos mucho y muy fécilmente engafiar en nuestramanera
de entenderl os; porgue ellos todos son abismo y profundidad de espiritu, y quererlos limitar
alo gue de ellos entendemos y puede aprehender el sentido nuestro no es mas que querer
palpar el airey palpar a gunamota que encuentralamano en él; y el aire se vay no queda
nada.

11. Por eso, el maestro espiritual ha de procurar que el espiritu de su discipulo no se abrevie
en querer hacer caso de todas |as aprehensiones sobrenaturales, que no son Mas que unas
motas de espiritu, con las cual es solamente se vendrd a quedar y sin espiritu ninguno; sino,
gpartandole de todas visiones y locuciones, impdngale en que se sepa estar en libertad y
tinieblade fe, en que se recibe lalibertad de espiritu y abundancia, y, por consiguiente, la
sabiduria e inteligencia propiade los dichos de Dios.

Porque es imposible que el hombre, si no es espiritual, puedajuzgar de las cosas de Dios ni
entenderlas razonablemente, y entonces no es espiritual cuando las juzga segun el sentido.
Y asi, aunque €ellas vienen debajo de aquel sentido, no las entiende. Lo cual dice bien san
Pablo (1 Cor. 2, 14-15), diciendo: Animalis autem homo non percipit eaquae sunt Spiritus
Dei; stultitiaenim est illi, et non potest intelligere, quia de spiritualibus examinatur.
Spiritualis autem iudicat omnia; que quiere decir: EI hombre animal no percibe |as cosas
que son del espiritu de Dios, porque son locuraparaél, y no puede entenderlas porque son
ellas espirituales; pero el espiritual todas las cosas juzga. "Anima hombre" entiende aqui el
que usa solo del sentido; "espiritud", el que no se atani guia por el sentido. De donde es
temeridad atreverse atratar con Diosy dar licenciaparaello por viade aprehension
sobrenatura en el sentido.

12. Y paraque mejor se vea, pongamos aqui a gunos ejemplos. Demos caso que esta un
santo muy afligido porgue le persiguen sus enemigos, y gque le responde Dios, diciendo: Yo
te libraré de todos tus enemigos. Esta profecia puede ser verdaderisimay, con todo eso,
venir aprevalecer sus enemigosy morir asus manos. Y asi, el que laentendiera

tempora mente, quedara engaiado, porque Dios pudo hablar de laverdaderay principa
libertad y victoriag, que es lasalvacion donde el almaestélibrey victoriosa de todos sus
enemigos, mucho més verdaderamente y altamente que si aca selibrarade ellos. Y asi, esta



profeciaeramucho més verdaderay mas copiosa que el hombre pudiera entender, (si la
entendiera cuanto a estavida. Porque Dios siempre hablaen sus palabras €l sentido mas
principa y provechoso), y el hombre puede entender a su modo y a su propésito e menos
principd, y asi, quedar engafiado; como o vemos en aquella profecia que de Cristo dice
David en el segundo samo (v. 9), diciendo: Reges eos in virga ferrea, et tamquam vas
figuli confringes eos, esto es. Regirés todas las gentes con varade hierro, y desmenuzarlas
has como aun vaso de barro. En lacual habla Dios segun el principal y perfecto sefiorio,
que es el eterno, el cual se cumplid; y no segun el menos principal, que erael temporal, €l
cual en Cristo no se cumpli6 en toda su vidatemporal.
13. Pongamos otro ejemplo. Esta una alma con grandes deseos de ser martir. Acaecera que
Dios le respondadiciendo: T U seréds martir, y le dé interiormente gran consuelo y confianza
de que lo hade ser. Y, con todo, acaecera que no mueramartir, y seré lapromesa
verdadera. Pues ¢como no se cumplio asi? Porque se cumplirdy podra cumplir segun lo
principal y esencial de ella, que serd dandole el amor y premio de martir esencialmente; y
asi le daverdaderamente a aimalo que ella formalmente deseabay o que él la prometio.
Porque el deseo formal del amaera, no aquellamanera de muerte, sino hacer a Dios aquel
servicio de martir y gjercitar el amor por é como martir. Porque aquella manera de morir,
por si no vale nadasin este amor, €l cua (amor) y gjercicio y premio de mértir le da por
otros medios muy perfectamente; de manera que, aunque no muera como martir, quedael
alma muy satisfechaen que le dio lo que elladeseaba
Porque tales deseos, cuando nacen de vivo amor, y otros semejantes, aunque no s les
cumplade aguella manera que ellos los pintan y los entienden, cimpleseles de otray muy
mejor y mas a honrade Dios que ellos sabian pedir. De donde dice David (Sal. 9, 17):
Desiderium pauperum exaudivit Dominus, esto es: El Sefior cumpli6 alos pobres su deseo.
En los Proverbios (10, 24) dice la Sabiduria divina: Desiderium suum iustis dabitur: A los
justos darseles ha su deseo. De donde, pues vemos que muchos santos desearon muchas
cosas en particular por Diosy no se les cumplio en estavida su deseo, es de fe que, siendo
justo y verdadero su deseo, se les cumplio en laotra perfectamente. Lo cual, siendo asi
verdad, también lo seria prometérsele Dios en estavida, diciéndoles. "V uestro deseo se
cumplird"; y no ser en lamanera que ellos pensaban.
14. De estay de otras maneras pueden ser las palabrasy visiones de Dios verdaderas y
ciertas, y nosotros engafiarnos en ellas, por no las saber entender atay principalmentey a
los propdsitos y sentidos que Diosen ellaslleva Y asi, es o més acertado y seguro hacer
gue las dmas huyan con prudenciade | as tales cosas sobrenatural es, acostumbrandolas,
como habemos dicho, alapurezade espiritu en fe oscura, que es el medio de launion.
[NiCIO ~mmm = m e e e
CAPITULO 20
En que se prueba con autoridades de la Sagrada Escritura como los dichos y palabras de
Dios, aunque siempre son verdaderas, no son siempre ciertas en sus propias causas.
1. Ahora nos conviene probar la segunda causa porqué | as visiones y pal abras de parte de
Dios, aungue son siempre verdaderas en si, no son siempre ciertas cuanto anosotros; y es
por razén de sus causas, en que ellas se fundan. Porque muchas veces dice Dios cosas que
van fundadas sobre criaturas y efectos de ellas, que son variables y pueden fdtar, y asi, las
pal abras que sobre esto se fundan también pueden ser variables y pueden fatar. Porque,
cuando una cosa depende de otra, faltando launa, faltatambién laotra. Como si Dios
dijese: "De agui aun afio tengo de enviar tal plagaa este reino"; y la causay fundamento de
esta amenazaes cierta ofensa que se hace aDios en € reino: si cesase 0 variase laofensa,



podra cesar el castigo y eraverdaderala amenaza, porque iba fundada sobre la actual culpa,
lacud, si durara, se gjecutara.

2. Esto vemos haber acaecido en la ciudad de Ninive de parte de Dios, diciendo (Jon. 3, 4):
Adhuc quadragintadiebus, et Ninive subvertetur; que quiere decir: De aqui a cuarentadias
ha de ser asolada Ninive. Lo cua no se cumplio porque cesd la causa de esta amenaza, que
eran sus pecados, haciendo penitenciade ellos; lacua si no hicieran, se cumpliera.
También leemos en €l libro 3° de los Reyes (21, 21) que, habiendo hecho al rey Acab un
pecado muy grande, le envid Dios aprometer un grande castigo, siendo nuestro padre Elias
el mensgjero, sobre su persona, sobre su casay sobre su reino. Y, porque Acab rompio las
vestiduras de dolor, y se vistio de cilicio y ayund y durmid en saco y anduvo tristey
humillado, le envié luego a decir con el mismo profeta estas palabras: Quiaigitur
humiliatus est mei causa, non inducam malum in diebus eius, sed in diebus filii sui; que
quiere decir: Por cuanto Acab se hahumillado por amor de mi, no enviaré el mal quedije
en susdias, sino en los de su hijo (21, 29). Donde vemos que, porque mudo6 Acab el &nimo
y afecto con que estaba, mudé también Dios su sentencia.

3. De donde podemos colegir para nuestro propésito que, aunque Dios haya revelado o
dicho aun ama afirmativamente cualquiera cosa, en bien o en ma, tocante alamisma
amao aotras, se podrd mudar en mas o en menos, o variar o quitar del todo, segun la
mudanza o variacion del afecto de latal alma o causa sobre que Dios se fundaba; y asi, no
cumplirse como se esperaba, y sin saber por qué muchas veces, sino solo Dios. Porque aun
muchas cosas suele Dios decir y ensefiar y prometer, no para que entonces se entiendan ni
Se posean, Sino para que después se entiendan cuando convengatener laluz de ellas 0
cuando se consigael efecto de ellas; como vemos que hizo con sus discipulos, alos cuales
deciamuchas pardbolas y sentencias, cuya sabiduria no entendieron hasta el tiempo que
habian de predicarla, que fue cuando vino sobre ellos el Espiritu Santo, del cud les habia
dicho Cristo (Jn. 14, 26) que les declararia todas | as cosas que €l les habiadicho en su vida
Y hablando san Juan (12, 16) sobre agquellaentradade Cristo en Jerusalén, dice: Haec non
cognoverunt discipuli elus primum: sed quando glorificatus est Jesus, tunc recordati sunt
quiahaec erant scriptade eo. Y asi, muchas cosas de Dios pueden pasar por e amamuy
particulares que ni ellani quien lagobiernalas entiendan hasta su tiempo.

4. En el libro primero de los Reyes (2, 30) también leemos que, enojado Dios contra Heli,
sacerdote de Israel, por |os pecados que no castigaba a sus hijos, le envié adecir con
Samuel, entre otras palabras, estas que se siguen: Loguens locutus sum, ut domus tua, et
domus patris tui, ministraret in conspectu meo, usque in sempiternum. Verumtamen absit
hoc ame. Y escomo si dijera: Muy de veras dije antes de ahoraque tu casay la casade tu
padre habia siempre de servirme de sacerdocio en mi presencia para siempre. Pero este
propésito muy lejos estd de mi. No haré tal. Que, por cuanto este oficio de sacerdocio se
fundabaen dar honray gloriaaDios, y por este fin habia Dios prometido darlo a su padre
parasiempre, en fatando el celo aHeli delahonrade Dios porque, como €l mismo Dios se
le envi6 aquejar, honraba mas a sus hijos que a Dios, disimulandoles |os pecados por no
los afrentar, faltd también la promesa, lacual eraparasiempre si parasiempre en ellos
durara el buen servicio y celo.

Y asi, no hay que pensar que, porque sean los dichos 'y revelaciones de parte de Dios, han
infaliblemente de acaecer como suenan, mayormente cuando estan asidos a causas
humanas, que pueden variar, 0 mudarse o alterarse.

5.Y cuando ellos estén pendientes de estas causas Dios solo sabe, que no siempre lo
declara, sino dice €l dicho o hace larevelacion y callalacondicion agunas veces, como



hizo alos ninivitas, que determinadamente les dijo que habian de ser destruidos pasados
cuarentadias (Jon. 3, 4). Otras veces ladeclara, como hizo a Roboan, diciéndole (3 Re. 11,
38): Si tu guardares mis mandamientos como mi siervo David, yo también seré contigo
como con €, y te edificaré casa como ami siervo David. Pero, ahoralo declare, ahorano,
no hay que asegurarse en lainteligencia, porque no hay poder comprehender |as verdades
ocultas de Dios que hay en susdichosy multitud de sentidos. El esta sobre el cielo y habla
en camino de eternidad; nosotros, ciegos, sobre latierra, y no entendemos sino vias de
carne 'y tiempo. Que por eso entiendo que dijo el Sabio (Ecli. 5, 1): Dios esta sobre €l cielo,
y ta sobre latierra; por tanto, no te alargues ni arrojes en hablar.
6. Y dirdsme, por ventura: Pues si no lo habemos de entender ni entremeternos en ello, ¢por
qué nos comunica Dios esas cosas? Y a he dicho que cada cosa se entendera en su tiempo
por orden del que lo habld, y entenderlo haquien € quisiere, y se verd que convino asi,
porgue no hace Dios cosa sin causay verdad. Pero esto se crea: que no hay acabar de
comprehender sentido en los dichosy cosas de Dios, ni que determinarse alo que parece,
sin errar mucho y venir a hallarse muy confuso.
Esto sabian muy bien los profetas, en cuyas manos andaba la palabra de Dios, alos cuaes
eragrande trabgjo la profecia acercadel pueblo; porque, como (habemos) dicho, mucho de
ello no lo veian acaecer como alaletraselesdecia Y eracausade que hiciesen mucharisa
y mofa de los profetas; tanto, que vino a decir Jeremias (20, 7): Burlanse de mi todo el dia,
todos me mofan y desprecian, porque ya ha mucho que doy voces contralamaldad y les
prometo destruccion, y hase hecho lapaabrade Sefior parami afrentay burlatodo el
tiempo. Y dije: No me tengo de acordar de €l ni tengo més de hablar en su nombre. En lo
cual, aungue el santo profeta decia con resignacion y en figura del hombre flaco que no
puede sufrir las vias y vueltas de Dios, dabien a entender en esto la diferencia del
cumplimiento de los dichos divinos, del comin sentido que suenan, pues alos divinos
profetas tenian por burladores, y ellos sobre |a profecia padecian tanto, que el mismo
Jeremias en otraparte (Lm. 3, 47) dijo: Formido et laqueus facta est nobis vaticinatio et
contritio; que quiere decir: Temor y lazo se nos ha hecho la profecia, y contradiccion de
espiritu.
7.Y lacausapor que Jonas huyo cuando le enviaba Dios a predicar ladestruccion de
Ninive fue ésta, conviene a saber: el conocer lavariedad de los dichos de Dios acerca del
entender de loshombresy de las causas de los dichos. Y asi, porque no hiciesen burlade él
cuando no viesen cumplida su profecia, se ibahuyendo por no profetizar; y asi estuvo
esperando todos los cuarenta dias fuerade laciudad, aver si se cumpliasu profecia; y,
como no se cumplio, se afligio grandemente, tanto que dijo a Dios (Jon. 4, 2): Obsecro,
Domine, numquid non hoc est verbum meum, cum adhuc essem in terra mea? propter hoc
praeoccupavi, ut fugerem in Tharsis; esto es: Ruégote, Sefior, ¢por venturano esesto lo que
yo decia, estando en mi tierra? Por eso contradije, y me fui huyendo aTarsis. Y enojose el
santo, y rogd aDios que le quitase lavida.
8. ¢Qué hay, pues, de qué maravillarnos de que a gunas cosas que Dios habley revele alas
amas no salgan asi como dlas las entienden? Porque, dado caso que Dios afirme a amao
larepresente tal o tal cosade bien o de mal parasi o paraotra, si aquello vafundado en
cierto afecto o servicio u ofensa que agquellaama o laotra entonces hacen aDios, y de
manera que, si perseveran en aquello, se cumplird, no por eso es cierto; pues no es cierto el
perseverar. Por tanto, no hay que asegurarse en su inteligencia, sino en fe.
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En que declaracomo, aunque Dios responde alo que se le pide algunas veces, no gusta de
que usen detal término. Y prueba como, aungque condesciende y responde, muchas veces se
enoja.

1. Aseguranse, como habemos dicho, algunos espirituaes en tener por buenalacuriosidad
gue algunas veces usan en procurar saber algunas cosas por via sobrenatural, pensando que,
pues Dios agunas veces responde ainstancia de ello, que es aquél buen término y que Dios
gustade é; como quiera que sea verdad que, aunque les responde, ni es buen término ni
Dios gusta de él, antes disgusta; y no solo eso, mas muchas veces se enojay ofende mucho.
Larazon de esto es, porque aningunacriaturale eslicito salir fuerade los términos que
Dios latiene natural mente ordenados para su gobierno. Al hombre le puso términos
naturalesy racionales para su gobierno; luego querer salir de ellos no eslicito, y querer
averiguar y alcanzar cosas por viasobrenatural es salir de los términos naturales; luego es
cosano licita; luego Dios no gustade ellos, pues de todo lo ilicito se ofende. Bien sabia
esto el rey Acab, pues que, aunque de parte de Dios le dijo Isaias que pidiese una sefial, no
quiso hacerlo, diciendo (Is. 7, 12): Non petam, et non tentabo Dominum, esto es: No pediré
tal cosay no tentaré a Dios. Porque tentar a Dios es querer tratarle por vias extraordinarias,
cuales son las sobrenaturales.

2. Diréis. Pues, si asi es, que Dios no gusta, ¢por qué algunas veces responde Dios? Digo
gue (algunas veces responde el demonio; pero las que responde Dios digo que es): por la
flaguezadel amaque quiereir por aguel camino, porque no se desconsuele y vuelva atras,
0 por que no piense estd Dios mal con elay se sientademasiado, o por otros fines que Dios
sabe, fundados en la flaqueza de aquel ama, por donde ve que conviene, responde y
condesciende por aguellavia. Como también |o hace con muchas amas flacas y tiernas en
darles gustos y suavidad en el trato con Dios muy sensible, segiin esta dicho arriba; mas no
porque & quierani guste que con é se trate con ese término ni por esavia. Mas acadauno
da, como habemos dicho, segiin su modo; porque Dios es como lafuente, de lacua cada
uno coge como lleva el vaso, y aveces las deja coger por esos cafios extraordinari os, mas
Nno se sigue por eso que es licito (querer) coger el agua por ellos, si no es a mismo Dios,
que la puede dar cuando, como y aquien él quiere, y por lo que él quiere, sin pretension de
laparte. Y asi, como decimos, algunas veces condesciende con €l apetito y ruego de
algunas almas, que porgue son buenas y sencillas, no quiere dejar de acudir por no
entristecerlas, mas no porque guste del tal término.

3. Lo cual se entendera mejor por esta comparacion. Tiene un padre de familiaen su mesa
muchosy diferentes manjares y unos mejores que otros. Esta un nifio pidiéndole de un
plato, no del mejor, sino del primero que encuentra; y pide de aquél porque él sabe comer
de aguél mejor que de otro. Y, como €l padre ve que aunque le dé del mejor manjar no 1o ha
de tomar, sino aquel que pide, y que no tiene gusto sino en aquél, porque no se quede Sin su
comiday desconsolado, dale de aquél con tristeza. Como vemos que hizo Dios con los
hijos de Israel cuando le pidieron rey: se lo dio de malagana, porgque no les estababien. Y
asi, dijo aSamuel (1 Sm. 8, 7): Audi vocem populi in omnibus quae loquuntur tibi: non
enim te abiecerunt, sed me; que quiere decir: Oye lavoz de este tu pueblo y concédeles el
rey que te piden, porque no te han desechado ati, sino ami, porque no reine yo sobre €los.



A lamismamanera condesciende Dios con algunas amas, concediéndoles o que no les
estd mejor, porgue ellas no quieren o no saben ir sino por dli. Y asi, también algunas
acanzan ternuras'y suavidad de espiritu o sentido, y daselo Dios porque no son paracomer
el manjar més fuerte y sdlido de los trabajos de la cruz de su Hijo, aque é querria echasen
mano més que a otra alguna cosa

4. Aunque querer saber cosas por via sobrenatural, por muy peor o tengo que querer otros
gustos espirituales en el sentido. Porque yo no veo por donde el almaque las pretende deje
de pecar por lo menos venialmente, aunque mas buenos fines tengay mas puesta esté en
perfeccion, y quien se lo mandase y consintiese también. Porque no hay necesidad de nada
de eso, pues hay razon natural y ley y doctrina evangélica, por donde muy bastantemente se
pueden regir, y no hay dificultad ni necesidad que no se puedadesatar y remediar por estos
medios muy agusto de Diosy provecho de las almas.

Y tanto nos habemos de aprovechar de larazén y doctrinaevangélica, que, aunque ahora
queriendo nosotros, ahora no queriendo, se nos dijesen agunas cosas sobrenaturales, solo
habemos de recibir aquello que cae en mucharazén y ley evangélica. Y entonces recibirlo,
no porgue es revel acion, sino porque es razon, dejando aparte todo sentido de revelacion; y
aun entonces conviene mirar y examinar aquellarazén mucho méas que si no hubiese
revelacion sobre ella, por cuanto el demonio dice muchas cosas verdaderasy por venir, y
conformes arazén, para engafiar.

5. De donde no nos queda en todas nuestras necesidades, trabgjos y dificultades, otro medio
mejor y mas seguro que laoracién y esperanza que €l proveera por los medios que €l
quisiere. Y este consgjo se nos da en la sagrada Escritura (2 Par. 20, 12), donde leemos que,
estando el rey Josafat afligidisimo cercado de enemigos, poniéndose en oracion, dijo el
santo rey a Dios: Cum ignoramus quod facere debeamus, hoc solum habemus residui, ut
oculos nostros dirigamus ad te. Y es como si dijerac Cuando faltan los mediosy no llegala
razén a proveer en las necesidades, sblo nos quedalevantar 1os ojos ati, para que tu
proveas como mejor te agradare.

6. Y que también Dios, aunque responda a las tal es pretensiones a gunas veces, se enoje,
aungue también queda dado a entender, todavia sera bueno probarl o con algunas
autoridades de la sagrada Escritura.

En el primer libro de los Reyes (28, 6-15) se dice que, pidiendo el rey Sadl que e hablase €l
profeta Samuel que erayamuerto, le aparecié € dicho profeta; y con todo eso, se enojé
Dios, porque luego le reprenendié Samuel por haberse puesto en tal cosa, diciendo: Quare
inquietasti me, ut suscitarer?, esto es. ¢Por qué me has inquietado en hacerme resucitar?
También sabemos que, no porque respondid Dios alos hijos de Israel dandoles las carnes
que pedian, se dejase de enojar mucho contra ellos, porque luego les envié fuego del cielo
en castigo, seguin se lee en el Pentateuco (NUm. 11, 32-33) y lo cuenta David (Sal. 77,
30-31) diciendo: Adhuc escae eorum erant in ore ipsorum, et ira Del descendit super eos;
que quiere decir: Aun teniendo ellos los bocados en sus bocas, descendio lairade Dios
sobre €llos.

Y también leemos en los NUmeros (22, 32) que se enojo Dios mucho contra Balam profeta
porgue fue alos madianitas |lamado por Baac, rey de ellos, aunque dijo Dios que fuese
porque teniaél ganadeiry lo habia pedido a Dios; porque, estando yaen el camino, le
apareci6 el angel con laespaday le queriamatar, y le dijo: Perversaest viatuamihique
contraria: Tu camino es perverso y ami contrario. Y por eso le queria matar.

7. De estamaneray de otras muchas condesciende Dios enojado con los apetitos de las
amas. Delo cual tenemos muchos testimonios en la sagrada Escritura, y sin eso muchos



ejemplos. Pero no son menester en cosatan clara. S6lo digo que es cosa peligrosisima, més
que sabré decir, querer tratar con Dios por tales viasy que no dejarade errar mucho y
hallarse muchas veces confuso el que fuere aficionado atales modos. Y esto, el que hubiere
hecho caso de ellos me entendera por la experiencia. Porque allende de la dificultad que
hay en saber no errar en las locuciones y visiones que son de Dios, hay ordinariamente
entre ellas muchas que son del demonio; porque cominmente anda en el ddmaen aquel traje
que anda Dios con ella, poniéndole cosatan verosimil alas que Dios le comunica, por
injerirse él avueltas, como el lobo entre el ganado con pellejo de oveja (Mt. 7, 15), que
apenas se puede entender. Porque como dice muchas cosas verdaderas y conformes arazon
y cosas que salen verdaderas, puédense engafiar facilmente pensando que, pues sae verdad
y ciertaen lo que esté& por venir, que no serd sino Dios. Porque no saben que es cosa
facilisima, aquien tiene claralaluz natural, conocer las cosas, 0 muchas de ellas, que
fueron o que serén, en sus causas. Y como quieraque el demonio tenga estalumbre tan
viva, puede facilisimamente colegir ta efecto deta causa, aunque no siempre sale asi, pues
todas | as causas dependen de la voluntad de Dios.

8. Pongamos ejemplo: conoce el demonio que ladisposicion de latierray airesy término
que lleva el sol, van de maneray en ta grado de disposicion, que necesariamente, |legado
tal tiempo, habrallegado la disposicidn de estos elementos, segin el término que llevan, a
inficionarse, y asi ainficionar lagente con pestilencia, y en las partes que seramésy en las
que serdmenos. Ve aqui conocidala pestilenciaen su causa. ¢Qué mucho es que, revelando
el demonio esto aunaama, diciendo: "De agui aun afio o medio habra pestilencia’, que
salgaverdadero? Y es profeciadel demonio. Por |a misma manera puede conocer 10s
temblores de latierra, viendo que se van hinchiendo los senos de ellade aire, y decir: "En
tal tiempo temblaralatierra’; lo cua es conocimiento natural; parael cua bastatener el
animo libre de las pasiones del ama, seguin o dice Boecio por estas palabras: Si vis claro
lumine cernere verum, gaudia pelle, timorem spemque fugato, nec dolor adsit, esto es: Si
quieres con claridad natural conocer las verdades, echadeti el gozoy el temor, y la
esperanzay €l dolor.

9.'Y también se pueden conocer eventos y casos sobrenaturales en sus causas acercade la
Providenciadivina, que justisimay certisimamente acude alo que piden las causas buenas
0 malas de los hijos de los hombres. Porque se puede conocer naturamente quetal o ta
persona, o tal o tal ciudad, u otracosa, llegaata o tal necesidad, o tal o tal punto, que Dios,
segun su providenciay justicia, hade acudir con lo que compete ala causay conforme a
ella, en castigo 0 en premio o como fuere lacausa; y entonces decir: "En tal tiempo os dara
Dios esto, 0 hara esto, acaecerd esotro ciertamente”. Lo cual dio aentender |a santa Judit
(11, 12) aHolofernes, lacud, parapersuadirle que los hijos de Israel habian de ser
destruidos sin falta, le contd muchos pecados de ellos primero y miserias que hacian, y
luego dijo: Et, quoniam hoc faciunt, certum est quod in perditionem dabuntur; que quiere
decir: Pues hacen estas cosas, esta cierto que seran destruidos. Lo cual es conocer €l castigo
en lacausa, que es tanto como decir: cierto esta que tales pecados han de causar tales
castigos de Dios, que es justisimo. Y, como dice la Sabiduriadivina (Sab. 11, 17): Per quae
quis peccat, per haec et torquetur: En aguello o por aquello que cada uno peca, es castigado.
10. Puede el demonio conocer esto, no solo naturalmente, sino aun de experienciaque tiene
de haber visto a Dios hacer cosas semejantes, y decirlo antesy acertar. También el santo
Tobias conocio por lacausael castigo de laciudad de Ninive; y asi, amonest6 a su hijo,
diciendo (14, 12-13): Mira, hijo, en lahoraque yo y tu madre muriéremos, sa de esta
tierra, porque ya no permanecerd. Video enim quod iniquitas eius finem dabit: Yo veo claro



que su mismamaldad ha de ser causa de su castigo, el cual serd que se acabe y destruya.
Todo lo cua también el demonio y Tobias podian saber, no sdlo en lamaldad de la ciudad,
Sino por experiencia, viendo que tenian los pecados del mundo por que Dios le destruyo en
el diluvio, y los de los sodomitas, que también perecieron por fuego; aunque también
Tobias lo conoci6 por espiritu divino.

11. Y puede conocer el demonio que Pedro natural mente (no) puede vivir méas de tantos
afiosy decirlo antes. Y asi otras muchas cosas y de muchas maneras que no se pueden
acabar de decir, ni aun comenzar muchas, por ser intrincadisimasy sutilisimo é en ingerir
mentiras. Del cual no se pueden librar si no es huyendo de todas revelacionesy visionesy
locuciones sobrenatural es.

Por lo cua justamente se enoja Dios con quien las admite, porque ve es temeridad del tal
meterse en tanto peligro, y presuncién y curiosidad, y ramo de soberbiay raizy
fundamento de vanagloria, y desprecio de las cosas de Dios, y principio de muchos males
en que vinieron muchos. L os cuales tanto vinieron aenojar a Dios, que de propésito 10s
dejo errar y engafiar, y oscurecer el espiritu, y dejar las vias ordenadas de lavida, dando
lugar a sus vanidades y fantasias, segun lo dice Isaias (19, 14), diciendo: Dominus miscuit
in medio eius spiritum vertiginis: que es tanto como decir: El Sefior mezcl6 en medio
espiritu de revueltay confusion, que en buen romance quiere decir espiritu de entender a
revés. Lo cual vaalli diciendo Isaias Ilanamente a nuestro proposito, porque lo dice por
aquellos que andaban a saber las cosas que habian de suceder por via sobrenatural. Y, por
e0, dice que les mezcl6 Dios en medio espiritu de entender al revés. No porque Dios les
quisiese ni les diese efectivamente el espiritu de errar, sino porque ellos se quisieron meter
en lo que natural mente no podian alcanzar. Enojado de esto, 10s dej6 desatinar, no dandoles
luz en lo que Dios no queriaque se entremetiesen. Y asi, dice que les mezcl6 aguel espiritu
Dios privativamente. Y de esta manera es Dios causa de aquel dafio, es a saber, causa
privativa, que consiste en quitar él su luz y favor; tan quitado, que necesariamente vengan
en error.

12.Y de estamaneradaDios licenciaa demonio para que ciegue y engarie amuchos,
mereciéndolo sus pecados y atrevimientos. Y puedey se sae con ello el demonio,
creyéndole ellos y teniéndole por buen espiritu. Tanto, que, aunque sean muy persuadidos
que no lo es, no hay remedio de desengafiarse, por cuanto tienen ya por permision de Dios,
ingerido el espiritu de entender a revés; cua leemos (3 Re. 22, 22) haber acaecido alos
profetas del rey Acab, dejandoles Dios engafiar con €l espiritu de mentira, dando licenciaa
demonio para€llo, diciendo: Decipies, et praevalebis; egredere, et fac ita; que quiere decir:
Prevaleceras con tu mentiray engafiarlos has; sal y (hazlo) asi. Y pudo tanto con los
profetasy con el rey para engafiarlos, que no quisieron creer d profeta Miquess, que les
profetizd laverdad muy al revés de lo que los otros habian profetizado. Y esto fue porque
les dej6 Dios cegar, por estar ellos con afecto de propiedad en lo que querian que les
sucediese y respondiese Dios segln sus apetitos y deseos; |o cual eramedio y disposicion
certisima para dejarl os Dios de propdsito cegar y engafiar.

13. Porque asi |o profetizd Ezequiel (14, 7-9) en nombre de Dios; el cual, hablando contra
el que se pone a querer saber por via de Dios curiosamente, seguin la variedad de su
epiritu, dice: Cuando €l tal hombre viniere al profeta para preguntarme ami por €él, yo, €
Sefior, e responderé por mi mismo, y pondré mi rostro enojado sobre aquel hombre; y el
profeta cuando hubiere errado en lo que fue preguntado, ego, Dominus, decepi prophetam
illum, esto es: Yo, el Sefior, engafié aquel profeta. Lo cua se hade entender, no
concurriendo con su favor paraque deje de ser engaiado; porque eso quiere decir cuando



dice: Yo, el Sefior, e responderé por mi mismo, enojado; lo cua es apartar €l su graciay
favor de aguel hombre. De donde necesariamente se sigue el ser engafiado por causadel
desamparo de Dios. Y entonces acude el demonio aresponder segiin el gusto y apetito de
aquel hombre, el cua, como gustade ello, y las respuestas y comunicaciones son de su
voluntad, mucho se deja engafiar.
14. Parece que nos habemos salido ago del propdsito que prometimos en el titulo del
capitulo, que eraprobar como, aunque Dios responde, se queja a gunas veces. Pero, si bien
se mira, todo lo dicho hace para probar nuestro intento, pues en todo se ve no gustar Dios
de que quieran las tales visiones, pues dalugar a que de tantas maneras sean engafiados en
ellas.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 22
En que se desata una duda, como no seralicito ahoraen laley de gracia preguntar aDios
por via sobrenatural, como lo eraen laLey Vigja Pruébase con una autoridad de san Pablo.
1. De entre las manos nos van saliendo las dudas, y asi no podemos correr, con la prisaque
querriamos adel ante. Porque, asi como las levantamos, estamos obligados a alanarlas
necesariamente, paraque la verdad de la doctrina sempre quede llanay en su fuerza. Pero
este bien hay en estas dudas siempre, que, aunque nos impiden el paso un poco, todavia
sirven paramés doctrinay claridad de nuestro intento, como seré la duda presente.
2. En el capitulo precedente habemos dicho como no es voluntad de Dios que las amas
quieran recibir por via sobrenatural cosas distintas de visiones o locuciones, etc. Por otra
parte habemos visto en el mismo capitulo y colegido de los testimonios que ali se han
alegado de la sagrada Escritura que se usaba el dicho trato con Diosen laLey Vigay era
licito; y no sdlo licito, sino que Dios selo mandaba. Y, cuando no lo hacian, los
reprehendia Dios, como es de ver en Isaias (30, 2), donde reprehende Dios alos hijos de
Israel porque, sin preguntarselo aé primero, querian descender en Egipto, diciendo: Et os
meum non interrogastis, esto es: No preguntasteis primero ami mismabocalo que
convenia. Y también leemos en Josué (9, 14) que, siendo engafiados los mismos hijos de
Israel por los gabaonitas, lesnotaalli el Espiritu Santo estafalta, diciendo: Susceperunt
ergo de cibariis eorum, et os Domini non interrogaverunt, que quiere decir: Recibieron de
sus manjares, y no lo preguntaron alabocade Dios. Y asi vemos en ladivina sagrada
Escritura que Moisés siempre preguntabaaDios, y el rey David y todos los reyes de Israel,
para sus guerras y necesidades, y los sacerdotes y profetas antiguos, y Dios respondiay
hablaba con ellosy no se enojaba, y erabien hecho; y s no lo hicieran, fueramal hecho, y
asi eslaverdad. ¢Por qué, pues, ahoraen laLey Nuevay de graciano lo sera como antes lo
era?
3. A lo cual se hade responder que laprincipal causapor que en laLey de escrituraeran
licitas las preguntas que se hacian aDios, y conveniaque los profetas y sacerdotes
quisiesen revelacionesy visiones de Dios, eraporgque aln entonces no estaba bien
fundamentadalafe ni establecidalalLey evangélica, y asi eramenester que preguntasen a
Diosy que él hablase, ahora por palabras, ahorapor visionesy revelaciones, ahoraen
figuras y semejanzas, ahora entre otras muchas maneras de significaciones, porque todo o
que respondia, y hablaba, (y obraba), y revelaba, eran misterios de nuestrafe y cosas
tocantes aella o enderezadas a €lla; que, por cuanto las cosas de fe no son del hombre sino
de boca del mismo Dios (las cuales por su misma boca habla, por eso era menester que,
como habemos dicho, preguntasen alamismabocade Dios); y por eso los reprehendia el
mismo Dios, porque en sus cosas no preguntaban asu bocapara que é respondiese,



encaminando sus casos Yy cosas alafe, que aln ellos no tenian sabida, por no estar alin
fundada. Pero ya que esta fundadalafe en Cristo y manifiestalaLey evangélicaen esta era
de gracia, no hay para qué preguntarle de aquellamanera, ni para qué él hable yani
responda como entonces. Porque en darnos, como nos dio a su Hijo, que es una Palabra
suya, que no tiene otra, todo nos lo hablo junto y de unavez en esta sola Palabra, y no tiene
més que hablar.

4.Y éste es el sentido de aquella autoridad con que comienza san Pablo (Heb. 1, 1-2) a
guerer inducir alos hebreos a que se gparten de aquellos modos primeros y tratos con Dios
delaLey de Moisés, y pongan los ojos en Cristo solamente, diciendo: Multifariam
multisque modis olim Deus loguens patribus in prophetis: novissime autem diebus istis
locutus est nobisin Filio. Y escomo s dijera: Lo que antiguamente hablé Dios en los
profetas a nuestros padres de muchos modos y de muchas maneras, ahoraala postre, en
estos dias nos lo ha hablado en el Hijo todo de unavez. En lo cual daa entender el Apostol
que Dios ha quedado como mudo y no tiene més que hablar, porgue o que hablaba antes en
partes alos profetas yalo ha hablado en el todo, dandonos al Todo, que es su Hijo.

5. Por lo cual, el que ahora quisiese preguntar a Dios, o querer algunavision o revelacion,
no solo hariaunanecedad, sino haria agravio a Dios, no poniendo |os ojos totalmente en
Cristo, sin querer otraagunacosa 0 novedad.

Porque le podriaresponder Dios de esta manera, diciendo: "Si te tengo ya habladas todas
las cosas en mi Palabra, que es mi Hijo, y no tengo otra, ¢qué te puedo yo ahoraresponder
o revelar que seamas que es0? Pon |os ojos solo en €l, porgue en €l telo tengo todo dicho y
revelado, y hallarés en él ain més de lo que pidesy deseas. Porque tu pides locuciones y
revelaciones en parte, y si pones en €l los 0jos, |o hallarés en todo; porque él estoda mi
locucion y respuestay estodami vision y todami revelacion. Lo cual os he ya hablado,
respondido, manifestado y revelado, dandoosle por hermano, compafiero y maestro, precio
y premio. Porque desde aquel dia que bajé con mi Espiritu sobre é en el monte Tabor,
diciendo (Mt. 17, 5): Hic est Filius meus dilectus, in quo mihi bene complacui, ipsum
audite, es asaber: Este es mi amado Hijo, en que me he complacido, aél oid; yaacéyo la
mano de todas esas maneras de ensefianzas y respuestas y se ladi aél. Oidle aél, porque yo
no tengo més fe que revelar, ni mas cosas que manifestar. Que, si antes hablaba, era
prometiendo a Cristo; y S me preguntaban, eran las (preguntas) encaminadas alapeticion y
esperanza de Cristo, en que habian de hallar todo bien, como ahoralo da a entender todala
doctrinade los evangelistas y apdstoles. Mas ahora, €l que me preguntase de aquella
maneray quisiese que yo le hablase 0 algo le revelase, eraen alguna manera pedirme otra
vez a Cristo, y pedirme mésfe, y ser falto en ella, que yaestd dadaen Cristo. Y asi, haria
mucho agravio ami amado Hijo, porque no sblo en aguello le faltariaen lafe, masle
obligaba otravez aencarnar y pasar por laviday muerte primera. No hallarés qué pedirme
ni qué desear de revelaciones o visiones de mi parte. Miralo tu bien, que ahi lo halarasya
hecho y dado todo eso, y mucho més, en €.

6. Si quisieres que te respondiese yo aguna palabra de consuelo, miraami Hijo, sujeto a
mi y sujetado por mi amor, y afligido, y veras cuantas te responde. Si quisieres que te
declare yo agunas cosas ocultas o casos, pon soloslos ojos en €l, y hallaras ocultisimos
misterios y sabiduria, y maravillas de Dios, que estan encerradas en él, segin mi Apéstol
(Cal. 2, 3) dice: In quo sunt omnes thesauri sapentiae et scientiae Dei absconditi, esto es:
En el cual Hijo de Dios estan escondidos todos |os tesoros de sabiduriay cienciade Dios.

L os cuaes tesoros de sabiduria serén parati muy més atosy sabrosos y provechosos que
las cosas que tu querias saber. Que por eso se gloriaba el mismo Apdstol (1 Cor. 2, 2),



diciendo: Que no habia é dado a entender que sabia otra cosa, sino a Jesucristo, y a éste
crucificado. Y s también quisieses otras visiones y revelaciones divinas o corporales,
mirae aé también humanado, y hallarés en eso méas que piensas; porque también dice el
Apostol (Coal. 2, 9): In ipso habitat omnis plenitudo divinitatis corporaliter; que quiere
decir: En Cristo mora corporalmente toda plenitud de divinidad".

7. No conviene, pues, yapreguntar a Dios de aquella manera, ni es necesario que ya hable,
pues, acabando de hablar toda la fe en Cristo, no hay mas fe que revelar ni lahabrajamés.
Y quien quisiere ahorarecibir cosas algunas por via sobrenatura, como habemos dicho, era
notar falta en Dios de que no habia dado todo |o bastante en su Hijo. Porque, aungque lo
haga suponiendo lafe y creyéndola, todavia es curiosidad de menos fe. De donde no hay
que esperar doctrina ni otra cosa alguna por via sobrenatural.

Porgue lahoraque Cristo dijo en la cruz: Consummatum est (Jn. 19, 30), cuando expiro,
que quiere decir: Acabado es, no s6lo se acabaron esos modos, sino todas esotras
ceremoniasy ritosdelalLey Vigja. Y asi, en todo nos habemos de guiar por laley de Cristo
hombre (y de su Iglesiay ministros, humanay visiblemente, y por esaviaremediar nuestras
ignorancias y flaquezas espirituaes; que paratodo hallaremos abundante medicinapor esta
via Y lo que de este camino sdiere no s0lo es curiosidad, sino mucho atrevimiento. Y no
se ha de creer cosapor via sobrenatural, sino solo lo que es ensefianza de Cristo hombre)
como digo, y de sus ministros, hombres. Tanto, que dice san Pablo (Gl. 1, 8) estas palabras:
Quod si angelus decaelo evangelizaverit, praeterquam quod evangelizavimus vobis,
anathema sit, es asaber: Si agun angel del cielo os evangelizare fuera de |o que nosotros
hombres os evangelizaremos, seamaldito y descomulgado.

8. De donde, pues es verdad que siempre se ha de estar en lo que Cristo nos ensefid, y todo
lo demés no es nada ni se hade creer si no conforma con ello, en vano anda el que quiere
ahoratratar con Dios amodo delaLey Vieja. Cuanto mas que no le eralicito a cuaquiera
de aquel tiempo preguntar a Dios, ni Dios respondia a todos, sino solo alos sacerdotesy
profetas, que eran de cuya boca el vulgo habiade saber laley y ladoctrina. Y asi, si alguno
queria saber alguna cosade Dios, por el profeta o por el sacerdote o preguntaba, y no por si
mismo. Y si David por si mismo agunas veces pregunt6 a Dios, es porque era profeta, y
aun, con todo eso, no lo hacia sin la vestidura sacerdotal, como se ve haberlo hecho en el
primero de los Reyes (23, 9), donde dijo a Abimelec sacerdote: Applicaad me ephod, que
era unavestidura de las més autorizadas del sacerdote, y con ella consultd con Dios. Mas
otras veces, por €l profeta Natan y por otros profetas consultabaaDios. Y por laboca de
éstos y de | os sacerdotes se habia de creer ser (de) Dios o que se les decia, y no por su
parecer propio.

9.Y asi, lo que Dios decia entonces, ninguna autoridad ni fuerzales hacia paradarle entero
crédito, si por labocade |os sacerdotes y profetas no se aprobaba. Porgque es Dios tan
amigo que €l gobierno y trato del hombre seatambién por otro hombre semejante aél y que
por razén natural seael hombre regido y gobernado, que totalmente quiere que | as cosas
que sobrenatural mente nos comunica no las demos entero crédito ni hagan en nosotros
confirmada fuerzay segura, hasta que pasen por este arcaduz humano de la boca del
hombre. Y asi siempre que algo dice o revelaa ama, lo dice con unamanerade
inclinacion puesta en lamismaama, a que se digaaquien conviene decirse; y hasta esto,
no suele dar entera satisfaccion, porque no latomé el hombre de otro hombre semejante a
él.

De donde en los Jueces (7, 9-11) vemos haberle acaecido lo mismo al capitédn Gededn; que,
con haberle Dios dicho muchas veces que venceriaalos madianitas, todavia estaba dudoso



y cobarde, habiéndole dejado Dios aquella flagueza, hasta que por la boca de los hombres
oy6 lo que Dios le habiadicho. Y fue, que, como Diosle vio flaco, le dijo: Levantatey
desciende del real; et cum sudieris quod loguantur, tunc confortabuntur manus tuae, et
securior ad hostium castra descendes, esto es. Cuando oyeres ali lo que hablan los
hombres, entonces recibiras fuerzas en |o que te he dicho y bajaras con mas seguridad alos
gjércitos de los enemigos. Y asi fue que, oyendo contar un suefio de un madianitaaotro, en
que habia sofiado que Gededn los habia de vencer, fue muy esforzado y comenzd a poner
con grande alegria por obralabatalla. Donde se ve que no quiso Dios que ése se asegurase,
pues no le dio la seguridad, sblo por via sobrenatural, hasta que se confirmé natural mente.
10. Y mucho mas es de admirar |0 que paso acercade esto en Moisés, que, con haberle
Dios mandado con muchas (razones) y confirmandoselo con sefiales de lavaraen serpiente
y de lamano leprosa, que fuese alibertar los hijos de Israel, estuvo tan flaco y oscuro en
estaida, que, aunque se enojo Dios, nuncatuvo animo para acabar de tener (fuerte) fe, en el
caso parair hastaque le animo Dios con su hermano Aardn, diciendo (Ex. 4, 14-15): Aaron
frater tuus levites scio quod eloquens sit: ecce ipse egredietur in occursum tuum, vidensque
te, laetabitur corde. Loquere ad eum, et pone verbameain ore eius, et ego ero in ore tuo, et
inoreillius, etcétera; lo cual es como si dijera: Yo sé que tu hermano Aaron es hombre
elocuente; cataque €l te saldraa encuentro y, viéndote, se aegrard de corazon; hablacon
él, y dile todas mis palabras, y yo seré en tu bocay en la suya, para que cada uno reciba
crédito de labocadel otro.

11. Oidas estas pal dbras, M oisés animdse luego con la esperanza del consuelo del consgjo
gue de su hermano habiade tener. Porque esto tiene el almahumilde, que no se atreve a
tratar a solas con Dios, ni se puede acabar de satisfacer sin gobierno y consejo humano. Y
asi lo quiere Dios, porque en aguellos que se juntan atratar laverdad, sejuntad ali para
declararlay confirmarla en dlos, fundada sobre razon natural, como dijo que lo habiade
hacer con Moisésy Aarén juntos, siendo en labocadel uno y en labocadd otro.

Que por eso también dijo en el Evangelio (Mt. 18, 20) que: Ubi fuerint duo vel tres
congregati in nomine meo, ibi sum ego in medio eorum; esto es: Donde estuvieren dos o
tres juntos paramirar 1o que es mas honray gloria de mi nombre, yo estoy dli en medio de
ellos, es asaber: aclarando y confirmando en sus corazones las verdades de Dios. Y esde
notar que no dijo: Donde estuviere uno solo, yo estoy dli, sino, por |o menos, dos. paradar
aentender que no quiere Dios que ninguno a solas se crea parasi las cosas que tiene por de
Dios, ni se confirme ni afirme en ellas sin lalglesia o sus ministros, porque con éste solo no
estara €l aclarandole y confirmandole laverdad en el corazdn, y asi quedarden ellaflaco y
frio.

12. Porque de aqui es o que encarece el Eclesiastés (4, 10-12), diciendo: Vae soli, quia
cum ceciderit, non habet sublevantem se. Si dormierint duo, fovebuntur mutuo: unus
guomodo calefiet? et si quispiam praevaluerit contra unum, duo resistent ei; que quiere
decir: jAy del solo que cuando cayere no tiene quien le levante! Si dos durmieren juntos,
calentarse hael uno a otro, es asaber, con €l calor de Dios, que esta en medio; uno solo,
¢como calentara?, es asaber: ¢cémo dejara de estar frio en las cosas de Dios? Y, si aguno
pudiere masy prevaleciere contrauno, esto es, el demonio, que puede y preval ece contra
los que a solas se quieren haber en las cosas de Dios, dos juntos le resistiran, que son el
discipulo y el maestro, que se juntan a saber y ahacer laverdad. Y hastaesto,
ordinariamente se siente él solo tibio y flaco en ella, aunque mas la hayan oido de Dios;
tanto, que con haber mucho que san Pablo predicaba el Evangelio que dice él habia oido, no
de hombre, sino de Dios, no pudo acabar consigo de dejar de ir a conferirlo con san Pedro 'y



los Apéstoles, diciendo (Gl. 2, 2): Ne forte in vanum currerem, aut cucurrissem, que quiere
decir: No por ventura corriese en vano o hubiese corrido; no teniéndose por seguro hasta
que le dio seguridad el hombre. Cosa, pues, notable parece, Pablo, pues él que osreveld ese
Evangelio, ¢no pudieratambién revelaros la seguridad de lafata que podiades hacer en la
predicacion de laverdad de €l ?

13. Aqui se da aentender claro cdmo no hay de qué asegurarse en las cosas que Dios
revela, sino es por el orden que vamos diciendo; porque, dado caso que la persona tenga
certeza, como san Pablo teniade su Evangelio, pues |e habiacomenzado yaa predicar, que
aungue larevelacion seade Dios, todavia el hombre puede errar acercade ella (o) en lo
tocante a ella. Porque Dios no siempre, aunque dice lo uno, dice lo otro; y muchas veces
dicelacosa, y no dice el modo de hacerla, porque, ordinariamente, todo |o que se puede
hacer por industriay consejo humano no lo hace €l ni lo dice, aunque trate muy
afablemente mucho tiempo con el alma. Lo cua conocia muy bien san Pablo; pues, aunque
sabiale erarevelado por Dios el Evangelio, le fue a conferir.

Y vemos esto claro en el Exodo (18, 21-22), donde, tratando Dios tan familiarmente con
Moisés, nunca le habia dado aquel consejo tan saludable que le dio su suegro Jetrd, esa
saber: que eligiese otros jueces para que le ayudasen y no estuviese esperando el pueblo
desde la mafiana hastala noche. El cual consejo Dios aprobd, y no se lo habia dicho, porque
aquello era cosaque podia caber en razén y juicio humano. Acercade lasvisionesy
revelaciones y locuciones que Dios, no las suele revelar Dios porque siempre quiere que se
aprovechen de éste en cuanto se pudiere, y todas ellas han de ser reguladas por éste, salvo
las que son de fe, que exceden todo juicio y razn, aunque no son contraella.

14. De donde no piense a guno que, porque sea cierto que Dios y los Santos traten con €l
familiarmente muchas cosas, por el mismo caso le han de declarar | as faltas que tiene
acercade cuaquier cosa, pudiendo él saberlo por otravia. Y asi, no hay que asegurarse,
porque, como leemos haber acaecido en los Actos de los Apdstoles que, con ser san Pedro
principe de lalglesiay que inmediatamente era ensefiado de Dios, acerca de cierta
ceremonia que usaba entre las gentes erraba, y callaba Dios; tanto, que le reprendio san
Pablo, seguin €l ali afirmadiciendo: Cum vidissem, quod non recte ad veritatem Evangeli
ambularent, dixi coram omnibus: Si tu iudaeus cum sis, gentiliter vivis, quomodo gentes
cogisiudaizare?, que quiere decir: Como yo viese, dice san Pablo, que no andaban
rectamente | os discipulos seguin laverdad del Evangelio, dije a Pedro delante de todos: Si
siendo tu judio, como lo eres, vives gentilicamente, ¢cOmo haces tal ficcion que fuerzas a
los gentilesajudaizar? (Gl. 2, 14). Y Dios no advertia esta falta a san Pedro por si mismo,
porque era cosa que caia en razén aguellasimulacion, y la podia saber por viarazond.

15. De donde muchas faltas y pecados castigara Dios en muchos el diadel juicio, con los
cuales habra tenido aca muy ordinario trato y dado muchaluz y virtud, porque, en lo demés
que ellos sabian que debian hacer, se descuidaron, confiando en aquel trato y virtud que
tenian con Dios. Y asi, como dice Cristo en el Evangelio (Mt. 7, 22), se maravillaran ellos
entonces, diciendo: Domine, Domine nonne in nomine tuo prophetavimus, et in nomine tuo
daemoniaeiecimus, et in nomine tuo virtutes multas fecimus?, esto es; Sefior, Sefior, ¢por
venturalas profecias que tu nos hablabas no las profetizamos en tu nombre (y en tu nombre
echamos los demonios), y en tu nombre no hicimos muchos milagrosy virtudes? Y diceel
Sefior que les respondera diciendo (Mt. 7, 23): Et tunc confitebor illis, quianumguam novi
vos: discedite ame omnes qui operamini iniquitatem, es a saber: Apartaos de mi los obreros
de maldad, porque nunca os conoci. De éstos era el profeta Balam y otros semejantes, alos
cuales aunque hablaba Dios con ellosy les daba gracias, eran pecadores (NUm. 22-24).



Pero en su tanto reprendera también el Sefior alos escogidos y amigos suyos, con quien aca
se comunico familiarmente, en las fatas y descuidos que ellos hayan tenido; de los cuales
no eramenester les advirtiese Dios por si mismo, pues yapor ley y razén natural que les
habiadado se lo advertia

16. Concluyendo, pues, en esta parte, digo y saco de lo dicho: que cualquiera cosa que €l
amareciba, de cuaquier manera que sea, por via sobrenatural, claray rasa, enteray
sencillamente, ha de comunicarla luego con el maestro espiritual. Porque, aunque parece
gue no habia paraqué dar cuentani para qué gastar en eso tiempo, pues con desecharlo y
no hacer caso de ello ni quererlo, como habemos dicho, queda el ama segura (mayormente
cuando son cosas de visiones o revel aciones u otras comunicaciones sobrenaturales, que o
son claras 0 va poco en que sean o No Sean) todavia es muy necesario, aunque a amale
parezca que no hay para qué, decirlo todo. Y esto por tres causas:

Laprimera, porque, como habemos dicho, muchas cosas comunica Dios, cuyo efecto y
fuerzay luz y seguridad, no laconfirmadel todo en el alma hasta que, como habemos
dicho, se trate con quien Dios tiene puesto por juez espiritual de aquel ama, que es el que
tiene poder de atarla o desatarlay aprobar y reprobar en ella; segin 1o habemos probado por
las autoridades arriba a egadas y 1o probamos cada dia por experiencia, viendo en las almas
humildes por quien pasan estas cosas, que, después que las han tratado con quien deben,
quedan con nueva satisfaccion, fuerzay luz y seguridad. Tanto, que aalgunas les parece
gue, hastaque lo traten, ni se les asienta, ni es suyo agquello, y que entonces selo dan de
nuevo.

17. La segunda causa es porque ordinariamente hamenester el amadoctrina sobre las
cosas que le acaecen, para encaminarla por aquellaviaala desnudez y pobreza espiritual
gue eslanoche oscura. Porque si esta doctrinale vafaltando, dado que el dmano quiera
las tales cosas, sin entenderse se iriaendureciendo en la viaespiritua y haciéndose ala del
sentido, acercadel cual, en parte, pasan las tales cosas distintas.

18. Latercera causa es porque para la humildad y sujecion y mortificacion del alma
conviene dar parte de todo, aunque de todo ello no haga caso ni lo tenga en nada. Porque
hay algunas a mas que sienten mucho en decir las tales cosas, por parecerles que no son
nada, y no saben como las tomard |a personacon quien las han de tratar; lo cua espoca
humildad, y, por el mismo caso, es menester sujetarse adecirlo. (Y hay otras) que sienten
mucha verguienza en decirlo, porgue no vean gue tienen ellas aquellas cosas que parecen de
santos, y otras cosas que en decirlo sienten, y, por eso, que no hay para qué o decir, pues
no hacen ellas caso de €llo; y, por el mismo caso, conviene que se mortifiquen y lo digan,
hasta que estén humildes, llanasy blandas 'y prontas en decirlo, y después siempre lo diran
con facilidad.

19. Pero hase de advertir acerca de lo dicho que no, porque habemos puesto tanto en que las
tales cosas se desechen y que no pongan los confesores alas amas en el lengugje de ellas,
convendra que las muestren desabrimiento |os padres espirituales acercade €ellas, ni de tal
manerales hagan desviosy desprecio en ellas, que les den ocasion a que se encojan y no se
atrevan amanifestarlas, que serd ocasion de dar en muchos inconvenientes si les cerrasen la
puerta para decirlas. Porque, pues, (como habemos dicho), es medio y modo por donde
Dios llevalastales aimas, no hay paragué estar mal con €l ni por qué espantarse ni
escandalizarse de él, sino antes con mucha benignidad y sosiego; poniéndoles animo y
dandoles salidaparaque lo digan y, si fuere menester, poniéndoles precepto, porque, a
veces, en ladificultad que algunas a mas sienten en tratarl o, todo es menester.



Encaminenlas en la fe, ensefiandol as buenamente adesviar 10s 0jos de todas aquel las cosas,
y dandoles doctrinaen como han de desnudar el apetito y espiritu de ellas parair adelante,
y dandoles aentender como es mas preciosa delante de Dios una obra o acto de voluntad
hecho en caridad, que cuantas visiones (y revelaciones) y comunicaciones pueden tener del
cielo, pues éstas ni son mérito ni demérito; y como muchas amas, no teniendo cosas de
ésas, estan sin comparacion mucho més adel ante que otras que tienen muchas.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 23
En que se comienza atratar de las aprehensiones del entendimiento que son puramente por
viaespiritual. Dice qué cosa sean.
1. Aungue la doctrina que habemos dado acercade | as aprehensiones del entendimiento que
son por viadel sentido, seguin lo que de ellas habiade tratar, queda ago corta, no he
querido alargarme mas en €lla; pues, aun paracumplir con el intento que yo agui llevo, que
esdesembarazar el entendimiento de ellasy encaminarle alanoche de lafe, antes entiendo
me he alargado demasiado.
Por tanto, comenzaremos ahora a tratar de aguellas otras cuatro aprehensiones del
entendimiento, que en el capitulo 10 dijimos ser puramente espiritual es, que son visiones,
revelaciones, locuciones y sentimientos espirituales. A las cuaes llamamos puramente
espirituales, porque no, como las corporales imaginarias, Se comunican al entendimiento
por via de los sentidos corporales, sino, sin algin medio de algin sentido corpora exterior
o interior, se ofrecen al entendimiento claray distintamente por via sobrenatural
pasivamente, que es sin poner el amaalgun acto u obra de su parte, alo menos activo.
2. Es, pues, de saber que, hablando anchamente y en general, todas estas cuatro
aprehensiones se pueden |lamar visiones del alma, porque a entender del almallamamos
también ver del dma. Y, por cuanto todas estas gprehensiones son inteligibles al
entendimiento, son llamadas visibles espiritualmente. Y asi, las inteligencias que de ellas se
forman en el entendimiento se pueden [lamar visiones intelectuales. Que, por cuanto todos
los objetos de los demas sentidos, como son todo |0 que se puede ver, y todo lo que se
puede oir, y todo lo que se puede oler y gustar y tocar, son objeto del entendimiento en
cuanto caen debgjo de verdad o fa sedad; de aqui es que, asi como (a) |os ojos corporales
todo lo que es visible corporalmente les causa vision corporal, asi alos ojosdel aima
espirituales, que es el entendimiento, todo lo que esinteligible le causa vision espiritud,;
pues, como habemos dicho, el entenderlo esverlo. Y asi, estas cuatro aprehensiones,
hablando generalmente, las podemos llamar visiones; |o cual no tienen los otros sentidos,
porgue & uno no es capaz del objeto del otro en cuanto tal.
3. Pero, porque estas aprehensiones se representan al dmaa modo que alos deméas
sentidos, de agqui es que, hablando propiay especificamente, alo que recibe el
entendimiento amodo de ver (porque puede ver las cosas espiritua mente asi como 10s 0jos
corporalmente) llamamos "vision"; y alo que recibe como aprehendiendo y entendiendo
C0sas nhuevas, asi como el oido oyendo cosas no oidas, [lamamos "revelacion”; y alo que
recibe amanerade oir, Ilamamos "locucién”; y alo que recibe amodo de los demas
sentidos, como es lainteligenciade suave olor espiritual, y de sabor espiritual, y deleite
espiritual que el ama puede gustar sobrenaturalmente, Ilamamos "sentimientos
espirituales’. Detodo lo cua é sacainteligenciao vision espiritual, sin aprehension alguna
de forma, imagen o figura de imaginacion o fantasia natural, sino que inmediatamente estas
cosas se comunican a alma por obra sobrenatural y por medio sobrenatural.



4. De éstas, pues, también, como de las demés gprehensiones corporales imaginarias
hicimos, nos conviene desembarazar aqui €l entendimiento, encaminandole y
enderezandole por ellas en lanoche espiritual de fe aladivinay sustancia unién de Dios;
porque, no embarazandose y enmudeciéndose con ellas, seleimpidael camino dela
soledad y desnudez, que para esto se requiere, de todas las cosas. Porque, dado caso que
éstas son méas nobles aprehensiones y més provechosas y mucho més seguras que las
corporales imaginarias (por cuanto son yainteriores, puramente espirituales y a que menos
puede llegar el demonio, porque se comunican ellas a almamas puray sutilmente sin obra
agunade ellani de laimaginacion, alo menos activa) todavia no solo se podria el
entendimiento embarazar parael dicho camino, mas podria ser muy engafiado por su poco
recato.
5.Y aungue, en alguna manera, podriamos juntamente concluir con estas cuatro maneras de
aprehensiones, dando el comun consgjo en ellas que en todas las demas vamos dando, de
que ni se pretendan ni se quieran, todavia, porque a vueltas se dara mas luz parahacerlo y
se dirdn algunas cosas acercade €llas, es bueno tratar de cadaunade ellas en particular. Y
asi, diremos de | as primeras que son visiones espirituales o intelectuales.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 24
En que se trata de dos maneras que hay de visiones espirituales por via sobrenatural .
1. Hablando ahora propiamente de las que son visiones espirituales sin medio de algin
sentido corpora, digo que dos maneras de visones pueden caer en el entendimiento: unas
son de sustancias corpoéreas, otras, de sustancias separadas o0 incorpéress.
Las de las corpdreas son acerca de todas las cosas materiales que hay en el cieloy enla
tierra, | as cuaes puede ver el amaaun estando en el cuerpo, mediante ciertalumbre
sobrenatural derivadade Dios, en lacua puede ver todas las cosas ausentes, del cielo y de
latierra, segin leemos haber visto san Juan en €l capitulo 21 del Apocalipsis, donde cuenta
ladescripcion y excelenciade la celestial Jerusalén, que vio en €l cielo; y cua también se
lee de san Benito, que en unavision espiritua vio todo el mundo. Lacual vision dice santo
Tomas en el primero de sus Quodlibetos que fue en la lumbre derivada de arriba, que
habemos dicho.
2. Las otras visiones, que son de sustancias incorpdreas, no se pueden ver mediante esta
lumbre derivada que aqui decimos, sino con otralumbre mas ata que se llama lumbre de
gloria. Y asi, estas visiones de sustancias incorpéreas, como son angelesy amas, no son de
estavidani se pueden ver en cuerpo mortal; porque, si Dios las quisiese comunicar al alma
esencialmente, como ellas son, luego saldriade las carnes y se desatariade lavidamortal.
Que, por eso, dijo Dios aMoises (Ex. 33, 20) cuando le rogd le mostrase su esencia: Non
videbit me homo, et vivet, esto es: No me vera hombre que pueda quedar vivo. Por lo cual,
cuando los hijos de Israel pensaban que habian de ver aDios, o que le habian visto, 0 agun
angel, temian el morir, segiin se lee en el Exodo (20, 19), donde, temiendo los dichos,
dijeron: Non loquatur nobis Dominus, ne forte moriamur, como si dijeran: No se nos
comunique Dios manifiestamente, por que no muramos. Y también en los Jueces (13, 22),
pensando Manué, padre de Sanson, que habia visto esenciamente, el angel que hablaba con
€l y con su mujer, el cual les habia aparecido en forma de varon muy hermoso, dijo asu
mujer: Morte moriemur, quia vidimus Dominum, que quiere decir: Moriremos, porque
habemos visto a Sefior.
3.Y asi, estas visiones no son de estavida, si ho fuese algunavez por viade paso, y esto,
dispensando Dios o salvando la condicion y vida natural, abstrayendo totalmente al espiritu



deella, y que con su favor se suplan las veces naturales del amaacercadel cuerpo. Que,
por eso, cuando se piensa que las vio san Pablo (es a saber: las sustancias separadas en el
tercer cielo, dice el mismo Santo): Sive in corpore, sive extra corpus nescio; Dominus scit
(2 Cor. 12, 2); esto es, que fue arrebatado aellas, y 1o que vio dice que no sabe si eraen €l
cuerpo o fueradel cuerpo; que Dios lo sabe. En lo cual se ve claro que se traspuso de lavia
natural, haciendo Dios el como. De donde también, cuando se cree haberle mostrado Dios
su esenciaaMoises, selee (Ex. 33, 22) que ledijo Dios que €l le pondriaen el horado de la
piedray ampararia cubriéndole con ladiestra, y amparandole porque no muriese cuando
pasase su glorig, lacua pasada eramostrarse por via de paso, amparando él con su diestra
lavidanatural de Moisés.

Mas estas visiones tan sustanciaes, como lade san Pablo y Moisésy nuestro Padre Elias
cuando cubrio su rostro a silbo suave de Dios (3 Re. 19, 11-13), aunque son por viade
paso, rarisimas veces acaecen y casi huncay amuy pocos, porque |o hace Dios en aquellos
que son muy fuertes del espiritu delalglesiay ley de Dios, como fueron los tres arriba
nombrados.

4. Pero, aunque estas visones de sustancias espirituales no se pueden desnudar y
claramente ver en estavida con €l entendimiento, puédense, empero, sentir en lasustancia
del dmacon suavisimostoquesy juntas, lo cua pertenece alos sentimientos espirituales,
de que con el divino favor trataremos después. Porque a éstos se enderezay encamina
nuestrapluma, que es aladivinajuntay unién del dmacon la Sustanciadivina, lo cua ha
de ser cuando tratemos de lainteligencia misticay confusa u oscura que queda por decir,
donde habemos de tratar cbmo, mediante esta noticia amorosay oscura, se junta Dios con
el aimaen alto grado y divino. Porque, en alguna manera, esta noticia oscura amorosa, que
eslafe, sirve en estavida paraladivinaunion, como lalumbre de gloriasirve en laotrade
medio paralaclaravision de Dios.

5. Por tanto, tratemos ahora de | as visiones de corpOreas sustancias que espiritualmente se
reciben en el alma, las cuales son amodo de las visiones corpora es. Porque, asi como ven
los ojos |as cosas corporales mediante laluz natural, asi el almacon el entendimiento,
mediante lalumbre derivada sobrenaturalmente, que habemos dicho, ve interiormente esas
mismas cosas naturales y otras, cuales Dios quiere, sino que hay diferenciaen el modo y en
lamanera. Porque las espirituales e intelectuales mucho més claray sutilmente acaecen que
las corporales, porque, cuando Dios quiere hacer esamerced a ama, comunicalaaguella
luz sobrenatural que decimos, en que facilmente y clarisimamente ve las cosas que Dios
quiere, ahoradel cielo, ahorade latierra, no haciendo impedimento, ni a caso ausenciani
presenciade ellas. Y es, aveces, como s se le abriese unaclarisima puertay por ellaviese
(unaluz) amanerade un reldmpago, cuando en una noche oscura, stbitamente esclarece las
cosasy las hace ver claray distintamente, y luego las deja a oscuras, aunque las formas 'y
figuras de ellas se quedan en lafantasia. Lo cua en el alma acaece muy més perfectamente,
porque de tal manera se quedan en ellaimpresas agquellas cosas que con el espiritu vio en
aquellaluz, que, cadavez que advierte, las ve en si como las vio antes, bien asi como en el
espejo se ven las formas que estan en él cadavez que en é miren. Y es de maneraqueya
aquellas formas de las cosas que vio, nuncajamas se le quitan del todo del ama, aunque
por tiempo se van haciendo algo remotas.

6. El efecto que hacen en el amaestas visiones es quietud, iluminacién y alegriaa manera
de gloria, suavidad, limpiezay amor, humildad e inclinacion o elevacion del espiritu en
Dios; unas veces mas, otras menos; unas mas en lo uno; otras en lo otro, segin el espiritu
en que sereciben y Dios quiere.



7. Puede también el demonio causar estas visiones en el alma mediante algunalumbre
natural, en que por sugestion espiritual aclaraa espiritu las cosas, ahora sean presentes,
ahora ausentes. De donde, sobre aquel lugar de san Mateo (4, 8) donde dice que el demonio
a Cristo ostendit omniaregna mundi et gloriam eorum, es a saber: Le mostro todos |os
reinos del mundo y lagloriade ellos, dicen algunos doctores que lo hizo por sugestion
espiritua, porgue con los ojos corporales no era posible hacerle ver tanto, que viese todos
los reinos del mundo y su gloria

Pero de estas visiones que causa el demonio alas que son de parte de Dios hay mucha
diferencia. Porque los efectos que éstas hacen en el dmano son como los que hacen las
buenas, antes hacen sequedad de espiritu acerca del trato con Dios e inclinacion a
estimarse, y aadmitir y tener en algo las dichas visiones, y en ninguna manera causan
blandura de humildad y amor de Dios. Ni las formas de éstas se quedan impresas en el alma
con aguella claridad suave que las otras, ni duran, antes se raen luego del alma, salvo si el
amalas estimamucho, que, entonces, la propia estimacion hace que se acuerde de ellas
natural mente; mas es muy secamente y sin hacer aquel efecto de amor y humildad que las
buenas causan cuando se acuerdan de €llas.

8. Estas visiones, por cuanto son de criaturas, con quien Dios ninguna proporcion ni
convenienciaesencia tiene, no pueden servir al entendimiento de medio proximo parala
unién de Dios. Y asi, conviene al dma haberse puramente negativaen ellas, como en las
demas que habemos dicho, paraiir adelante por el medio proximo, que eslafe. De donde,
de aquellas formas de las tales visiones que se quedan en € admaimpresas, no hade hacer
archivo ni tesoro el dma, ni hade querer arrimarse a ellas, porque seria estarse con aguellas
formas, imagenes y personajes, que acerca del interior reciben, embarazada, y no iria por
negacion de todas las cosas a Dios. Porque, dado caso que aquellas formas siempre se
representen alli, no laimpediran mucho si & amano quisiere hacer caso de ellas. Porque,
aungue es verdad que lamemoriade ellasincitaa almaaagun amor de Diosy
contemplacion, pero mucho masincitay levantala purafe y desnudez a oscuras de todo
es0, sin saber el dmacdémo ni de donde le viene.

Y asi, acaecera que ande el dmainflamada con ansias de amor de Dios muy puro, sin saber
de donde le vienen ni qué fundamento tuvieron. Y fue que, asi como lafe searraigd e
infundié més en el alma mediante aquel vacio y tinieblay desnudez de todas | as cosas,
pobreza espiritual (que todo o podemos llamar una misma cosa), también juntamente se
arraiga e infunde mas en el amalacaridad de Dios. De donde, cuanto mas el almase
guiere oscurecer y aniquilar acerca de todas | as cosas exteriores e interiores que puede
recibir, tanto més se infunde de fe, y por consiguiente, de amor y esperanzaen e€lla, por
cuanto estas tres virtudes teologales andan en uno.

9. Pero este amor agunas veces no lo comprende lapersonani o siente, porque no tiene
este amor su asiento en €l sentido con ternura, sino en el almacon fortalezay mas animo 'y
osadia que antes, aungue a gunas veces redunde en el sentido y se muestre tierno y blando.
De donde (parallegar a) aquel amor, aegriay gozo que le hacen y causan las tales visiones
a alma, conviénele que tenga fortalezay mortificacion y amor para querer quedarse en
vacio y aoscuras de todo €ello, y fundar aguel amor y gozo en o que no ve ni siente ni
puede ver ni sentir en estavida, que es Dios, €l cud esincomprehensible y sobre todo. Y,
por eso, nos convieneir aél por negacion de todo, porgue si no, dado caso que el amasea
tan sagaz, humilde y fuerte, que el demonio no la pueda engafiar en ellas ni hacerla caer en
alguna presuncion, como o suele hacer, no dejaran ir a alma adelante, por cuanto pone



obstéculo aladesnudez espiritua y pobreza de espiritu, y vacio en fe, que eslo que se
requiere paralaunion del almacon Dios.
10. Y, porque acercade estas visiones sirve también lamisma doctrina que en el capitulo
19y 20 dimos paralas visiones y aprehensiones sobrenaturales del sentido, no gastaremos
aqui mas tiempo en decirlas.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 25
En que se trata de las revelaciones. Dice qué cosa sean y pone unadistincion.
1. Por el orden que aqui llevamos, se sigue ahoratratar de la segunda manerade
aprehensiones espirituales, que arriba llamamos revel aciones, | as cuales propiamente
pertenecen al espiritu de profecia. Acercade lo cud, es primero de saber que revelacion no
es otra cosa que descubrimiento de alguna verdad oculta o manifestacion de algun secreto o
misterio: asi como (si Dios diese a amaaentender alguna cosa, como) es declarando al
entendimiento laverdad de ella, o descubriese a almaalgunas cosas que él hizo, hace o
piensa hacer.
2.Y, segun esto, podemos decir que hay dos maneras de revelaciones: unas, que son
descubrimiento de verdades al entendimiento, que propiamente se llaman noticias
intelectuaes o inteligencias; otras, que son manifestacion de secretos, y éstas se llaman
propiamente, y més que estotras, revelaciones. Porque las primeras no se pueden llamar en
rigor revel aciones, porque aguéllas consisten en hacer Dios a ama verdades desnudas, no
s0lo acercade las cosas temporal es, sino también de |as espirituaes, mostrandoselas claray
manifiestamente. De |as cuales he querido tratar debajo de nombre de revelaciones; |o uno,
por tener mucha vecindad y alianza con ellas; |o otro, por no multiplicar muchos nombres
de distinciones.
3. Pues, seglin esto, bien podremos distinguir ahora las revelaciones en dos géneros de
aprehensiones. Al uno llamaremos noticias intelectuales, y a otro, manifestacion de
secretos y misterios ocultos de Dios; y concluiremos con ellos en dos capitulos lo mas
brevemente que pudiéremos, y en éste del primero.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 26
En que se tratade las inteligencias de verdades desnudas en el entendimiento; y dice como
son en dos maneras y cOmo se ha de haber el alma acercade €ellas.
1. Para hablar propiamente de esta inteligencia de verdades desnudas que se da al
entendimiento, eranecesario que Dios tomase lamano y moviese la pluma; porque sepas,
amado lector, que excede toda palabralo gque ellas son parael almaen si mismas. Mas,
pues yo no hablo aqui de ellas de propdsito, sino solo paraindustriar y encaminar el ama
en ellasaladivinaunion, sufrirse hahablar de ellas aqui cortay modificadamente cuanto
baste para el dicho intento.
2. Estamanera de visiones, o, por mejor decir, de noticias de verdades desnudas, es muy
diferente de la que acabamos de decir en €l capitulo 24, porque no es como ver |as cosas
corporales con el entendimiento, pero consiste en entender y ver verdades de Dios o de las
cosas que son, fueron y seran, lo cua es muy conforme a espiritu de profecia, como por
ventura se declarara después.
3. De donde es de notar que este género de noticias se distingue en dos maneras de ellas;
porgue unas acaecen al amaacercadel Criador, otras acercade las criaturas, como
habemos dicho. Y aunque las unas'y las otras son muy sabrosas parael alma, pero el deleite
que causan en ellaestas que son de Dios no hay cosaaqué le poder comparar, ni vocablos



ni términos con qué le poder decir, porque son noticias del mismo Diosy deleite del mismo
Dios; que, como dice David (Sal. 39, 6), no hay como € cosa alguna. Porque acaecen estas
noticias derechamente acerca de Dios, sintiendo atisimamente de algun atributo de Dios,
ahora de su omnipotencia, ahora de su fortaleza, ahorade su bondad y dulzura, etc.; y todas
las veces que se siente, se pega en el dmaaquello que se siente. Que, por cuanto es pura
contemplacion, ve claro el almaque no hay como poder decir algo de ello, si no fuese decir
algunos términos generales que la abundancia del deleite y bien que alli sintieron les hace
decir alas dmas por quien pasa; mas no parague en ellos se pueda acabar de entender 1o
que alli el dmagustd y sintio.

4.Y asi David (Sal. 18, 10-11), habiendo por €él pasado algo de esto, solo dijo (de elo) con
palabras comunesy generales, diciendo: ludicia Domini vera, iustificatain semetipsa.
Desiderabilia super aurum et | apidem pretiosum multum, et dulciora super mel et favum,
gue quiere decir: Los juicios de Dios, esto es, las virtudes y atributos que sentimos en Dios,
son verdaderos, en si mismos justificados, méas deseables que el oro y que lapiedra preciosa
muy mucho, y més dulces sobre el pana y lamiel. Y de Moisésleemos (Ex. 34, 6-7) que
en unaatisimanoticia que Dios le dio de si, unavez que pasd delante de él, solo dijo lo que
se puede decir por los dichos términos comunes, y fue que, pasando el Sefior por €l en
aquellanoticia, se postréo Moisés muy aprisaen latierra, diciendo: Dominator Domine
Deus, misericors et clemens, patiens et multae miserationis ac verax. Qui custodis
misericordiasin millia, etc.; que quiere decir: Emperador, Sefior, Dios, misericordioso y
clemente, paciente y de mucha miseracion y verdadero, que guardas |la misericordiaque
prometes en millares. Donde se ve que, no pudiendo Moisés declarar o que en Dios
conocio en unasolanaticia, lo dijo y reboso por todas aquellas palabras.

Y aungue, aveces en lastales noticias, palabras se dicen, bien ve el amaque no hadicho
nada de lo que sintid, porque ve que no hay nombre acomodado para poder nombrar
aguello. Y asi san Pablo (2 Cor. 12, 4), cuando tuvo aguella altanoticiade Dios, no curé de
decir nada, sino decir que no eralicito a hombre tratar de ello.

5. Estas noticias divinas que son acerca de Dios, nunca son de cosas particul ares, por
cuanto son acerca del Sumo Principio; y, por eso, no se pueden decir en particular, si no
fuese en dguna manera agunaverdad de cosa menos que Dios, que juntamente se echase
de ver ali; mas aguéllas no, en ningunamanera. Y estas altas noticias no las puede tener
sino el amaque llegaaunion de Dios, porque ellas mismas son la misma union; porque
consiste el tenerlas en cierto toque que se hace del dmaen laDivinidad, y asi el mismo
Diosesel que alli es sentido y gustado. Y, aunque no manifiestay claramente como en la
gloria, pero estan subido y ato toque de noticiay sabor que penetrala sustanciadel alma,
gue el demonio no se puede entrometer ni hacer otro semejante, porgue no le hay, ni cosa
gue se compare, ni infundir sabor ni deleite semejante. Porque aquellas noticias saben a
esenciadivinay vidaeterna, y el demonio no puede fingir cosatan alta.

6. Podria él, empero, hacer aguna aparienciade simia, representando al almaalgunas
grandezas y henchimientos muy sensibles, procurando persuadir a amaque aquello es
Dios, mas no de manera que entrasen en la sustanciadel amay la renovasen y enamorasen
sUbitamente, como hacen las de Dios. Porque hay agunas noticias y toques de éstos que
hace Dios en la sustancia del amaque de tal manerala enriquecen, que no sdlo bastauna
de ellas para quitar al alma de unavez todas las imperfecciones que ellano habia podido
quitar en todalavida, masladejallenade virtudesy bienesde Dios.

7.Y leson a almatan sabrosos y de tan intimo deleite estos toques, que con uno de ellos se
dariapor bien pagada de todos | os trabajos que en su vida hubiese padecido, aunque fuesen



innumerables, y quedatan animaday con tanto brio para padecer muchas cosas por Dios,
que le es particular pasion ver que no padece mucho.

8.Y aestas altas noticias no puede e almallegar por aguna comparacion ni imaginacion
suya, porque son sobre todo eso; y asi, sin la habilidad del almalas obraDiosen ella. De
donde, aveces, cuando ellamenos piensay menos o pretende suele Dios dar a alma estos
divinos togues, en que le causa ciertos recuerdos de Dios. Y éstos a veces se causan
slbitamente en ella sblo en acordarse de algunas cosas, y aveces harto minimas. Y son tan
sensibles, que algunas veces no solo a ama, sino también al cuerpo hacen estremecer. Pero
otras veces acaecen en el espiritu muy sosegado sin estremecimiento aguno, con stbito
sentimiento del deleitey refrigerio en el espiritu.

9. Otras veces acaecen en agunapal abra que dicen u oyen decir, ahora de la sagrada
Escritura, ahora de otra cosa. Mas no siempre son de unamismaeficaciay sentimiento,
porque muchas veces son harto remisos; pero, por mucho que sean, vale més uno de estos
recuerdos y toques de Dios a alma que otras muchas noticias y consideraciones de las
criaturasy obras de Dios. Y por cuanto estas noticias se dan al dmade repentey sin
abedrio de ella, no tiene el ama que hacer en ellas en quererlas 0 no quererlas, sino hayase
humilde y resignadamente acercade ellas, que Dios hara su obracdémo y cuando €l
quisiese.

10. Y en éstas no digo que se haya negativamente, como en |as demés aprehensiones,
porque dlas son parte de la unién, como habemos dicho, en que vamos encaminando a
ama; por lacua laensefiamos a desnudarse y desasirse de todas las otras. Y el medio para
que Dios lahaga, hade ser humildad y padecer por amor de Dios con resignacion de toda
retribucidn; porque estas mercedes no se hacen a ama propietaria, por cuanto son hechas
con muy particular amor de Dios que tiene con latal alma, porque el dmatambién sele
tiene aé muy desapropiado. Que esto es|o que quiso decir el Hijo de Dios por san Juan
(14, 21), cuando dijo: Qui autem diligit me, diligetur a Patre meo, et ego diligam eum, et
manifestabo el meipsum, que quiere decir: El que me ama, serd amado de mi Padre, y yo le
amaré y me manifestaré ami mismo aél. En lo cua seincluyen lasnoticias y toques que
vamos diciendo que manifiesta Dios d ama (que sellegaaél y) de verasle ama.

11. Lasegunda manerade noticias o visiones de verdades interiores es muy diferente de
esta que habemos dicho, porque es de cosas més bgjas que Dios y en éstas se encierra el
conocimiento de laverdad de las cosas en si y €l de los hechos y casos que acaecen entre
los hombres. Y es de manera este conocimiento, que, cuando se le dan a alma a conocer
estas verdades, de tal manera se le asientan en el interior sin que nadie ladiga nada, que,
aunque ladigan otra cosa, no puede dar el consentimiento interior aella, aunque se quiera
hacer fuerza para asentir, porque esta el espiritu conociendo otra cosaen la cosa con el
espiritu que le tiene presente a aquella cosa; lo cua es como verlo claro. Lo cua pertenece
a espiritu de profeciay alagraciaque llamasan Pablo (1 Cor. 12, 10) don de discrecién de
espiritus. Y aunque el dmatiene aquello que entiende por tan cierto y verdadero como
habemos dicho, y no puede dejar de tener aquel consentimiento interior pasivo, no por eso
ha de degjar de creer y dar el consentimiento de larazdén alo que le dijere y mandare su
maestro espiritua, aunque sea muy contrario a aquello que siente, para enderezar de esta
manera el dmaen fealadivinaunion, alacual hade caminar el dmamas creyendo que
entendiendo.

12. Delo unoy delo otro tenemos testimonios claros en la sagrada Escritura. Porque,
acercadel conocimiento espiritual que se puede tener en las cosas, dice el Sabio (Sab. 7,
17-21) estas palabras: Ipse dedit mihi horum quae sunt scientiam veram, ut sciam



dispositionem orbis terrarum, et virtutes elementorum, initium et consummeationem
temporum, vicissitudinum permutationes, et consummationes temporum et morum
mutationes, divisiones temporum, et anni cursus, et stellarum dispositiones, naturas
animaium et iras bestiarum, vim ventorum, et cogitationes hominum, differentias
virgultorum, et virtutes radicum, et quaecumque sunt abscondita, et improvisadidici:
omnium enim artifex docuit me sapientia; que quiere decir: Diome Dios ciencia verdadera
de las cosas que son: que sepaladisposicion de laredondez de lastierras y las virtudes de
los elementos; el principio y fin y mediacién de los tiempos; los mudamientos de las
mudanzasy las consumaciones de los tiempos, y |as mudanzas de | as costumbres, las
divisiones de los tiempos, los cursos del afio y las disposiciones de las estrellas; las
naturalezas de los animalesy las iras de las bestias, la fuerzay virtud de los vientos, y los
pensamientos de los hombres; |as diferencias de las plantas y arbolesy las virtudes de las
raices, y todas las cosas que estén escondidas aprendi, y las improvisas. Porque la
Sabiduria, que es artifice de todas | as cosas, me ensefio.

Y, aungue esta noticiaque dice aqui €l Sabio que le dio Dios de todas las cosas fue infusay
general, por esta autoridad se prueban suficientemente todas las noticias que
particularmente infunde Dios en las almas por via sobrenatural cuando €él quiere. No porque
les dé habito genera de ciencia, como se dio a Sdlomdn en las cosas dichas, sino
descubriéndol es a veces algunas verdades acerca de cualesquiera de todas estas cosas que
aqui cuenta el Sabio.

Aungue verdad es que Nuestro Sefior acerca de muchas cosas infunde habitos a muchas
amas, aunque nuncatan generales como el de Salomon, tal como aguellas diferencias de
dones que cuenta san Pablo (1 Cor. 12, 8-10) que reparte Dios, entre los cuales pone
sabiduria, ciencia, fe, profecia, discrecion o conocimiento de espiritus, inteligenciade
lenguas, declaracion de las palabras, etc. Todas las cuaes noticias son habitos infusos, que
gratislos da (Dios) aquien quiere, ahora natural, ahora sobrenaturalmente; natural mente,
asi como aBalam y otros profetas idélatras y muchas sibilas a quien dio espiritu de
profecia; y sobrenaturalmente, como alos santos Profetas y Apostolesy otros santos.

13. Pero, allende de estos habitos o gracias "gratis data’, o que decimos es que | as personas
perfectas o las que ya van aprovechando en perfeccion, muy ordinariamente suelen tener
ilustracion y noticia de las cosas presentes o ausentes; 1o cual conocen por el espiritu que
tienen yailustrado y purgado. Acercade lo cua podemos entender aguella autoridad de los
Proverbios (27, 19), es asaber: Quomodo in aquis resplendent vultus prospicientium, sic
corda hominum manifesta sunt prudentibus: De la manera que en las aguas parecen los
rostros de los que en ellas se miran, asi |0s corazones de |os hombres son manifiestos alos
prudentes; que se entiende de aguellos que tienen ya sabiduria de santos, de lo cual dice la
sagrada Escrituraque es prudencia (Pv. 9, 10). Y a este modo, también estos espiritus
conocen aveces en las demés cosas, aungue no siempre que ellos quieren, que eso es Hlo
de los que tienen el habito, y aun ésos no tampoco siempre en todo, porque es como Dios
quiere acudirles.

14. Pero es de saber que estos que tienen € espiritu purgado con mucha facilidad

natural mente pueden conocer, y unos mas que otros, o que hay en el corazén o espiritu
interior, y lasinclinacionesy talentos de las personas; y esto por indicios exteriores, aungque
Sean muy pequefios, como por palabras, movimientos y otras muestras. Porque, asi como el
demonio puede esto, porgque es espiritu, asi también lo puede el espiritual, segun el dicho
del Apostol (1 Cor. 2, 15) que dice: Spiritualis autem iudicat omnia: El espiritual todas las
cosasjuzga Y otravez (1 Cor. 2, 10) dice: Spiritus enim omniascrutatur, etiam profunda



Dei: El espiritu todas | as cosas penetra, hasta las cosas profundas de Dios. De donde,
aunque naturalmente no pueden |os espirituales conocer |os pensamientos o |o que hay en el
interior, por ilustracion sobrenatural o por indicios bien lo pueden entender. Y aunque en el
conocimiento por indicios muchas veces se pueden engafiar, |as mas veces aciertan. Mas ni
de lo uno ni de lo otro hay que fiarse, porque el demonio se entremete aqui grandemente y
con mucha sutileza, como luego diremos; y asi siempre se han de renunciar lastales
inteligencias (y noticias).

15. Y de que también de los hechos y casos de |os hombres puedan tener |os espirituales
noticia aunque estén ausentes, tenemos testimonio y ejemplo en el cuarto de los Reyes (5,
26), donde, queriendo Giezi, siervo de nuestro Padre Eliseo, encubrirle el dinero que habia
recibido de Naaman Siro, dijo Eliseo: Nonne cor meum in praesenti erat, quando reversus
est homo de curru suo in ocursum tui?: ¢Por venturami corazén no estaba presente cuando
Naaman revolvié de su carro y te salié a encuentro? Lo cual acaecid espiritua mente,
viéndolo con (el) espiritu como si pasase en presencia. Y 10 mismo se prueba en el mismo
libro (4 Re. 6, 11-12), donde se lee también del mismo Eliseo que, sabiendo todo lo que el
rey de Siriatrataba con sus principes en su secreto, |o deciaa rey de Israel, y asi no tenian
efecto sus consegjos, tanto, que viendo el rey de Siria que todo se sabia, dijo asu gente: ¢Por
qué no me decis quién de vosotros me es traidor acercadel rey de Israel? Y entoncesdijole
uno de sus siervos: Negquaquam, domine mi rex, sed Eliseus propheta, qui est in Israel
indicat regi Israel omniaverba quaecumque locutus fuerisin conclavi tuo: No es asi, sefior
mio, rey, sino que Eliseo profeta, que estaen Israel, manifiestaal rey (de Israel) todas las
pa abras que en tu secreto hablas.

16. Launay la otramanera de estas noticias de cosas, también como de |as otras, acaecen

a alma pasivamente, sin hacer ella nada de su parte. Porque acaecera que, estando la
persona descuidaday remota, se le pondra en el espiritu lainteligenciavivade lo que oye 0
lee, mucho mas claro que la paabra suena; y, aveces, aunque no entiendalas palabras si
son delatin y no le sabe, se le representa la noticia de ellas aunque no las entienda.

17. Acercade | os engafios que el demonio puede hacer y hace en esta manera de noticias e
inteligencias habia mucho que decir, porque son grandes |os engafios y muy encubiertos
gue en esta manera hace, por cuanto por sugestion puede representar a alma muchas
noticias intelectuales y ponerlas con tanto asiento, que parezcaque no hay otracosay, si €l
amano es humildey recelosa, sin dudala haré creer mil mentiras. Porque la sugestion hace
aveces mucha fuerza en el ama, mayormente cuando participaalgo en laflaguezadel
sentido, en que hace pegar lanoticia con tantafuerza, persuasion y asiento, que ha menester
el alma entonces hartaoracion y fuerza para echarlade si. Porque a veces suele representar
pecados g enos, y conciencias malas, y malas almas, falsamente y con muchaluz, todo por
infamar y con gana de que se descubra aquello, porque se hagan pecados, poniendo celo en
el almade que es para que los encomiende a Dios. Que, aunque es verdad que Dios agunas
veces representa a las a mas santas necesidad, es de sus projimos, para que las encomienden
aDios o las remedien, asi como |eemos que descubrid a Jeremias laflaqueza del profeta
Baruc (Jr. 45, 3) paraque le diese acerca de ella doctrina, muy muchas veces |0 hace el
demonio, y esto falsamente, parainducir en infamias, y pecados, y desconsuelos, de que
tenemos muy muchaexperiencia. Y otras veces pone con grande asiento otras noticias y las
hace creer.

18. Todas estas noticias, ahora sean de Dios, ahora no, muy poco pueden servir a provecho
del dmaparair aDios si el aimase quisiese asir a ellas; antes, si no tuviese cuidado de
negarlas en si, no sdlo laestorbarian, sino aun ladafiarian harto y harian errar mucho;



porqgue todos |os peligros e inconvenientes que habemos dicho que puede haber en las
aprehensiones sobrenatural es que habemos tratado hasta agui y més puede haber en éstas.
Por tanto, no me alargaré mas aqui en esto, pues en las pasadas habemos dado doctrina
bastante, sino solo diré que haya gran cuidado en negarlas siempre, queriendo caminar a
Dios por €l no saber; y siempre dé cuentaa su confesor (0 maestro) espiritual, estando
siempre alo que dijere. El cual muy de paso haga pasar a alma por ello, no haciéndole
cuerpo de nada para su camino de union; pues de estas cosas que pasivamente se dan a
amasiempre se quedaen ellael efecto que Dios quiere, sin que el alma ponga su diligencia
enello. Y asi, no me parece hay paraqué decir aqui €l efecto que hacen las verdaderasni el
que hacen las fa sas, porque seria cansar y no acabar; porque los efectos de éstas no se
pueden comprehender debgjo de corta doctrina; por cuanto, como estas noticias son muchas
y muy varias, también |o son los efectos, pues que |as buenas |os hacen buenos, y las malas,
mal os, etc. (En decir que todas se nieguen, queda dicho lo que basta parano errar).
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CAPITULO 27
En que se trata del segundo género de revelaciones, que es descubrimiento de secretos (y
misterios) ocultos. Dice lamaneraen que pueden servir parala unién de Diosy en qué
estorbar, y como el demonio puede engafiar mucho en esta parte.
1. El segundo género de revel aciones deciamos que eran manifestacion de secretosy
misterios ocultos. Este puede ser en dos maneras:
Laprimera, acercade lo que es Dios en si, y en éstase incluye larevelacion del misterio de
laSantisima Trinidad y unidad de Dios.
Lasegundaes acercade lo que es Dios en sus obras, y en ésta se incluyen los demas
articulos de nuestra fe catdlicay las proposiciones que explicitamente acerca de ellas puede
haber de verdades. En las cuales se incluyen y encierran mucho nimero de las revelaciones
de los profetas, de promesas y amenazas de Dios, y otras cosas que habian y han de acaecer
acerca de este negocio de fe.
Podemos también en esta segunda maneraincluir otras muchas cosas particulares que Dios
ordinariamente revela, asi acercadel universo en general, como también en particular
acercade reinos, provinciasy estados y familias y personas particulares.
Delo cua tenemos en las Divinas Letras ejemplos en abundancia, asi de lo uno como de lo
otro, mayormente en todos |os Profetas en los cuaes se hallan revel aciones de todas estas
maneras. Que, por ser cosaclaray llana, no quiero gastar tiempo en alegarl os aqui, sino
decir que estas revel aciones no solo acaecen de palabra, porgue | as hace Dios de muchos
modos y maneras: a veces con palabras solas, aveces por sefides solasy figurase
imégenes y semejanzas solas, a veces juntamente con lo uno y con lo otro, como también es
de ver en los Profetas, particularmente en todo el Apocalipsis, donde no solamente se hallan
todos | os géneros de revel aciones que habemos dicho, mas también los modos y maneras
que aqui decimos.
2. De estas revel aciones que se incluyen en la segunda manera, todavia las hace Dios en
este tiempo a quien quiere. Porque suele revelar a algunas personas |os dias que han de
vivir, o los trabajos que han de tener, o 1o que ha de pasar por tal o tal persona, o por ta o
tal reino, etc. Y aun acercade los misterios de nuestra fe, descubrir y declarar a espiritu las
verdades de €llos; aungue esto no se [lama propiamente revel acion, por cuanto ya esta
revelado, antes es manifestacion o declaracion de lo yarevelado.
3. Acercade este género de revelaciones, puede el demonio mucho meter lamano, porque,
como las revel aciones de este género ordinariamente son por palabras, figurasy



semejanzas, etc., puede el demonio muy bien fingir otro tanto, mucho més que cuando las
revelaciones (no) son en espiritu solo. Y, por tanto, si acercade laprimeramaneray la
segunda que agqui decimos, en cuanto (a) lo que toca a nuestra fe, se nos revelase algo de
nuevo o cosadiferente, en ninguna manera habemos de dar el consentimiento, aunque
tuviésemos evidenciaque aquel que lo decia eraun angel del cielo; porque asi |o dice san
Pablo (Gl. 1, 8), diciendo: Licet nos, aut angelus de caelo evangelizet vobis praeterquam
quod evangelizavimus vobis, anathema sit; que quiere decir: Aungue nosotros o un angel
del cielo osdeclare o predigue otra cosa fuera de la gue os habemos predicado, sea
anatema.

4. De donde, por cuanto no hay mas articulos que revelar acerca de la sustancia de nuestra
fe que los que ya estan revelados ala Iglesia, no sdlo no se ha de admitir lo que de nuevo se
revelare d amaacercade ella, pero (aun) le conviene, para cautela, de no ir admitiendo
otras variedades envueltas; y por lapureza del ama, que la conviene tener en fe, aunque se
le revelen de nuevo las yareveladas, no creerlas porgque entonces se revelan de nuevo, sino
porque ya estan revel adas bastantemente ala lglesia; sino que, cerrando el entendimiento a
ellas, sencillamente se arrime aladoctrinade lalglesay su fe, que, como dice san Pablo
(Rm. 10, 17), entrapor €l oido, y no acomode € crédito y entendimiento a estas cosas de fe
revel adas de nuevo, aunque méas conformes y verdaderas |e parezcan, si no quiere ser
engafiado. Porque el demonio, parair engafiando e ingiriendo mentiras, primero ceba con
verdades y cosas verosimiles para asegurar y luego ir engafiando; que es amanerade la
cerdadel que cose el cuero, que primero entralacerdatiesay luego tras ellael hilo flojo, €l
cual no pudieraentrar si no le fueraguialacerda.

5.'Y en esto se mire mucho; porgue, aunque fuese verdad que no hubiese peligro del dicho
engafio, conviene a amamucho no querer entender cosas claras acercade lafe para
conservar puro y entero el mérito de ellay también para venir en esta noche del
entendimiento aladivinaluz de ladivinaunidn. E importa tanto esto de allegarse |0s ojos
cerrados alas profecias pasadas en cualquiera nuevarevel acion, que, con haber el apostol
san Pedro vigto lagloriadel Hijo de Dios en alguna manera en el monte Tabor, con todo,
dijo en su candnica (2 Pe. 1, 19) estas paldoras. Et habemus firmiorem propheticum
sermonem: cui benefacitis attendentes, etc.; o cual es como si dijera: Aunque esverdad la
visién que vimos de Cristo en el monte, més firmey ciertaes la paabra de la profecia que
nos es revelada, ala cual arrimando vuestraama, hacéisbien.

6.Y s esverdad (que) por las causas yadichas (es conveniente) cerrar los ojos alasya
dichas revelaciones que acaecen acerca de las proposiciones de lafe, ¢cuanto més necesario
sera no admitir ni dar crédito alas demés revel aciones que son de cosas diferentes, en las
cuales ordinariamente mete el demonio lamano tanto, que tengo por imposible que deje de
ser engaiado en muchas de ellas el que no procurase desecharlas, segin la aparienciade
verdad y asiento que el demonio mete en ellas? Porque juntatantas aparienciasy
conveniencias para que se crean, y las asientatan fijamente en el sentido y laimaginacion,
que le parece ala personaque sin duda acaecera asi. Y de tal manera hace asentar y aferrar
en ello d ama, que s dlano tiene humildad, apenas |asacardn de ello y laharan creer lo
contrario. Por tanto, el amapura, cauta, y sencillay humilde, con tantafuerzay cuidado ha
deresistir (y desechar) las revelaciones y otras visiones, como las muy peligrosas
tentaciones; porque no hay necesidad de quererlas, sino de no quererlas parair alaunién de
amor. Que eso es o que quiso decir Salomon (Ecli. 7, 1) cuando dijo: ¢Qué necesidad tiene
el hombre de querer y buscar las cosas que son sobre su capacidad natural? Como s



dijéramos. Ningunanecesidad tiene para ser perfecto de querer cosas sobrenaturales por via
sobrenatural, que es sobre su capacidad.
7.Y porque alas objeciones que contraesto se pueden poner esta ya respondido en el
capitulo 19 y 20 de este libro, remitiéndome a ellos, solo digo que de todas €llas se guarde
el alma para caminar puray sin error en lanoche de lafe ala unién.
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CAPITULO 28
En que se trata de las locuciones (interiores) que sobrenatural mente pueden acaecer a
espiritu. Dice en cuantas maneras sean.
1. Siempre hamenester acordarse el discreto lector del intento y fin que en este libro llevo,
gue es encaminar a alma por todas las aprehensiones de ella, naturales y sobrenaturales, sin
engaio ni embarazo en lapurezade lafe, aladivinaunion con Dios. Para que asi entienda
cdémo, aungue acerca de las aprehensiones del dmay doctrinaque voy tratando no doy tan
abundante doctrinani desmenuzo tanto lamateriay divisiones como por venturarequiere el
entendimiento, no quedo corto en esta parte. Pues acerca de todo ello entiendo se dan
bastantes avisos, luz y documentos para saberse haber prudentemente en todas | as cosas del
ama, exteriores e interiores, para pasar adel ante.
Y éstaeslacausa por qué con tantabrevedad he concluido con las gprehensiones de
profecias, asi como en las demés he hecho, habiendo mucho mas que decir en cadauna
seguin las diferencias y modos y maneras que en cada una suele haber, que entiendo no se
podrian acabar de saber; contentandome con que, ami ver, quedadichalasustanciay la
doctrinay cautela que conviene paraello y paratodo lo aello semejante que pudiese
acaecer en el alma.
2. Lo mismo haré ahora acerca de la tercera manera de aprehensiones, que deciamos eran
locuciones sobrenaturales, que sin medio de aguin sentido corpora se suelen hacer en los
espiritus de los espirituales, las cuales, aunque son en tantas maneras, halo que se pueden
reducir todas a estas tres, conviene a saber: palabras sucesivas, formalesy sustanciales.
Sucesivas llamo ciertas palabras distintas y formal es que el espiritu recibe, no de si, sino de
tercera persona, a veces estando recogido, aveces no lo estando.
Pdl abras sustanciales son otras palabras que también forma mente se hacen a espiritu, a
veces estando recogido, aveces no, las cuales en la sustanciadel almahacen y causan
aquellasustanciay virtud que ellas significan. De todas las cual es iremos aqui tratando por
su orden.
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CAPITULO 29
En que se tratadel primer género de palabras que a gunas veces el espiritu recogido forma
en si. Diceselacausadeellasy e provecho y dafio que puede haber en ellas.
1. Estas palabras sucesivas siempre que acaecen es cuando esta el espiritu recogido y
embebido en alguna consideracion muy atento. Y, en aquella misma materia que piensa, €l
mismo vadiscurriendo de uno en otro y formando padbrasy razones muy a propésito con
tanta facilidad y distincidn, y tales cosas no sabidas de él varazonando y descubriendo
acercade aguello, que e parece que no es é el que hace aquello, sino que otra persona
interiormente |o varazonando, o respondiendo, o ensefiando.
Y, alaverdad, hay gran causa para pensar esto, porque @ mismo se razonay se responde
consigo, como si fuese una personacon otra. Y, alaverdad, en algunamaneraes asi, que,
aungue el mismo espiritu es el que aguello hace como instrumento, el Espiritu Santo le
ayuda muchas veces a producir y formar aquellos conceptos, palabrasy razones verdaderas.



Y asi, selas habla, como si fuese tercera persona, asi mismo. Porque como entonces el
entendimiento esta recogido y unido con laverdad de aguello que piensa, y el Espiritu
Divino también esta unido con él en aguellaverdad, como lo esta siempre en toda verdad,
de agqui es que, comunicando e entendimiento en esta manera con el Espiritu Divino
mediante aquella verdad, juntamente las demas verdades que son acerca de aquella que
pensaba, abriéndole puertay yéndole dando luz € Espiritu Santo ensefiador. Porque éstaes
unamanera de las que ensefia el Espiritu Santo.

2.Y de estamanera, alumbrado y ensefiado de este Maestro el entendimiento, entendiendo
aquellas verdades, juntamente va formando aquellos dichos él de suyo, sobre las verdades
gue de otra parte se le comunican. De manera que podemos decir que lavoz esde Jacob y
las manos son de Esall (Gn. 27, 22). Y no podra acabar de creer el que lo tiene que es asi,
sino que los dichos y palabras son de tercera persona; (porque no sabe con lafacilidad que
puede el entendimiento formar palabras parasi de tercera persona) sobre conceptosy
verdades que se le comunican también de tercera persona.

3.Y, aunque es verdad que en agquellacomunicacion e ilustracion del entendimiento en ella
de suyo no hay engafio, pero puédelo haber y haylo muchas veces en las formales palabras
y razones que sobre ello forma el entendimiento; que, por cuanto aguellaluz aveces que se
le daes muy sutil y espiritual, de manera que el entendimiento (no) alcanzaainformarse
bienenella, y é esel que, como decimos, formalas razones de suyo, de aqui es que
muchas veces las forma fal sas, otras verisimiles o defectuosas. Que, como yacomenzo a
tomar hilo de laverdad d principio, y luego pone de suyo lahabilidad o rudeza de su bajo
entendimiento, es fécil cosair variando conforme su capacidad; y todo en, este modo, como
gue hablatercera persona

4. Y 0 conoci una persona que, teniendo estas locuciones sucesivas, entre algunas harto
verdaderas y sustanciales que formabadel Santisimo Sacramento de la Eucaristia, habia
algunas que eran harto hergjia. Y espantome yo mucho de lo que pasaen estostiemposy es
que cuaquiera ama de por ahi con cuatro maravedis de consideracion, si siente agunas
locuciones de éstas en alguin recogimiento, luego lo bautizan todo por de Dios, y suponen
que es asi, diciendo: "Dijome Dios"," respondidme Dios"; y no serd asi, sino que, como
habemos dicho, ellos las mas veces se o dicen.

5.Y dlende de esto, lagana que tienen de aguello y la aficién que de ello tienen en el
espiritu, hace que ellos mismos se lo respondan y piensen que Dios selo respondey selo
dice. De donde vienen adar en grandes desatinos si no tienen en esto mucho freno y el que
gobierna estas dmas no las impone en la negacidn de estas maneras de discursos. Porque en
ellos més bachilleria suelen sacar e impureza de ama que humildad y mortificacion de
espiritu, pensando que ya fue gran cosay que habl6 Dios; y no habra sido poco mas que
nada, 0 nada, 0 menos que nada. Porque lo que no engendra humildad, y caridad, y
mortificacion, y santasimplicidad, y silencio, etcétera, ¢qué puede ser? Digo, pues, que
esto puede estorbar mucho parair aladivinaunién, porque aparta mucho a alma, si hace
caso deello, del abismo de lafe, en que e entendimiento ha de estar oscuro, y oscuro hade
ir por amor en fe y no por mucharazon.

6. Y s medijeres que ¢por qué se hade privar e entendimiento de agquellas verdades, pues
aumbraen ellas el Espiritu de Dios a entendimiento, y asi no puede ser malo?, digo que el
Espiritu Santo dumbraa entendimiento recogido, y que le dlumbraal modo de su
recogimiento y que el entendimiento no puede halar otro mayor recogimiento que en fe; y
asi no le alumbrara el Espiritu Santo en otra cosamés que en fe; porque cuanto mas puray
esmerada estd el dmaen fe, mas tiene de caridad infusade Dios; y cuanto més caridad



tiene, tanto mas la aumbray comunicalos dones del Espiritu Santo, porque lacaridad esla
causay el medio por donde se les comunica

Y, aunque es verdad que en aguellailustracion de verdades comunicaa almaél algunaluz,
pero estan diferente laque es en fe, sin entender claro, de ésta cuanto alacalidad, como lo
es el oro subidisimo del muy bajo metal; y cuanto ala cantidad, como excede lamar auna
gotade agua. Porque en la una manera se le comunica sabiduriade una, o dos, o tres
verdades, etc., y en la otra se le comunicatodala Sabiduria de Dios generalmente, que es el
Hijo de Dios, que se comunicaa amaen fe.

7.Y s medijeres que todo sera bueno, que no impide lo uno alo otro, digo que impide
mucho si el alma hace caso de ello, porque ya es ocuparse en cosas claras y de poco tomo,
que bastan paraimpedir lacomunicacion del abismo de lafe, en lacual sobrenatura y
secretamente ensefiaDios al amay lalevantaen virtudes y dones como ellano sabe.

Y el provecho que aquellacomunicacion sucesiva ha de hacer no hade ser poniendo el
entendimiento de propdsito en ella, porque antesiria de esta manera desviandolade si,
seguin aguello que dice la Sabiduriaen los Cantares (6, 4) d ama, diciendo: Apartatus ojos
de mi, porque ésos me hacen volar, es asaber: volar lejos de ti y ponerme més alta, sino
que simpley sencillamente, sin poner el entendimiento en aguello que sobrenaturalmente se
estd comunicando, aplique lavoluntad con amor a Dios, pues en amor se van aquellos
bienes comunicando, y de esta manera antes se comunicard mas en abundancia que antes.
Porque si en estas cosas que sobrenatura mente y pasivamente se comunican se pone
activamente la habilidad del natural entendimiento o de otras potencias, no llegasu modo y
rudezaatanto, y asi por fuerzalas hade modificar asu modo y, por el consiguiente, las ha
devariar: y asi, de necesidad, ir errando y formando |as razones de suyo, y no ser ya
aquello sobrenatural ni su figura, sino muy natura y harto erréneo y bajo.

8. Pero hay algunos entendimientos tan vivos y sutiles que, en estando recogidos en alguna
consideracion, naturalmente con gran facilidad, discurriendo en conceptos, los van
formando en las dichas palabras y razones muy vivas, y piensan, ni mas ni menos, que son
de Dios, y no es sino el entendimiento, que con lalumbre natural, estando ago libre dela
operacion de los sentidos, sin otra alguna ayuda sobrenatural puede esoy més. Y de esto
hay mucho; y se engafian muchos pensando que es muchaoracion y comunicacion de Dios
Y, por eso, 0 lo escriben o hacen escribir. Y acaecera que no seranadani tenga sustanciade
algunavirtud y que no sirva més de para envanecerse con esto.

9. Estos aprendan a no hacer caso sino en fundar lavoluntad en (fortaleza de) amor
humilde, y obrar de veras, y padecer imitando a Hijo de Dios en su viday mortificaciones;
que éste es el camino paravenir atodo bien espiritual, y no muchos discursos interiores.
10. También en este género de palabras interiores sucesivas mete mucho e demonio la
mano, mayormente en aquellos que tienen agunainclinacion o aficion aellas porque, a
tiempo que ellos se comienzan arecoger, suele el demonio ofrecerles harta materiade
digresiones, formandole al entendimiento |os conceptos palabras por sugestion, y leva
precipitando y engafiando sutilisimamente con cosas verisimiles. Y éstaesunade las
maneras con que se comunica con los gque tienen hecho algun pacto con él, técito o expreso,
y cOMOo Se comunica con agunos heregjes, mayormente con algunos heresiarcas,
informéandolos el entendimiento con conceptos y razones muy sutiles, falsasy erréneas.

11. Delo dicho queda entendido que estas locuciones sucesivas pueden proceder en €
entendimiento de tres causas, conviene a saber: del Espiritu Divino, que muevey dumbra
a entendimiento, y de lalumbre natural del mismo entendimiento, y del demonio, que le
puede hablar por sugestion.



Y decir ahoralas sefiales e indicios para conocer cuando proceden de una causay cuando
de otra, seriaalgo dificultoso dar de ello enteras muestras e indicios; aunque bien se pueden
dar algunos generales, y son éstos:
Cuando en las padbras y conceptos juntamente el almava amando y sintiendo amor con
humildad y reverenciade Dios, es sefial que andapor ali el Espiritu Santo, el cua, siempre
gue hace agunas mercedes, |las hace envueltas en esto.
Cuando procede de lavivezay lumbre solamente del entendimiento, el entendimiento es el
que lo hace alli todo, sin aguella operacion de virtudes, aunque lavoluntad puede
naturalmente amar en el conocimiento y luz de aguellas verdades, y, después de pasadala
meditacion, queda lavoluntad seca, aunque no inclinadaavanidad ni amal si el demonio
de nuevo sobre aquello no latentase. Lo cua no acaece en las que fueron de buen espiritu,
porque después la voluntad queda ordinariamente aficionada a Dios e inclinada a bien,
puesto que algunas veces después acaecera quedar lavoluntad seca, aunque la
comunicacion hayasido de buen espiritu, ordenandolo asi Dios por algunas causas Utiles
parael dma; y otras veces no sentird el almamucho |as operaciones o movimientos de
aquellas virtudes, y sera bueno lo que tuvo. Que por eso digo que es dificultosa de conocer
algunas veces la diferencia que hay de unas a otras, por |os varios efectos que en veces
hacen; pero estos ya dichos son |0s comunes, aungue a veces en mas, aveces en menos
abundancia.
Aun las que son del demonio, a veces son dificultosas de entender y conocer, porque
aunque es verdad que ordinariamente dejan la voluntad seca acerca del amor de Diosy el
animo inclinado avanidad, estimacion o complacencia, todavia pone algunas veces en el
animo una falsahumildad y aficién hervorosa de voluntad fundada en amor propio, que a
veces es menester que la persona sea harto espiritua paraque lo entienda. Y esto hace el
demonio por mejor encubrir(se), el cual sabe muy bien agunas veces hacer derramar
l&grimas sobre |os sentimientos que él pone, parair poniendo en € amalas aficiones que él
quiere. Pero siempre les procura mover lavoluntad a que estimen aquellas comunicaciones
interiores, y que hagan mucho caso de ellas, porque se den aellasy ocupen el dmaen lo
que no es virtud, sino ocasion de perder |a que hubiese.
12. Quedemos, pues, en estanecesaria cautela, asi en las unas como en las otras, parano ser
engaiados ni embarazados con ellas: que no hagamos caudd de nadade €ellas, sino solo de
saber enderezar lavoluntad con fortaleza a Dios, obrando con perfeccion su ley y sus santos
consgjos, que es la sabiduria de los Santos, contentdndonos de saber |0s misteriosy
verdades con lasencillez y verdad que nos les propone la Iglesia. Que esto basta para
inflamar mucho lavoluntad, sin meternos en otras profundidades y curiosidades en que por
maravillafata peligro. Porque a este proposito dice san Pablo (Rm. 12, 3): No conviene
saber mas de lo que conviene saber. Y esto baste cuanto a esta materia de palabras
sucesivas.
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CAPITULO 30
En que trata de | as pal abras interiores que formalmente se hacen a espiritu por via
sobrenatura. Avisa el dafo que pueden hacer y la cautela necesaria parano ser engafiados
en ellas.
1. El segundo género de palabras interiores son palabras formales que algunas veces se
hacen a espiritu por via sobrenatural sin medio de alguin sentido, ahora estando el espiritu
recogido, ahorano. Y llamolas "formales" porque formalmente a espiritu se las dice
tercera persona, sin poner €l nadaen ello. Y por eso son muy diferentes que las que



acabamos de decir; porque no solamente tienen la diferenciaen que se hacen sin que el
espiritu ponga de su parte ago en ellas, como hace en las otras, pero, como digo, acaécenle
aveces sin estar recogidos, sino muy fuerade aquello que seledice; lo cual no es asi en las
primeras sucesivas, porque siempre son acercade lo que estaba considerando.

2. Estas palabras, a veces, son muy formadas, a veces no tanto; porque muchas veces son
como conceptos en que se le dice algo, ahora respondiendo, ahora en otra manera
habléndole al espiritu. Estas, aveces, son unapalabra, aveces dos 0 mas; aveces son
sucesivas, como las pasadas, porgque suelen durar, ensefiando o tratando algo con el dma, y
todas sin que ponganada de suyo el espiritu, porque son todas como cuando habla una
persona con otra. Como leemos haberle acaecido aDaniel (9, 22), que dice hablaba el angel
en él, lo cua eraformal y sucesivamente razonando en su espiritu y ensefiandole, segun alli
también dice el &ngel, diciendo que habia venido para ensefiarle.

3. Estas palabras, cuando no son més que formales, el efecto que hacen en el amano es
mucho; porgue, ordinariamente, sblo son para ensefiar o dar luz en alguna cosa; y para
hacer este efecto no es menester que hagan otro mas eficaz que el fin que ellastraen. Y
éste, cuando son de Dios, siempre le obran en el alma, porque ponen a alma prontay clara
en aquello que se le manda o ensefia, puesto que algunas veces no quitan al amala
repugnanciay dificultad, antes se la suelen poner mayor; lo cual hace Dios paramayor
ensefianza, humildad y bien del alma. Y esta repugnancia més ordinariamente se ladeja
cuando le manda cosas de mayoria o cosas en que puede haber alguna excelencia parael
ama; y en las cosas de humildad y bajezales pone més facilidad y prontitud. Y asi leemos
en el Exodo (c. 3-4) que, cuando mandd Dios aMoisés que fuese aFaradn y librase
pueblo, tuvo tanta repugnancia, que fue menester mandérselo tres veces y mostrarle
sefides, y, con todo eso, no aprovechaba, hasta que Dios le dio por compafiero a Aaron, que
[levase parte de la honra.

4. Al contrario acaece cuando las palabras y comunicaciones son del demonio, que en las
cosas de més vaer pone facilidad y prontitud, y en las bgjas, repugnancia. Que, cierto,
aborrece Dios tanto el ver las amas inclinadas a mayorias, que aln cuando él se lo manday
las pone en ellas no quiere que tengan prontitud que comunmente pone Dios en estas

pa abras formales al dma, son diferentes de esotras sucesivas, que no mueven tanto a
espiritu como éstas, ni le ponen tanta prontitud, por ser éstas (mas) formalesy en que
menos se entremete el entendimiento de suyo. Aungue no quita que algunas veces hagan
mas efecto algunas sucesivas, por lagran comunicacion que aveces hay del Divino Espiritu
con el humano; mas el modo es en muchadiferencia. En estas pa abras formales no tiene €
amaque dudar si las dice ella, porgque bien se ve que no, mayormente cuando ellano
estabaen lo que seledijo; y si lo estaba, siente muy claray distintamente que aguellaviene
de otra parte.

5. De todas estas palabras formal es tan poco caso hade hacer el amacomo de las otras
sucesivas; porque, demés de que ocupariael espiritu de lo que no eslegitimoy proximo
medio paralaunién de Dios, que eslafe, podria facilisimamente ser engafiada del
demonio; porque, aveces, apenas se conoceran cuales sean dichas por buen espiritu 'y
cuéles por malo. Que como éstas no hacen mucho efecto, apenas se pueden distinguir por
los efectos, porgue aun aveces las del demonio ponen més eficacia en los imperfectos que
esotras de buen espiritu en los espirituales. No se ha de hacer 1o que ellas dijeren, ni hacer
caso de ellas, sean de bueno 0 mal espiritu; pero se han de manifestar al confesor maduro o
apersonadiscretay sabia, para que dé doctrinay vealo que convieneen elloy dé su
consgjo, y se hayaen ellasresignaday negativamente. Y si no fuere halladalatal persona



experta, més vae, no haciendo caso de las tales palabras, no dar parte anadie, porque
facilmente encontrar& con algunas personas que antes le destruyan el alma que la edifiquen.
Porque las amas no las hade tratar cualquiera, pues es cosa de tantaimportanciaerrar o
acertar en tan grave negocio.
6. Y adviértase mucho en que el almajamas dé su parecer, ni haga cosani laadmita, de lo
gue aguellas palabras le dicen sin mucho acuerdo y consejo geno. Porque en esta materia
acaecen engafnos sutiles y extrafios; tanto, que tengo parami que el amaque no fuere
enemiga de tener | as tales cosas, no podradejar de ser engafiada en muchas de ellas (0 en
poco o en mucho).
7.Y porque de estos engafios y peligros y de la cautela para ellos esta tratado de propdésito
en el capitulo 17, 18, 19 y 20 de este libro, alos cua es me remito, no me alargo més aqui.
Solo digo que la principal doctrinaes no hacer caso de ello en nada.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 31
En que se trata de |as palabras sustanciaes que interiormente se hacen a espiritu. Dicese la
diferenciaque hay de ellas alas formales, e provecho que hay en ellasy laresignacion y
respecto que el almadebe tener en ellas.
1. El tercer género de palabras interiores deciamos que eran pal abras sustanciales, las
cuales, aungue también son formales, por cuanto muy formalmente seimprimen en el ama,
difieren, empero, en que la palabra sustancial hace efecto vivo y sustancial en el dma, y la
solamente formal no asi. De manera que, aunque es verdad que toda palabra sustancial es
formal, no por eso toda palabra formal es sustancid, sino solamente aquella que, como
arriba dijimos, imprime sustancialmente en el amaaquello que ellasignifica. Tal como si
nuestro Sefior dijese formalmente a ama: "Sé buena’, luego sustancia mente seria buena; o
s ladijese: "Amame", luego tendriay sentiriaen si sustancia de amor de Dios; 0 si,
temiendo mucho, ladijese: "No temas', luego sentiria gran fortalezay tranquilidad. Porque
el dicho de Diosy su palabra, como dice el Sabio (Ecli. 8, 4), esllenade potestad; y asi
hace sustancia mente en el amaaguello que le dice. Porgque esto eslo que quiso decir
David (Sd. 67, 34) cuando dijo: Catad, que él dardasu voz, voz de virtud. Y asi lo hizo
con Abraham, que, en diciendo que le dijo: Andaen mi presenciay sé perfecto (Gn. 17, 1),
luego fue perfecto y anduvo siempre acatando aDios. Y éste es el poder de su palabraen el
Evangelio, con que sanabalos enfermos, resucitaba los muertos, etc., solamente con
decirlo. Y aeste talle hace locuciones a algunas almas, sustanciales. Y son de tanto
momento y precio, que le son al amaviday virtud y bien incomparable, porque lahace
mas bien una palabra de éstas que cuanto el amaha hecho toda su vida.
2. Acercade éstas, ni tiene el amaqué hacer (ni qué querer, ni qué no querer, ni qué
desechar, ni qué temer.
No tiene qué hacer) en obrar |0 que ellas dicen, porque estas palabras sustanciaes que se
las dice Dios para que ellalas pongapor obra, sino para obrarlas en ellg; lo cual esdiferente
en lasformalesy sucesivas.
Y digo que no tiene qué querer ni No querer, porque ni es menester su querer paraque Dios
las obre, ni bastan con no querer para que dejen de hacer el dicho efecto; sino hdyase con
resignacion y humildad en ellas.
No tiene qué desechar, porque el efecto de ellas queda sustanciado en el dmay lleno del
bien de Dios, a cual, como le recibe pasivamente, su accién es menos en todo.
Ni tiene que temer algun engafio, porgue ni el entendimiento ni el demonio pueden
entrometerse en esto ni llegar a hacer pasivamente efecto sustancia en el alma, de manera



que laimprimael efecto y habitos de su palabra, si no fuese que el dmaestuviese dadaaél
por pacto voluntario y, morando en ella como sefior de ella, le imprimiese los tal es efectos,
no de bien, sino de malicia (Que, por cuanto aquella alma estaba ya unidaen nequicia
voluntaria, podria facilmente e demonio imprimirle los efectos de los dichos, y palabras en
malicia). Porque, aun por experiencia, vemos gque aun alas almas buenas en muchas cosas
les hace harta fuerza por sugestion, poniéndoles grande eficaciaen elas; que, si fuesen
malas, las podria consumar en ellas. Mas |os efectos verisimiles a estos buenos no los
puede imprimir, porque no hay comparacion de palabras de Dios. Todas son como si no
fuesen, puestas con ellas; ni su efecto es nada, puesto con el de ellas. Que, por eso, dice
Dios por Jeremias (23, 28-29): ¢Qué tienen que ver las pajas con €l trigo? ¢Por venturamis
palabras no son como fuego y como martillo que quebrantalas pefias? Y asi, estas paabras
sustanciales sirven mucho paralaunion del amacon Dios, y cuanto mas interiores, mas
sustanciales (son) y més aprovechan. jDichosa el ailmaaquien Dios las hablare! Habla,
Sefior, que tu siervo oye (1 Sm. 3, 10).
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CAPITULO 32
En que se trata de las gprehensiones que recibe el entendimiento de los sentimientos
interiores que sobrenaturalmente se hacen el ama. Dice la causade ellosy en qué manera
se hade haber el alma parano impedir el camino de launion de Diosen ellas.
1. Siguese ahoratratar del cuarto y Ultimo género de aprehensiones intelectuales, que
deciamos podian caer en el entendimiento de parte de los sentimientos espirituales que
muchas veces sobrenaturalmente se hacen a ama del espiritud, los cuales contamos entre
las aprehensiones distintas del entendimiento.
2. Estos sentimientos espirituales distintos pueden caer en dos maneras. La primera, son
sentimientos en el afecto de lavoluntad; la segunda, son sentimientos en la sustanciadel
ama. Los unosy los otros pueden ser de muchas maneras.
Losdelavoluntad, cuando son de Dios, son muy subidos; mas |os que son de la sustancia
del dmason atisimosy de gran bien y provecho. Los cuales ni el almani quien latrata
pueden saber ni entender la causa de donde proceden, ni por qué obras Dios los haga.
Estas mercedes, porque no dependen de obras que el amahagani de consideraciones que
tenga, aunque estas cosas son buena disposicion paraellas, dalo Dios aquien quierey por
lo que él quiere; porque acaecera que una persona se habra gjercitado en muchas obras, y
no la dara estos toques; y otra en muchas menos, y se los dara subidisimos y en mucha
abundancia. Y asi, no es menester que el alma esté actua mente empleaday ocupada en
cosas espirituales, aunque estarlo es mucho mejor paratenerlos, para que Dios dé los toques
de donde el almatiene los dichos sentimientos, porque |as mas veces esta harto descuidada
de ellos. De estos toques, unos son distintos y que pasan presto; otros no son tan distintosy
duran més.
3. Estos sentimientos, en cuanto son sentimientos solamente, no pertenecen a
entendimiento, sino alavoluntad; y asi no trato de propdésito aqui de ellos, hasta que
tratemos de lanoche y purgacion de la voluntad en sus aficiones, que seraen el libro 3° que
se sigue. Pero, porque muchas y las mas veces, de ellos redunda en €l entendimiento
aprehension y noticia e inteligencia, convenia hacer agui mencion de ellos sdlo para este
fin. Por tanto, es de saber que de estos sentimientos -asi de los de la voluntad como de los
gue son en la sustanciadel ama, ahora sean los toques de Dios que |os causan repentinos,
ahora sean durables y sucesivos- muchas veces, como digo, redundaen el entendimiento
aprehension de noticiao inteligencia, lacua suele ser un subidisimo sentir de Diosy



sabrosisimo en el entendimiento; a cual no se puede poner nombre tampoco, como al
sentimiento de donde redunda. Y estas noticias a veces son en unamanera, a veces en otra;
aveces méas subidas y claras, aveces menos, y menos claras, segin lo son también los
toques que Dios hace, que causan |os sentimientos de donde ellas proceden, y segun la
propiedad de ellos.
4. Para (dar) cautelay encaminar a entendimiento por estas noticias en fe alaunion con
Dios, no es menester aqui gastar mucho a macén; porque, como quiera que los sentimientos
gue habemos dicho se hagan pasivamente en el aima, sin que ellahagaalgo de su parte
efectivamente pararecibirlos, asi también |as noticias de ellos se reciben pasivamente en €
entendimiento que llaman los fil6sofos posible, sin que é haga nadade su parte. De donde,
parano errar en ellos ni impedir su provecho, é tampoco hade hacer nada en ellos, sino
haberse pasivamente acerca de ellos, sin entrometer su cgpacidad natural. Porque, como
habemos dicho que acaece en | as pal dras sucesivas, facilisimamente con su actividad
turbardy deshard aquell as noticias delicadas, que son una sabrosa inteligencia sobrenatural
aqueno llegael natura ni la puede comprehender haciendo, sino recibiendo.
Y asi, no hade procurarlas ni tener gana de admitirlas, porque el entendimiento no vaya de
suyo formando otras, ni & demonio tenga entrada con otras varias y fasas; lo cud puede él
muy bien hacer por medio de los dichos sentimientos o los que €l de suyo puede poner en el
amague se daa estas noticias. Hayase resignada, humilde y pasivamente en ellas: que,
pues pasivamente las recibe de Dios, é se las comunicard cuando él fuere servido, viéndola
humilde y desapropiada. Y de estamanerano impedirden si el provecho que estas noticias
hacen paraladivina union (que es grande, porque todos estos toques son de union), la cual
pasivamente se hace en el alma.
5. Lo dicho basta acerca de esto, porque, cualquiera cosa que a alma acaezca acerca del
entendimiento, se hallardla cautelay doctrinaparaellaen las divisionesyadichas. Y,
aunque parezca diferente y que en ninguna manera se comprehende, ningunainteligencia
hay que no se puedareducir aunade ellasy sacarse doctrinaparaellas.
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LIBRO TERCERO [San Juan dela Cruz SUBIDA DEL MONTE CARMELOLibro 1°
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INDICE GENERAL
INDICE DE LA SUBIDA DEL MONTE CARMELO
LIBRO TERCERO
En que se trata de la purgacion de la noche activa de lamemoriay voluntad. Dase doctrina
cdémo se hade haber el alma acerca de las aprehensiones de estas dos potencias paravenir a
unirse con Dios, segun | as dichas dos potencias, en perfecta esperanzay caridad.
CAPITULO PRIMERO
1. Instruidayala primera potenciadel alma, que esel entendimiento, por todas sus
aprehensiones en la primeravirtud teol6gica, que es lafe, para que segln esta potenciase
pueda unir el alma con Dios por medio de pureza de fe, resta ahora hacer |o mismo acerca
de las otras dos potencias del dma, que son memoriay voluntad, purificandolas también
acerca de sus aprehensiones, para que, segun estas dos potencias, el almase vengaaunir
con Dios en perfecta esperanzay caridad, o cual se hard brevemente en este 3°libro.
Porgue habiendo concluido con el entendimiento, que es el receptéculo de todos |os demés
objetos en su manera, en lo cual esta andado mucho camino paralo demds, no es necesario
alargarnos tanto acerca de estas potencias; porque no es posible que, si €l espiritual



instruyere bien a entendimiento en fe seglin ladoctrina que se le hadado, no instruya
también de camino alas otras dos potencias en |as otras dos virtudes, pues las operaciones
de las unas dependen de las otras.
2. Pero porque, para cumplir con €l estilo que se llevay también para que mejor se
entienda, es necesario hablar en la propiay determinada materia, habremos aqui de poner
las propias aprehensiones de cada potencia, y primero de |as de lamemoria, haciendo de
ellas aqui ladigtincidn que basta para nuestro propésito. La cual podremos sacar de la
distincion de sus objetos que son tres: naturales, imaginarios y espirituales; segiin los
cuales, también son en tres maneras las noticias de lamemoria, es a saber: naturaesy
sobrenaturales e imaginarias espirituales.
3. Delas cuales, mediante el favor divino, iremos aqui tratando, comenzando de las noticias
naturales, que son de objeto masexterior. Y luego se tratard de las &ficiones de la voluntad,
con que se concluird este libro tercero de la noche activa espiritual.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO?2
En que trata de | as aprehensiones naturales de lamemoria, y se dice como se hade veciar
de ellas paraque el alma se puedaunir con Dios segun esta potencia.
1. Necesario le es d lector advertir en cadalibro de éstos a propésito que vamos hablando,
porque, si no, podranle nacer muchas dudas acercade lo que fuere leyendo, como ahoralas
podriatener en lo que habemos dicho del entendimiento y ahora diremos de lamemoria, y
después diremos de la voluntad. Porgue, viendo como aniquilamos (las potencias acercade
Sus operaciones, quiza la parecera que antes destruimos) el camino del gjercicio espiritual
que le edificamos; lo cua seriaverdad si quisiésemos instruir agui no méas que a
principiantes, alos cuaes conviene disponerse por esas gprehensiones discursivas y
aprehensibles.
2. Pero, porque aqui vamos dando doctrina para pasar adelante en contemplacion aunion de
Dios (paralo cual todos esos mediosy € ercicios sensitivos de potencias han de quedar
atrasy en silencio, para que Dios de suyo obre en el ailmaladivinaunion) conviene ir por
este estilo desembarazando y vaciando y haciendo negar alas potencias su jurisdiccion
natural y operaciones, paraque se dé lugar aque sean infundidas e ilustradas de lo
sobrenatural, pues su capacidad no puede llegar a negocio tan alto, antes estorban, si no se
pierde de vista.
3.Y asi, siendo verdad, como lo es, que aDios el dmaanteslehadeir conociendo por 1o
gue no es que por lo que es, de necesidad, parair a él hadeir negando y no admitiendo
hasta lo ultimo que pudiere negar de sus aprehensiones, asi naturales como sobrenaturales.
Por lo cual asi o haremos ahora en la memoria, sacandola de sus limites y quicios naturales
y subiéndola sobre si, esto es, sobre toda noticiadistintay posesion aprehensible, en suma
esperanza de Dios incomprehensible.
4. Comenzando, pues, por las noticias naturales, digo que noticias naturales en lamemoria
son todas aguellas que puede formar de |os objetos de los cinco sentidos corporales, que
son: oir, ver, oler, gustar y palpar, y todas las que aeste talle ella pudiere fabricar y formar.
Y de todas estas noticias y formas se ha de desnudar y vaciar, y procurar perder la
aprehension imaginariade ellas, de maneraque en ellano le dejen impresanoticiani rastro
de cosa, sino que se quede calvay rasa, como Si no hubiese pasado por €ella, olvidaday
suspendida de todo.
Y no puede ser menos sino que acercade todas las formas se aniquile lamemorias se ha
de unir con Dios. Porgue esto no puede ser (S no se desnuda totalmente) de todas las



formas, que no son Dios, pues Dios no cae debagjo de forma ni noticia algunadistinta, como
lo habemos dicho en lanoche del entendimiento. Y, pues ninguno puede servir ados
sefiores, como dice Cristo (Mt. 6, 24), no puede la memoria estar juntamente unidaen Dios
y en las formas y noticias distintas; y como Dios no tiene forma ni imagen que pueda ser
comprehendida de lamemoria, de aqui es que, cuando esta unida con Dios, como también
por experienciase ve cadadia, se quedasin formay sin figura, perdidalaimaginacion,
embebida la memoria en un sumo bien, en grande olvido, sin acuerdo de nada; porque
aguelladivinaunion lavacialafantasiay barre de todas |as formas y noticias, y lasube alo
sobrenatural.

5.Y asi, es cosa notable lo que a veces pasa en esto; porque algunas veces, cuando Dios
hace estos toques de unién en lamemoria, stbitamente le daun vuelco en el cerebro, que es
donde ellatiene su asiento, tan sensible que le parece se desvanece todala cabezay que se
pierde d juicio y el sentido. Y esto, a veces mas, a veces menos, segin que es mas o menos
fuerte el toque. Y entonces, a causade estaunidn, se vaciay purgalamemoria, como digo,
de todas las noticias, y queda olvidaday aveces olvidadisima, que hamenester hacerse
gran fuerzay trabajar para acordarse de algo.

6. Y deta maneraes aveces este olvido de lamemoriay suspension de laimaginacion, por
estar lamemoria unida con Dios, que se pasamucho tiempo sin sentirlo ni saber qué se hizo
aquel tiempo. Y como est4 entonces suspensa laimaginativa, aungue entonces le hagan
cosas que causen dolor, no lo siente; porque sin imaginacion no hay sentimiento. Y para
que Dios venga a hacer estos toques de union, conviénele a aimadesunir lamemoriade
todas |as noticias gprehensibles. Y estas sugpensiones es de notar que ya en los perfectos no
las hay asi (por cuanto hay ya perfecta union), que son de principio de unién.

7. Dirdalguno que bueno parece esto, pero que de aqui se sigue ladestruccion del uso
natural y curso de las potencias, y que quede el hombre como bestia, olvidado, y aun peor,
sin discurrir ni acordarse de las necesidades y operaciones naturales; y que Dios no
destruye la naturaleza, antes la perfecciona, y de aqui necesariamente se sigue su
destruccion, pues se olvidade lo mora y razonal para obrarlo, y de lo natural para
gercitarlo, porque de nadade esto se puede acordar, pues se privade las noticias y formas
gue son el medio de lareminiscencia.

8. A lo cual respondo que es asi, que cuanto mas va uniéndose la memoria con Dios, més
va perfeccionando las noticias distintas hasta perderlas del todo, que es cuando en
perfeccion llegaal estado de union. Y asi, a principio, cuando ésta se va haciendo, no
puede dejar de traer grande ol vido acerca de todas las cosas, pues se le van rayendo las
formas y noticias, y asi hace muchas faltas acercadel uso y trato exterior, no acordandose
de comer ni de beber, ni si hizo, si vio, s no vioy si dijeron o no dijeron por €l
absorbimiento de lamemoriaen Dios.

Pero, yaque llega atener hdbito de union, que es un sumo bien, yano tiene esos olvidos en
esa maneraen lo que es razon moral y natural; antes en las operaciones convenientesy
necesarias tiene mucha mayor perfeccion. Aunque éstas no las obra ya por formasy
noticias de lamemoria, porque en habiendo habito de unién, que es ya estado sobrenatural,
desfallece del todo lamemoriay las demés potencias en sus naturales operaciones y pasan
de su término natural a de Dios, que es sobrenatural; y asi, estando lamemoria
transformada en Dios, no se le pueden imprimir formas ni noticias de cosas. Por lo cual, las
operaciones de lamemoriay de las demas potencias en este estado todas son divinas,
porgue poseyendo ya Dios las potencias, como ya entero sefior de ellas, por la
transformacion de ellas en si, € mismo es el que las mueve y manda divinamente segiin su



divino espiritu y voluntad. Y entonces es de manera que | as operaciones no son distintas,
sino que las que obra el amason de Diosy son operaciones divinas; que, por cuanto, Como
dice san Pablo (1 Cor. 6, 17), €l que se une con Dios, un espiritu se hace con él, de aqui es
que las operaciones del ama unida son del Espiritu Divino, y son divinas,

9.Y de agqui es que las obras de las tales dmas solo son las que conviene y son razonables,
y no las que no convienen; porque & Espiritu de Dios las hace saber |o que han de saber, e
ignorar lo que conviene ignorar, y acordarse de lo que se han de acordar sin formas (o con
formas) y olvidar lo que es de olvidar, y las hace amar |0 que han de amar, y no amar lo que
no esen Dios. Y asi, todos |os primeros movimientos de | as potencias de | as tales dmas son
divinos; y no hay que maravillar que los movimientos y operaciones de estas potencias sean
divinos, pues estan transformadas en ser divino.

10. De estas operaciones traeré a gunos ejemplos, y sea éste uno. Pide una personaaotra
gue est4 en este estado que laencomiende a Dios. Esta persona no se acordara de hacerlo
por alguna formani noticia que se le quede en lamemoria de aquella persona; y S conviene
encomendarlaa Dios, que sera queriendo Dios recibir oracion por latal persona, lamovera
lavoluntad dandole ganaque lo haga; y, si ho quiere Dios aquella oracién, aunque se haga
fuerzaaorar por ella, no podrani tendrd gana; y a veces se la pondra Dios para que ruegue
por otros que nunca conocid ni oyo. Y es porque Dios sdlo mueve las potencias de estas
amas para aquellas (obras) que convienen segin lavoluntad y ordenacion de Dios, y no se
pueden mover aotras; y asi, las obrasy ruego de estas almas siempre tienen efecto. Taes
eran las de lagloriosisima Virgen Nuestra Sefiora, la cua, estando desde el principio
levantada a este alto estado, nuncatuvo en su almaimpresaformade alguna criatura, ni por
ellase movig, sino siempre su mocion fue por el Espiritu Santo.

11. Otro gjemplo: hade acudir atal tiempo acierto negocio necesario; no se acordara por
forma ninguna, sino que, sin saber como, se e asentara en el almacuando y como
convendra acudir aaquello, sin que haya falta.

12. Y no s0lo en estas cosas les daluz € Espiritu Santo, sino en muchas que suceden y
sucederan, y casos muchos, aunque sean ausentes. Y esto, aunque algunas vVeces es por
formas intelectual es, muchas es sin formas aprehensibles, no sabiendo ellos cdmo saben
aquello. Pero esto les viene de parte de la Sabiduria divina; que, por cuanto estas almas se
gjercitan en no saber ni gorehender nada con las potencias, 10 vienen genera mente, como lo
decimos en el Monte, a saber todo, segin aquello que dice el Sabio (Sab. 7, 21): El artifice
de todo, que es la Sabiduria, me lo ensefi6 todo.

13. Diras, por ventura, que el almano podravaciar y privar tanto lamemoria de todas las
formas y fantasias, que puedallegar aun estado tan ato, porque hay dos dificultades que
son sobre las fuerzas y habilidad humana, que son: despedir 1o natural con habilidad
natural, que no puede ser, y tocar y unirse alo sobrenatura, que es mucho mas dificultosa;
y, por hablar laverdad, con natural habilidad solo, esimposible.

Digo que es verdad que Dios la ha de poner en este estado sobrenatural; mas que ella,
cuando esen si, se hadeir disponiendo, lo cual puede hacer naturalmente mayormente con
el ayudaque Diosvadando. Y asi, a modo que de su parte va entrando en estanegacion y
vecio de formas, la va Dios poniendo en la posesion de launion. Y esto va Dios obrando en
ella pasivamente, como diremos, Deo dante, en lanoche pasivadel ama. Y asi, cuando
Dios fuere servido, segin € modo de su disposicion, la acabard de dar el hébito de ladivina
union perfecta

14. Y losdivinos efectos que hace en el amacuando lo es, asi de parte del entendimiento
como de lamemoriay voluntad, no los decimos en esta noche y purgacion activa, porque



s0lo con éstano se acaba de hacer ladivinaunion; pero dirémoslos en la pasiva, mediante
lacua sehace lajuntadel ailmacon Dios.
Y asi solo diré aqui el modo necesario para que activamente la memoria, cuanto es de su
parte, se ponga en estanoche y purgacion. Y es que ordinariamente el espiritual tenga esta
cautela: en todas |as cosas que oyere, viere, oliere, gustare o tocare, no haga archivo ni
presade ellas en lamemoria, sino que las deje luego olvidar, y (lo) procure con laeficacia,
S es menester, que otros acordarse; de manera que no le quede en lamemoriaaguna
noticiani figurade ellas, como si en el mundo no fuesen, dejando lamemorialibrey
desembarazada, no atandola a ninguna consideracién de arribani de abgjo, como si ta
potencia de memoria no tuviese, dejandolalibremente perder en olvido, como cosa que
estorba. Puestodo lo natural, si se quiere usar de ello en lo sobrenatural, antes estorba que
ayuda.
15.'Y si acaeciesen aquellas dudas y objeciones que arribaen lo del entendimiento,
conviene a saber: que no se hace nada, y que se pierde tiempo, y que se privan de los bienes
espirituaes que el ama puede recibir por viade lamemoria, ali esta respondido atodo, y
mas adelante, en la noche pasiva. Por eso no hay para qué detenernos.
Aqui sdlo conviene advertir que, aungque en algun tiempo no se sientael provecho de esta
suspension de noticias y formas, no por eso se hade cansar el espiritual; que no dejard Dios
de acudir asu tiempo. Y por un bien tan grande, mucho conviene pasar y sufrir con
pacienciay esperanza
16. Y, aunque es verdad que apenas se halara ama que en todo y por todo tiempo sea
movidade Dios, teniendo tan continua union con Dios, que sin medio de alguna forma sean
sus potencias siempre movidas divinamente, todavia hay almas que muy ordinariamente
son movidas de Dios en sus operaciones, y ellas no son las que se mueven, segiin aquello
de san Pablo (Rm. 8, 14): que los hijos de Dios, que son estos transformados y unidos en
Dios, son movidos del Espiritu de Dios, esto es, adivinas obras en sus potencias. Y no es
maravilla gue las operaciones sean divinas, pues que launién del amaes divina.

[N CI O === = e o o e e
CAPITULO 3
En que se dicen tres maneras de dafios que recibe € almano oscureciéndose acercade las
noticias y discursos de lamemoria. Dice aqui € primero.
1. A tres dafios e inconvenientes esta sujeto el espiritual que todaviaquiere usar de las
noticias y discursos naturales de lamemoria parair a Dios o para otra cosa: |0s dos son
positivos, y el uno es privativo. El primero es de parte de las cosas del mundo; el segundo,
de parte del demonio; €l tercero y privativo es e impedimento y estorbo que haceny le
causan paraladivinaunion.
2. El primero, que es de parte del mundo, es estar sujeto a muchas maneras de dafios por
medio de las noticias y discursos, asi como fal sedades, imperfecciones, apetitos, juicios,
perdimiento de tiempo y otras muchas cosas, que crian en el almamuchasimpurezas. Y
gue de necesidad haya de caer en muchas fa sedades, dando lugar alas noticias y discursos,
esta claro; que muchas veces hade parecer |0 verdadero falso y lo cierto dudoso, y a
contrario, pues apenas podemos de raiz conocer una verdad. De todas |as cuaes se libra si
oscurece lamemoriaen todo discurso y noticia.
3. Imperfecciones acadapaso las hay si pone lamemoriaen lo que oy, vio, toco, olid y
gusto, etc.; en lo cua se le hade pegar alguna aficion, ahorade dolor, ahora de temor,
ahorade odio, o de vana esperanzay vano gozo y vanagloria, etc.; que todas éstas, por |o
menos son imperfecciones, y, a veces, buenos pecados veniaes, etc.; y en el alma pegan



muchaimpureza sutilisimamente, aunque sean |0s discursos y noticias acerca (de cosas) de
Dios.
Y gue se le engendren apetitos, también se ve claro, pues de las dichas noticias y discursos
natural mente nacen, y solo querer tener ladichancticiay discurso es apetito. Y que hade
tener también muchos toques de juicios, bien se ve, pues no puede dejar de tropezar con la
memoriaen maesy bienes genos, en que aveces parece |o malo bueno, y o bueno malo.
De todos | os cuales dafios yo creo no habra quien bien selibre, si no es cegando y
oscureciendo lamemoria acerca de todas | as cosas.
4.Y s medijeres que bien podra e hombre vencer todas estas cosas cuando le vinieren,
digo que del todo puramente es imposible si hace caso de noticias, porque en ellas se
ingieren mil imperfecciones e impertinencias, y a gunas tan sutilesy delgadas, que, sin
entenderlo el alma, se le pegan de suyo, asi como lapez a que latoca, y que mejor se
vence todo de unavez negando lamemoriaen todo.
Diras también que se privael amade muchos buenos pensamientos y consideraciones de
Dios, que aprovechan mucho a alma para que Dios la haga mercedes. Digo que, para esto,
mas aprovechalapurezadel alma, que consiste en que no se le pegue ninguna aficion de
criatura, ni de temporalidad, ni advertencia eficaz (de ello); de lo cual entiendo no se dejara
de pegar mucho por laimperfeccion que de suyo tienen las potencias en sus operaciones.
Por lo cua, mejor es aprender a poner |as potencias en silencio y callando, para que hable
Dios; porque, como habemos dicho, para este estado |as operaciones naturales se han de
perder de vista, lo cual se hace, como cuando dice el profeta (Os. 2, 14), cuando venga el
ama segun estas sus potencias a soledad y le hable Dios al corazon.
5.Y s todaviareplicas, diciendo que no tendra bien ninguno el amasi no consideray
discurre lamemoriaen Dios, y que se leiran entrando muchas distraccionesy flojedades,
digo que esimposible que, si lamemoria se recoge acercadelo de dlay delo de aca
juntamente, que se le entren malesy distracciones, ni otras impertinencias ni vicios, las
cuales cosas siempre entran por vagueacion de lamemoria, porque no hay por dénde ni de
donde entren. Eso fuerasi cerrarala puertaalas consideraciones y discursos cercade las
cosas de arribay la abriéramos paralas de abajo; pero aqui atodas cosas de donde eso
puede venir la cerramos, haciendo ala memoria que quede calladay muda, y sdlo el oido
del espiritu en silencio aDios, diciendo con el profeta (1 Sm. 3, 10): Habla, Sefior, que tu
siervo oye. Ta dijo el Esposo en los Cantares (4, 12) que habia de ser su Esposa, diciendo:
Mi hermanaes huerto cerrado y fuente sellada, es a saber, atodas las cosas que en él
pueden entrar.
6. Estése, pues, cerrado sin cuidado y pena, que el que entrd a sus discipul os corpora mente,
las puertas cerradas, y les dio paz sin ellos saber ni pensar que aquello podia ser, ni el como
podiaser (Jn. 20, 19-20), entrard espiritualmente en el almasin que ella sepani obre el
cdémo, teniendo ellalas puertas de | as potencias, memoria, entendimiento y voluntad,
cerradas atodas las aprehensiones, y se las llenaré de paz, declinando sobre ella, como el
profetadice (Is. 48, 18), como un rio de paz, en que la quitara todos los recelos y
sospechas, turbacion y tiniebla que le hacian temer que estaba o que iba perdida. No pierda
(el) cuidado de orar y espere en desnudez y vacio, que no tardaré su bien.
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CAPITULO 4
Que trata del segundo dafio que puede venir al dmade parte del demonio por viade las
aprehensiones naturaes de lamemoria



1. El segundo dafio positivo que a ama puede venir por medio de las noticiasde la
memoria, es de parte del demonio, €l cual tiene gran mano en el aima por este medio.
Porque puede afiadir formas, noticiasy discursos, y por medio de ellos afectar el almacon
soberbia, avaricia, ira, envidia, etc., y poner odio injusto, amor vano, y engafiar de muchas
maneras. Y alende de esto, suele @ dejar las cosas y asentarlas en la fantasia de manera
gue las que son falsas, parezcan verdaderas, y las verdaderas fasas. Y, finalmente, todos
los demés engafios que hace el demonio y males al almaentran por las noticias y discursos
delamemoria; lacual si se oscurece en todas ellasy se aniquilaen olvido, cierratotalmente
lapuertaa este dafio del demonio y se libra de todas estas cosas, que es gran bien. Porque €l
demonio no puede (nada) en el amasi no es mediante |as operaciones de |as potencias de
ella, principalmente por medio de |as noticias, porque de ellas dependen casi todas las
demas operaciones de las demas potencias. De donde, si lamemoria se aniquilaen ellas, el
demonio no puede nada, porque nada hallade donde asir, y sin nada, nada puede.

2. Yo quisieraque los espirituales acabasen bien de echar de ver cuantos dafios | es hacen
los demonios en las amas por medio de lamemoria cuando se dan mucho ausar de ella,
cuantas tristezas y aflicciones, y gozos malos vanos |os hacen tener, asi acercade lo que
piensan en Dios como de las cosas del mundo, y (cuantas impurezas les dejan arraigadas en
el espiritu), haciéndol os también grandemente distraer del sumo recogi miento, que consiste
en poner toda el ama, segin sus potencias, en solo (el) bien incomprehensible y quitarlade
todas | as cosas aprehensibles, porque no son bien incomprehensble. Lo cual, aunque no se
siguieratanto bien de este vacio como es ponerse en Dios, por solo ser causade librarse de
muchas penas, aflicciones y tristezas, allende de las imperfecciones y pecados de que se
libra, es grande bien.

CAPITULOS

Del tercer dafio que se le sigue d amapor viade las noticias distintas naturales de la
memoria.

1. El dafio tercero que se sigue a amapor viade las aprehensiones naturales de la
memoria, es privativo, porque la pueden impedir el bien moral y privar del espiritual.

Y paradecir primero como estas gprehensiones impiden a amael bien moral, es de saber
gue el bien moral consiste en lariendade las pasionesy freno de los gpetitos desordenados;
delo cual sesigue en el dmatranquilidad, paz, sosego y virtudes moraes, que es el bien
moral. Estarienday freno no lapuede tener de veras el amano olvidando y apartando
cosas de si, de donde le nacen las aficiones. Y nuncale nacen al ailmaturbaciones s no es
de | as aprehensiones de lamemoria; porque, olvidadas todas las cosas, no hay cosa que
perturbe la paz ni que muevan los apetitos, pues, como dicen, lo que e ojo no ve, €
corazén no lo desea.

2.Y de esto cada momento sacamos experiencia, pues vemos que, cadavez que el amase
pone apensar aguna cosa, quedamoviday aterada, o en poco o en mucho, acercade
aquella cosa, segun es la aprehension: si pesaday molesta, sacatristeza (u odio, etc.); si
agradable, saca apetito y gozo, etc. De donde, por fuerzaha de salir después turbacion en la
mudanza de aguella aprehension; y asi, ahoratiene gozos, ahora tristezas, ahoraodio, ahora
amor, y no puede perseverar siempre de una manera, que es el efecto de latranquilidad
moral, si no es cuando procuraolvidar todas las cosas. Luego claro estd que las noticias
impiden mucho en el amael bien de las virtudes morales.

3. Y que también lamemoria embarazadaimpidael bien espiritual, claramente se prueba
por lo dicho; porque el alma alterada que no tiene fundamento de bien moral, no es capaz,



en cuanto tal, del espiritual, el cual no seimprime sino en el almamoderaday puestaen
paz.
Y, dlende de esto, si el mahace presay caso de las aprehensiones de la memoria, como
quieraque el almano puede advertir mas que una cosa, S se emplea en cosas aprehensibles,
como son las noticias de lamemoria, no es posible que esté libre paralo incomprehensible,
gue es Dios; porque, (como siempre habemos dicho), parague el amavaya a Dios antes ha
de ir no comprehendiendo que comprehendiendo; hase de trocar lo conmutable y
comprehensble por 1o inconmutable e incomprehensible.
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CAPITULO6
De los provechos que se siguen a almaen € olvido y vacio de todos los pensamientos y
noticias que acerca de lamemoria naturalmente puede tener.
1. Por los dafios que habemos dicho que a almatocan por |as aprehensiones de lamemoria,
podemos también colegir los provechos a ellos contrarios que se le siguen del olvido y
vacio de ellas; pues, segun dicen los naturales, la misma doctrina que sirve paraun
contrario sirve también parael otro.
Porgue, cuanto alo primero, goza de tranquilidad y paz del animo, pues carece de la
turbacion y alteracion que nacen de los pensamientos y noticias de lamemoria; y por €l
consiguiente, de pureza de concienciay de ama, que esmés. Y en esto tiene gran
disposicion parala sabiduriahumanay divinay virtudes.
2. Cuanto alo segundo, librase de muchas sugestiones y tentaciones y movimientos del
demonio, que él por medio de los pensamientos y noticias ingiere en el alma, y la hace caer
en muchas impurezas y pecados, segun dice David (Sal. 72, 8), diciendo: Pensaron 'y
hablaron maldad. Y asi, quitados los pensamientos de en medio, no tiene el demonio con
qué combatir al espiritu naturalmente.
3. Cuanto alo tercero, tiene en si el alma, mediante este olvido y recogimiento de todas las
cosas, disposicion para ser movidadel Espiritu Santo y ensefiada por él; el cual, como dice
el Sabio (Sab. 1, 5), se aparta de |os pensamientos que son fuera de razon.
Pero, aunque otro provecho no se siguiese a hombre que las penas y turbaciones de que se
librapor este olvido y vacio de memoria, era grande gananciay bien paraél. Pues que las
penasy turbaciones que de |las cosas y casos adversos en el dmase crian, de nada sirven ni
aprovechan paralabonanza de los mismos casos y cosas; antes de ordinario, no sdlo a
éstos, sino ala mismaama dafian. Por o cua dijo David (Sdl. 38, 7): De verdad,
vanamente se conturba todo hombre. Porgue claro esta que siempre es vano el conturbarse,
pues nuncasirve paraprovecho alguno. Y asi, aunque todo se acabe y se hunday todas las
cosas sucedan a revésy adversas, vano es el turbarse, pues, por eso, antes se dafian més
que seremedian. Y llevarlo todo con igualdad tranquilay pacifica, no sdlo aprovechaa
ama paramuchos bienes, sino también para que en esas mismas adversidades se acierte
mejor ajuzgar de ellasy ponerles remedio conveniente.
4. De donde, conociendo bien Salomén (Ecli. 3, 12) el dafio y provecho de esto, dijo:
Conoci gue no habia cosa mejor para el hombre que alegrarse y hacer bien en su vida
Donde da a entender que en todos | os casos, por adversos que sean, antes nos habemos de
alegrar que turbar, por no perder el mayor bien que todala prosperidad, que esla
tranquilidad del &nimo y paz en todas las cosas adversas y prosperas, |levandol as todas de
unamanera. Lacua el hombre nuncaperderiasi no silo se olvidase de las noticias y dejase
pensamientos, pero aun se apartase de oir, y ver, y tratar cuanto en si fuese. Pues que
nuestro ser es tan facil y deleznable, que, aunque esté bien ejercitado, apenas dejara de



tropezar con lamemoriaen cosas que turben y alteren el animo que estabaen paz y
tranquilidad, no se acordando de cosas. Que por eso dijo Jeremias (Lm. 3, 20): Con
memoria me acordaré, y mi dmaen mi desfallecera con dolor.

[NiCIO === = m e e e
CAPITULO 7
En que se trata del segundo género de aprehensiones de lamemoria, que son imaginariasy
noticias sobrenatural es,
1. Aunque en el primer género de aprehensiones natural es habemos dado doctrina también
paralas imaginarias, que son naturales, convenia hacer esta division por amor de otras
formas y noticias que guardala memoriaen si, que son de cosas sobrenatural es, asi como
de visiones, revelaciones, locuciones y sentimientos por via sobrenatura. De las cuales
cosas, cuando han pasado por el ama, se suele quedar imagen, formay figura, o noticia
impresa, (ahoraen el dma), ahoraen lamemoria o fantasia, a veces muy vivay
eficazmente. Acercade lo cual es menester también dar aviso, porque lamemoria, no se
embarace con ellasy |e sean impedimento parala union de Dios en esperanzapuray entera.
2.Y digo que el dma, para conseguir este bien, nunca sobre |as cosas clarasy distintas que
por ellahayan pasado por via sobrenatural ha de hacer reflexion para conservar en si las
formas y figuras y noticias de agquellas cosas. Porque siempre habemos de llevar este
presupuesto: que cuanto el a mamaés presa hace en alguna aprehension natural o
sobrenatura distintay clara, menos cgpacidad y disposicion tiene en si paraentrar en el
abismo de la fe, donde todo lo demés se absorbe. Porque, como quedadicho, ningunas
formas ni noticias sobrenatural es que pueden caer en lamemoriason Dios, y de todo lo que
no es Dios se hade vaciar el dmaparair a Dios; luego también lamemoria de todas estas
formas y noticias se hade deshacer para unirse con Dios en esperanza, porque toda
posesion es contra esperanza, la cual, como dice san Pablo (Hb. 11, 1), esdelo que no se
posee.
De donde, cuanto mas la memoria se desposee, tanto mas tiene de esperanza, y cuanto mas
de esperanzatiene, tanto mas tiene de union de Dios; porque acerca de Dios, cuanto mas
esperael alma, tanto mas alcanza. Y entonces espera mas cuando se desposee mas; y
cuando se hubiere desposeido perfectamente, perfectamente quedara con la posesion de
Dios en unién divina. Mas hay muchos que no quieren carecer de ladulzuray sabor de la
memoriaen las noticias, y por eso no vienen alasuma posesion y entera dulzura; porque el
que no renunciatodo lo que posee, no puede ser su discipulo (Lc. 14, 33).
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CAPITULO8
De los dafios que | as noticias de cosas sobrenaturales puede hacer al dmasi hace reflexion
sobre ellas. Dice cuantos sean.
1. A cinco géneros de dafios se aventura el espiritua si hace presay reflexion sobre estas
noticias y formas que se le imprimen de | as cosas que pasan por él por via sobrenatural.
2. El primero es que muchas veces se engafia teniendo o uno por lo otro.
El segundo es que esta cercay en ocasion de caer en alguna presuncion o vanidad.
El tercero es que el demonio tiene mucha mano parale engafiar por medio de |las dichas
aprehensiones.
El cuarto es que leimpide la unién en esperanza con Dios.
El quinto es que, por lamayor parte, juzga de Dios bajamente.
3. Cuanto a primer género, esta claro que, si el espiritua hace presay reflexion sobre las
dichas noticiasy formas, se hade engafiar muchas veces acerca de su juicio, porque, Como



ninguno cumplidamente puede saber las cosas que natural mente pasan por su imaginacion,
ni tener entero y cierto juicio sobre ellas, mucho menos podra tenerle acercade las
sobrenaturales que son sobre nuestra capacidad, y que raras veces acaecen.
De donde muchas veces pensara que son las cosas de Dios, y no sera sino su fantasia; y
muchas que |o que es de Dios pensara que es del demonio, y |o que es del demonio, que es
de Dios. Y muy muchas veces se le quedaran formas y noticias muy asentadas de bienesy
males ajenos 0 propios, y otras figuras que se le representaron, y las tendrd por muy ciertas
y verdaderas, y no o seran, sino muy gran falsedad. Y otras seran verdaderas, y lasjuzgara
por falsas; aunque esto por mas seguro lo tengo, porque suele nacer de humildad.
4.Y yaque no se engafie en laverdad, podrase engafiar en la cantidad o cualidad, pensando
gue lo que es poco es mucho, y lo que es mucho, poco. Y acercade lacuaidad, teniendo lo
que tiene en su imaginacion por tal o tal cosa, y no serasino tal o tal; poniendo, como dice
Isaias (5, 20), las tinieblas por luz, y laluz por tinieblas, y o amargo por dulce, y lo dulce
por amargo. Y, finalmente, ya que acierte en 1o uno, maravilla sera no errar acercadelo
otro; el cual, aunque no quieraaplicar €l juicio parajuzgarlo, basta que le aplique en hacer
caso, paraque, alo menos pasivamente, se le pegue algun dafio, ya gue no en este género,
sera en alguno de esotros cuatro que luego iremos diciendo.
5. Lo queleconviene a espiritual para no caer en este dafio de engafiarse en su juicio esno
querer aplicar su juicio parasaber qué sealo que en si tieney siente, o qué seratal o tal
visidn, noticias o sentimiento, ni tenga gana de saberlo, ni haga caso, sino solo paradecirlo
al padre espiritual, parague le ensefie avaciar lamemoria de aquellas gprehensiones. Pues
todo cuanto ellas son en si, no le pueden ayudar a amor de Dios tanto cuanto el menor acto
de fe vivay esperanza que se hace en vacio y renunciacion de todo.
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CAPITULO9
Del segundo género de dafios, que es peligro de caer en propiaestimacion y vana
presuncion.
1. Las aprehensiones sobrenatural es ya dichas de la memoria son también alos espirituales
grande ocasion para caer en alguna presuncion o vanidad, si hacen caso de ellas para
tenerlas en algo. Porque, asi como esta muy libre de caer en este vicio € que no tiene nada
de eso, pues no ve en si de qué presumir; asi, por el contrario, el quelo tiene, tienela
ocasion en lamano de pensar que ya es algo, pues tiene aquellas comunicaciones
sobrenaturales. Porque, aunque es verdad que lo pueden atribuir aDiosy darle gracias
teniéndose por indignos, con todo eso se suele quedar cierta satisfaccion ocultaen el
espiritu y estimacion de aquello y de si, de que, sin sentirlo, les hace harta soberbia
espiritual.
2. Lo cual pueden ver ellos bien claramente en el disgusto que les hace y desvio con quien
no les alaba su espiritu ni les estima aquellas cosas que tienen, y la penaque les da cuando
piensan o les dicen que otros tienen aquellas cosas 0 mejores. Todo |o cua nace de secreta
estimacion y soberbia, y ellos no acaban de entender que por ventura estan metidos en ella
hasta los 0jos. Que piensan que basta cierta manera de conocimiento de su miseria, estando
juntamente con esto llenos de oculta estimacion y satisfaccion de si mismos, agradandose
mas de su espiritu y bienes espirituales que del ajeno; como el fariseo que daba gracias a
Dios que no eracomo los otros hombres y que teniatalesy tales virtudes, en lo cual tenia
satisfaccion de si'y presuncion (Lc. 18, 11-12). Los cuaes, aunque formalmente no lo digan
como éste, o tienen habitualmente en el espiritu. Y aun algunos llegan a ser tan soberbios,
que son peores que el demonio; que como ellos ven en si dgunas gprehensiones y



sentimientos devotos y suaves de Dios, a su parecer, ya se satisfacen de manera que piensan
estdn muy cercade Dios, y alin que los que no tienen agquello estan muy bajos, y 1os
desestiman como el fariseo (al publicano).
3. Parahuir este pestifero dafio, alos ojos de Dios aborrecible, han de considerar dos cosas.
Laprimera, que lavirtud no esta en las aprehensiones y sentimientos de Dios, por subidos
gue sean, ni en nada de lo que a este talle pueden sentir en si; sino, por €l contrario, estaen
lo que no sienten en si, que es en mucha humildad y desprecio de si y de todas sus cosas -
muy formado y sensible en el dma, y gustar de que los demés sientan de é aquello mismo,
no queriendo valer nadaen el corazon geno.
4. Lo segundo, han menester advertir que todas las visiones y revelaciones y sentimientos
del cielo y cuanto mas ellos quisieren pensar, no vaen tanto como el menor acto de
humildad, la cual tiene los efectos de la caridad, que no estima sus cosas ni las procura, ni
piensamal sino de si, y de si ningun bien piensa, sino de los demés (1 Cor. 13, 4-7). Pues,
seglin esto, conviene que no les hinchan el 0jo estas aprehensiones sobrenaturales, sino que
las procuren olvidar paraquedar libres.
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CAPITULO 10
Del tercer dafo que se e puede seguir a amade parte del demonio, por las aprehensiones
imaginarias de lamemoria
1. Por todo lo que quedadicho arriba, se colige y entiende bien cuanto dafio se le puede
seguir a ama, por viade estas aprehensiones sobrenaturales, de parte del demonio, pues no
solamente puede representar en lamemoriay fantasia muchas noticias y formas falsas que
parezcan verdaderas y buenas, imprimiéndolas en el espiritu y sentido con mucha eficaciay
certificacion por sugestion, de manera que le parezcaa almaque no hay otra cosa, sino que
aquello es asi como se le asienta (porque, como se transfigura en angel de luz, parécele a
amaluz); y también en las verdaderas que son de parte de Dios puede tentarla de muchas
maneras, moviéndole los apetitos y afectos, ahora espirituales, ahora sensitivos,
desordenadamente acerca de ellas. Porque si el alma gusta de |as tales gprehensiones, esle
muy féacil al demonio hacerle crecer |os apetitosy afectos y caer en gulaespiritual y otros
danos.
2.Y parahacer esto mejor, suele él sugerir y poner gusto, sabor y deleite en el sentido
acerca de las mismas cosas de Dios, paraque el dma, enmeladay encandilada en aquel
sabor, se vaya cegando con aguel gusto y poniendo |os ojos mas en el sabor que en el amor,
alo menos yano tanto en € amor, y que haga més caso de la aprehension que de la
desnudez y vacio que hay en lafe y esperanzay amor de Dios, y de aqui vaya poco a poco
engaiandolay haciéndola creer sus fal sedades con gran felicidad.
Porque al almaciega, yalafalsedad no le parece falsedad, y |o malo no le parece malo, etc.;
porque le parecen lastinieblasluz, y laluz tinieblas, y de ahi viene adar en mil disparates,
asi acercade lo natural, como de lo moral, como también de lo espiritual; y yalo que era
vino se levolvio vinagre. Todo lo cua le viene porque a principio no fue negando el gusto
de aquellas cosas sobrenaturales; del cual, como a principio es poco o no es tan malo, no se
recatatanto el dma, y déjae estar y crece, como el grano de mostaza en arbol grande (Mt.
13, 32). Porque pequefio yerro, como dicen, en el principio, grande esen € fin.
3. Por tanto, para huir este dafio grande del demonio, conviene mucho a amano querer
gustar de las tales cosas, porque certisimamente ira cegandose en el tal gusto y cayendo;
porgue € gusto y deleite y sabor, sin que en ello ayude el demonio, de su misma cosecha



ciegan d dma. Y asi lo dio aentender David (Sal. 138, 11) cuando dijo: Por venturaen mis
deleites me cegarén lastinieblas, y tendré la noche por mi luz.
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CAPITULO 11 [San Juan delaCruz SUBIDA DEL MONTE CARMELOLibro 1°- 1]
INDICE GENERAL
INDICE DE LA SUBIDA DEL MONTE CARMELO
LIBRO TERCERO
CAPITULO 11
Del cuarto dafio que se le sigue a alma de las gprehensiones sobrenaturales distintas de la
memoria, que esimpedirle launion.
1. De este cuarto dafio no hay mucho que decir, por cuanto esté ya declarado a cadapaso en
este 3°libro, en que habemos probado como, paraque el almase vengaa unir con Dios en
esperanza, hade renunciar toda posesion de lamemoria, pues que, para que la esperanza
sea entera de Dios, nada ha de haber en lamemoria que no sea Dios; y como, también
habemos dicho, ningunaforma, ni figura, ni imagen, ni otranoticia que pueda caer en la
memoria, sea Dios ni semejante a él, ahoracelestid, ahoraterrena, natural o sobrenatural,
segun ensefia David (Sal. 85, 8), diciendo: Sefior, en los dioses ninguno hay semejante ati,
de agqui es que, si lamemoria quiere hacer a gunapresade algo de esto, se impide para
Dios: lo uno, porque se embaraza, y o otro, porque, mientras més tiene de posesion, tanto
menos tiene de esperanza.
2. Luego necesario le es al alma quedarse desnuday olvidada de formas y noticias distintas
de cosas sobrenaturales parano impedir launion, segin lamemoria, en esperanza perfecta
con Dios.
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CAPITULO 12
Del quinto dafio que al amase le puede seguir en las formas y aprehensiones imaginarias
sobrenaturales, que es juzgar de Dios bga e impropiamente.
1. No lees a amamenor &l quinto dafio que se le sigue de querer retener en lamemoriae
imaginativalas dichas formas e imagenes de | as cosas que sobrenaturalmente se le
comunican, mayormente si quiere tomarlas por medio paraladivina union, porque es cosa
muy féacil juzgar del ser y atezade Dios menos dignay atamente de |o que conviene asu
incomprehensibilidad. Porque, aunque larazon y juicio no haga expreso concepto de que
Dios serd semejante aago de aquello, todavia la misma estimacion de aguellas
aprehensiones, si, en fin, las estima, hace y causaen el ailmaun no estimar y sentir de Dios
tan altamente como ensefiala fe, que nos dice ser incomparable, incomprehensible, etc.
Porgue, demas de que todo lo que el alma pone en la criatura quita de Dios, naturalmente se
hace en el interior de ella, por medio de la estimacion de aquellas cosas aprehensibles,
ciertacomparacion de ellas a Dios que no dejajuzgar ni estimar de Dios tan atamente
como debe. Porgue las criaturas, ahoraterrenas, ahoracelestiales, y todas las noticias e
imagenes distintas, naturales y sobrenaturales, que pueden caer en las potencias del ama,
por altas que sean ellas en esta vida, ninguna comparacion ni proporcion tiene con el ser de
Dios, por cuanto Dios no cae debgjo de género y especie, y ellas si, como dicen los
tedlogos. Y el amaen estavidano es capaz de recibir claray distintamente sino o que cae
debgjo de género y especie. Que por eso dice san Juan (1, 18) que ninguno jamas vio a
Dios. E Isaias (64, 4), que no subio en corazén de hombre como seaDios. Y Diosdijo a
Moisés (Ex. 33, 20) que no le podiaver en este estado de vida. Por tanto, el que embaraza



lamemoriay |las demas potencias del almacon lo que ellas pueden comprehender, no
puede estimar aDios ni sentir de é como debe.
2. Pongamos una baja comparacion: Claro esta que cuanto mas uno pusiese os ojos en |os
criados del rey y mas reparase en ellos, menos caso haciadel rey y en tanto menosle
estimaba; porque, aungue el aprecio no esté formal y distintamente en el entendimiento,
estédlo en laobra, pues cuanto méas pone en los criados, tanto mas quitade su sefior; y
entonces no juzgaba éste del rey muy altamente, pues los criados le parecen algo delante
del rey, su sefior. Asi acaece al amapara con su Dios cuando hace caso de las dichas
criaturas. Aunque esta comparacion es muy baja, porque Dios es de otro ser que sus
criaturas, en que infinitamente dista de todas ellas; por tanto, todas ellas han de quedar
perdidas de vista, y en ningunaforma de ellas ha de poner el almalos ojos, para poderlos
poner en Dios por fey esperanza.
3. De donde los que no solamente hacen caso de las dichas gprehensiones imaginarias, sino
gue piensan que Dios sera semejante aalgunade ellas y que por ellas podran ir aunién de
Dios, ya éstos yerran mucho, y siempre iran perdiendo laluz de lafe en el entendimiento,
por medio de lacua esta potencia se une con Dios, y también no crecerdn en ladtezadela
esperanza, por medio de lacual lamemoria se une con Dios en esperanza, lo cual hade ser
desuniéndose de todo lo imaginario.
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CAPITULO 13
De los provechos que saca el admaen apartar de si las aprehensiones de laimaginativa, y
responde a cierta objecion y declara unadiferencia que hay entre las gprehensiones
imaginarias naturales y sobrenaturales.
1. Los provechos que hay en vaciar |aimaginativa de las formas imaginarias, bien se echa
de ver por los cinco dafios que quedan dichos que le causan a amasi las quiere tener en si,
como también dijimos de las formas naturales.
Pero, ademas de éstos, hay otros provechos de harto descanso y quietud para el espiritu.
Porque, dejado que naturalmente la tiene cuando esta libre de imagenes 'y formas, estalibre
también del cuidado de si son buenas 0 malas, y de como se ha de haber en las unasy como
en lasotras, y e trabg o y tiempo que habia de gastar en |os maestros espirituales queriendo
que se las averiglien si son buenas o malas o si de este género o del otro; lo cua no ha
menester querer saber, pues de ninguna ha de hacer caso. Y asi el tiempo y caudal del aima,
que habia de gastar en esto y en entender con ellas, |0 puede emplear en otro mejor y més
provechoso gjercicio, que es el de lavoluntad para con Dios, y en cuidar de buscar la
desnudez y pobreza espiritua y sensitiva, que consiste en querer de veras carecer de todo
arrimo consolatorio y aprehensivo, asi interior como exterior. Lo cual se gjercitabien
queriendo y procurando desarrimarse de estas formas, pues que de ahi se le seguira un tan
gran provecho, como es allegarse a Dios, que no tiene imagen, ni forma, ni figura, tanto
cuanto més se engjenare de todas formas e imagenesy figurasimaginarias.
2. Pero dirés, por ventura, que ¢por qué muchos espiritual es dan por consegjo que se
procuren gprovechar las almas de las comunicaciones y sentimientos de Dios, y que quieran
recibir de él, paratener que darle, pues si él no nosda, no le damos nada? Y que san Pablo
(1 Tes. 5, 19) dice: No querais apagar €l espiritu. Y el Esposo alaEsposa(Ct. 8, 6): Ponme
como sefiuel o sobre tu corazén, como sefiuelo sobre tu brazo, lo cua yaes alguna
aprehension. Todo lo cual, segun ladoctrinaarribadicha, no sdlo no se hade procurar,
mas, aunque Dios lo envie, se hade desechar y desviar. Y que, claro estd que, pues Dioslo
da, parabien lo day buen efecto hara; que no habemos de arrojar las margaritasamal. Y



aun es género de soberbia no querer admitir las cosas de Dios, como que sin las, por
NOsotros mismos, nos podemos valer.

3. Para satisfaccion de esta objecion, es menester advertir lo que dijimos en el capitulo 15y
16 del segundo libro, donde se responde en mucha parte aestaduda. Porque ali dijimos
gue el bien que redunda en el amade |as aprehensiones sobrenatural es, cuando son de
buena parte, pasivamente se obraen el almaen aguel mismo instante que se representan a
sentido, sin que | as potencias de suyo hagan aguna operacion. De donde no es menester
que lavoluntad haga acto de admitirlas, porque, como también habemos dicho, si el dma
entonces quiere obrar con sus potencias, antes con su operacion bagjanatural impediriala
sobrenatura que por medio de estas gprehensiones obra Dios entonces en ella, que sacase
algun provecho de su gjercicio de obra, sino que, asi como se le dad alma pasivamente €
espiritu de aquellas aprehensiones imaginarias, asi pasivamente se hade haber en ellasel
amasin poner sus acciones interiores o exteriores en nada.

Y esto es guardar |os sentimientos de Dios, porque de esta manera no los pierde por su
manerabagjade obrar. Y esto estambién no apagar el espiritu, porque apagarle hiasi €l
amase quisiese haber de otramaneraque Dioslalleva Lo cual hariasi, dandole Dios €
espiritu pasivamente, como hace en estas aprehensiones, ella entonces se quisiese haber en
ellas activamente, obrando con el entendimiento o queriendo algo en ellas.

Y esto esta claro, porque si el alma entonces quiere obrar por fuerza, no hade ser su obra
mas que natural, porque de suyo no puede mas; porque ala sobrenatural no se mueve ellani
se puede mover, sino muévelaDiosy ponelaen ella Y asi, si entonces el alma quiere obrar
de fuerza, en cuanto en si es, hade impedir con su obra activala pasivaque Dios le esta
comunicando, que (es) el espiritu, porque se pone en su propiaobra, que es de otro género y
mas baja que la que Dios lacomunica; porque la de Dios es pasivay sobrenatural y la del
ama, activay natural. Y esto seriaapagar el espiritu.

4. Que sea més bagja, también esté claro; porque las potencias del amano pueden de suyo
hacer reflexion y operacion, sino sobre algunaforma, figurae imagen; y éstaesla cortezay
accidente de la sustanciay espiritu que hay debajo de latal cortezay accidente. Lacua
sustanciay espiritu no se une con las potencias del alma en verdaderainteligenciay amor,
S no es cuando ya cesala operacion de | as potencias; porque lapretension y fin delata
operacion no es sino venir arecibir en el amala sustanciaentendiday amada de agquellas
formas. De donde la diferenciaque hay entre laoperacion activay pasiva, y laventagja, esla
que hay entre lo que se esta haciendo y esta ya hecho, que es como entre lo que se pretende
conseguir y alcanzar y entre lo que esta ya (conseguido y) alcanzado.

De donde también se sacaque, si el alma quiere emplear activamente sus potencias en las
tales gprehensiones sobrenaturales (en que, como habemos dicho, le daDios el espiritu de
ellas pasivamente), no seria menos que dejar 1o hecho paravolverlo ahacer, y ni gozarialo
hecho ni con sus acciones haria nada sino impedir alo hecho, porque, como decimos, no
pueden |legar de suyo d espiritu que Diosdabaa amasin €l gercicio dedlas. Y asi,
derechamente seria apagar el espiritu que de las dichas aprehensiones imaginarias Dios
infunde, s el dmahiciese caudal de ellas. Y asi las hade dgjar habiéndose en ellas pasivay
negativamente; porque entonces Dios mueve al dmaamas que ella pudierani supiera.
Que, por eso, dijo e profeta (Hab. 2, 1): Estaré en pie sobre mi custodiay afirmaré el paso
sobre mi municion, y contemplaré lo que se me dijere; que es como si dijera: levantado
estaré sobre todala guardiade mis potencias, y no daré paso adel ante en mis operaciones, y
asi podré contemplar 1o que se me dijere, esto es, entenderé y gustaré o que se me
comunicare sobrenaturalmente.



5.Y lo que también se alegadel Esposo (Ct. 8, 6) entiéndese aquello del amor que pide ala
Esposa, que tiene por oficio entre los amados de asmilar el uno a otro en laprincipa parte
deé€llas. Y por eso (él) dice aellaque le pongaen su corazon por sefiuelo (Ct. 8, 6), donde
todas | as saetas de amor del aljaba vienen adar, que son las acciones y motivos de amor,
porque todas den en é estando alli por sefiuelo de ellas, y asi todas sean paraél, y asi se
asemejael dmaaé por las acciones y movimientos de amor, hastatransformarseen é. Y
dice que le ponga también como sefiuelo en el brazo, porque en él esta el gercicio de amor,
pues en él se sustentay regalael Amado.

6. Por tanto, de todo lo que el alma hade procurar en todas las aprehensiones que de arriba
le vinieren (asi imaginarias como de otro cualquiera género, no me da més visiones que
locuciones, 0 sentimientos, o revelaciones) es, no haciendo caso de laletray corteza, esto
es, delo que significao representao daaentender, solo advertir en tener el amor de Dios
que interiormente le causan ad ama Y de esta manera han de hacer caso de los
sentimientos no de sabor, 0 suavidad, o figuras, sino de los sentimientos de amor que le
causan.

Y parasolo este efecto bien podré algunas veces acordarse de agquellaimagen y aprehension
que le causo el amor, paraponer el espiritu en motivo de amor; porque, aunque no hace
después tanto efecto cuando se acuerda como la primeravez que se comunico, todavia
cuando se acuerda se renueva el amor, y hay levantamiento de mente en Dios, mayormente
cuando es larecordacion de algunas figuras, imagenes o sentimientos sobrenaturaes que
suelen sellarse e imprimirse en el dma, de manera que duran mucho tiempo, y algunas
nuncase quitan del alma. Y estas que asi se sellan en el alma, casi cadavez que el dma
advierte en ellas le hacen divinos efectos de amor, suavidad, luz, etc., unas veces més, otras
menos, porque para esto se lasimprimieron. Y asi, es una grande merced aquien Dios la
hace, porque es tener en si un minero de bienes.

7. Estas figuras que hacen los tales efectos estan asentadas vivamente en el alma; que no
son como |las otras imégenes y formas que se conservan en lafantasia; y asi, no ha menester
el amair a esta potencia por ellas cuando se quisiere acordar, porque ve que las tiene en si
misma, como se ve laimagen en el espejo. Cuando acaeciere aagunaamatener en si las
dichas figuras formalmente, bien podréa acordarse de ellas para el efecto de amor que dije,
porque no le estorbaran paralaunién de amor en fe, como no quieraembeberse en la
figura, sino aprovecharse del amor, dejando luego lafigura; y asi, antes |e ayudara.

8. Dificultosamente se puede conocer cuando estas imagenes estan impresas en €l dmay
cuando en la fantasia; porgue las de la fantasia también suelen ser muy frecuentes. Porque
algunas personas suelen ordinariamente traer en laimaginacion y fantasia visiones
imaginarias y con grande frecuencia se | as representan de una (misma) manera, ahora
porque tienen el 6rgano muy aprehensivo y, por poco que piensan, luego se les representay
dibujaaguellafigura ordinariaen la fantasia; ahora porque se las pone el demonio; ahora
también porgue se las pone Dios, sin que se impriman en el ama formalmente.

Pero puédense conocer por |os efectos, porque las que son naturales o del demonio, aunque
més se acuerden de ellas, ningn efecto hacen bueno ni renovacion espiritual en el ama,
sino secamente las miran. Aunque las que son buenas, todavia, acordandose de ellas, hacen
algun efecto bueno en aquél que hizo al almala primeravez; pero las formales que se
imprimen en el ama, casi siempre que advierte le hacen algun efecto.

9. El que hubiere tenido éstas conocera facilmente las unas'y las otras, porque esta muy
claralamuchadiferenciaa que tiene experiencia Solo digo que las que se imprimen
formamente en el ama con duracién, mas raras veces acaecen; pero ahora sean éstas, ahora



aquéllas, bueno le es a amano querer comprehender nada, sino a Dios por fe en
esperanza
Y aesotro que dice laobjecidn, que parece soberbia desechar estas cosas si son buenas,
digo que antes es humildad prudente gprovecharse de ellas en el mejor modo, como queda
dicho, y guiarse por lo mas seguro.
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CAPITULO 14
En que se trata de las noticias espirituales en cuanto pueden caer en lamemoria
1. Las noticias espirituales pusimos por tercer género de aprehensiones de la memoria, no
porque €llas pertenezcan d sentido corporal de lafantasiacomo las demés (pues no tienen
imagen y forma corporal), pero porque también caen debajo de reminiscenciay memoria
espiritual, pues que, después de haber caido en el dmaalgunade ellas, se puede, cuando
quisiere, acordar de ella. Y esto, no por la efigie e imagen que dejase latal aprehension en
el sentido corpora -porgue, por ser corporal, como decimos, no tiene capacidad para
formas espirituaes-, sino que intelectua y espiritual mente se acuerda de ella por laforma
que en e amade si dejé impresa, que también es forma o noticia, o imagen espiritual o
formal, por lo cual se acuerda, o por el efecto que hizo; que por eso pongo estas
aprehensiones entre las de lamemoria, aunque no pertenezcan alas de la fantasia.
2. Cudles son estas noticias y como se haya de haber en ellasel alma parair alaunién de
Dios suficientemente esta dicho en € capitulo 24 del libro segundo, donde las tratamos
como aprehensiones del entendimiento. Véanse dli, porque ali dijimos como eran en dos
maneras. unas increadasy otras de criaturas.
Solo, lo que tocaal propésito de como se ha de haber lamemoria acercade ellas parair ala
unién, digo que, como acabo de decir de las formas en el precedente capitulo, de cuyo
género son también éstas que son de cosas criadas, cuando e hicieren buen efecto se puede
acordar de ellas, no para quererlas retener en si, sino paraavivar el amor y noticiade Dios.
Pero g no le causa el acordarse de ellas buen efecto, nunca quiera pasarlas por lamemoria
Mas de las increadas digo que se procure acordar |as veces que pudiere, porque le hardn
grande efecto, pues, como ali dijimos, son toquesy sentimientos de union de Dios, que es
donde vamos encaminando al alma. Y de esto no se acuerdalamemoria por algunaforma,
imagen o figuraque imprimiesen en el dma, porque no latienen aquellos toquesy
sentimientos de unién del Criador, sino por el efecto que en ellahicieron laluz, amor,
deleite y renovacion espiritual, etc., de las cuales cada vez que se acuerda, se renueva ago
de esto.

CAPITULO 15

En que se pone el modo general como se hade gobernar el espiritual acercade este sentido.
1. Para concluir, pues, con este negocio de lamemoria, sera bien poner aqui a lector
espiritual en unarazoén el modo que universalmente hade usar para unirse con Dios segln
este sentido; porque, aunque (en) lo dicho quedabien entendido, todavia, resumiéndoselo
aqui, lo tomara més facilmente.

Paralo cual hade advertir que, pues lo que pretendemos es que el alma se una con Dios
seglin lamemoria en esperanza, y que lo que se esperaes de 10 que no se posee, y que
cuanto menos se posee de otras cosas, mas capacidad hay y mas habilidad para esperar |o
gue se esperay consiguientemente mas esperanza, y que cuantas mas Cosas Sse poseen,
menos capacidad y habilidad hay para esperar, y consi guientemente menos esperanza, y
que, segun esto, cuanto més el ama desaposesionare lamemoria de formasy cosas



memorables que no son Dios, tanto mas pondra lamemoria en Diosy mas vacialatendra
para esperar de él el lleno de su memoria. Lo que hade hacer, pues, paravivir en enteray
pura esperanza de Dios, es que todas las veces que le ocurrieren noticias, formas e
imégenes distintas, sin haber asiento en ellas, vuelvaluego el dmaa Dios en vacio de todo
aquello memorable con afecto amoroso, no pensando ni mirando en aguellas cosas més de
lo que le bastan |as memorias de ellas para entender (y hacer) lo que es obligado, si ellas
fueren de cosatal. Y esto, sin poner (en ellas) afecto ni gusto, porque no dejen efecto de si
enel ama. Y asi, no hadedejar el hombre de pensar y acordarse de o que debe hacer y
saber, que, como no hay aficiones de propiedad, no le haran dafio. Aprovechan para esto los
versillos del Monte que estén en el capitulo (13) del primer libro.
2. Pero hase de advertir agui que no por eso convenimos, ni queremos convenir en esta
nuestra doctrina con la de aguellos pestiferos hombres que, persuadidos de la soberbiay
envidiade Satanas, quisieron quitar de delante de |os ojos de los fieles el santo y necesario
uso e inclitaadoracion de las imagenes de Diosy de |os Santos, antes esta nuestra doctrina
es muy diferente de aquélla; porque agui no tratamos que no hayaimégenesy que no sean
adoradas, como ellos, sino damos a entender la diferencia que hay de ellasaDios, y que de
tal manera pasen por lo pintado, que no impidan deir alo vivo, haciendo en ello mas presa
delaque bastaparair alo espiritual.
Porque, asi como es bueno y necesario el medio parael fin, como o son lasimégenes para
acordarnos de Diosy de los Santos, asi cuando se tomay se reparaen el medio mas que por
solo medio, estorba e impide tanto en su tanto como otra cualquier cosa diferente; cuanto
mas que en lo gque yo més pongo la mano es en lasimégenes y visiones sobrenatural es,
(acerca) de las cuales acaecen muchos engafios y peligros.
Porgue acercade lamemoriay adoracion y estimacion de las imégenes, que naturalmente
lalglesia Catdlicanos propone, ningun engafio ni peligro puede haber, puesen ellas no se
estima otra cosa sino lo que representan. Ni lamemoria de ell as dejara de hacer provecho a
ama, pues aquéllano se tiene sino con amor de a que representan; que, COMO NO repare en
ellas mas que para esto, siempre le ayudaran ala unién de Dios, como deje volar a ama,
cuando Dios la hiciere merced, de lo pintado aDios vivo, en olvido de toda criaturay cosa
de criatura
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CAPITULO 16
En que se comienza atratar de lanoche oscurade lavoluntad. Ponese ladivision de las
afecciones de lavoluntad.
1. No hubiéramos hecho nada en purgar a entendimiento parafundarle en lavirtud de lafe,
y alamemoriaen lade la esperanza, si no purgasemos también lavoluntad acercade la
terceravirtud, que eslacaridad, por lacual |as obras hechas en fe son vivasy tienen gran
valor, y sin ellano vaen nada, pues, como dice Santiago (2, 20), sin obras de caridad, lafe
es muerta
Y parahaber ahorade tratar de lanoche y desnudez activa de esta potencia, paraenterarlay
formarla en estavirtud de la caridad de Dios, no halé autoridad més conveniente que la que
se escribe en el Deuteronomio, capitulo 6 (v. 5), donde dice Moisés: Amaras atu Sefior
Dios de todo tu corazén, y de todatu &nima, y de todatu fortaleza. En la cual se contiene
todo lo que el hombre espiritual debe hacer y 10 que yo agui le tengo de ensefiar para que de
veras |legue a Dios por union de voluntad por medio de la caridad. Porque en ella se manda
al hombre que todas | as potencias, y apetitos, y operaciones, y aficiones de su dmaemplee



en Dios, de manera que todala habilidad y fuerza del amano sirva méas que para esto,
conforme alo que dice David (Sal. 58, 10), diciendo: Fortitudinem meam ad te custodiam.
2. Lafortaleza del ama consiste en sus potencias, pasionesy apetitos, todo lo cua es
gobernado por lavoluntad; pues cuando estas potencias, pasionesy apetitos endereza en
Dioslavoluntad y | as desvia de todo |0 que no es Dios, entonces guarda la fortaleza del
amaparaDios, y asi viene aamar a Dios de toda su fortaleza.

Y paraque esto el dma pueda hacer, trataremos aqui de purgar la voluntad de todas sus
afecciones desordenadas, de donde nacen |os apetitos, afectos y operaciones desordenadas,
de donde le nace también no guardar toda su fuerzaaDios.

Estas afecciones 0 pasiones son cuatro, es a saber: gozo, esperanza, dolor y temor. Las
cuales pasiones, poniéndolas en obra de razén en orden a Dios, de maneraque € aimano se
goce sino de lo que es puramente honray gloriade Dios, ni tenga esperanza de otra cosa, ni
se duelasino de lo que a esto tocare, ni tema sino solo aDios, esta claro que enderezan y
guardan lafortadezadd amay su habilidad para Dios. Porque cuanto mas se gozare el
amaen otra cosa que en Dios, tanto menos fuertemente se empleara su gozo en Dios; y
cuanto mas esperare otra cosa, tanto menos esperaen Dios; y asi de las demas.

3.Y paraque demos mas por entero doctrina de esto, iremos, como es nuestra costumbre,
tratando en particular de cada unade estas cuatro pasionesy de los apetitos de la volunted;
porque todo el negocio paravenir aunion de Dios estéd en purgar lavoluntad de sus
afecciones y apetitos, porque asi de voluntad humanay bajavengaa ser voluntad divina,
hecha una misma cosa con lavoluntad de Dios.

4. Estas cuatro pasiones tanto méas reinan en el almay la combaten, cuanto lavoluntad esta
menos fuerte en Dios y méas pendiente de criaturas; porque entonces con mucha facilidad se
goza de cosas que no merecen gozo, y esperalo que no gprovecha, y se duele de lo que, por
ventura, se habia de gozar, y teme donde no hay que temer.

5. De estas afecciones nacen a amatodos los vicios e imperfecciones que tiene cuando
estan desenfrenadas, y también todas sus virtudes cuando estan ordenadas y compuestas.

Y esde saber que, d modo que una de ellas se fuere ordenando y poniendo en razon, de ese
mismo modo se pondran todas las demés, porgue estan tan aunadas y tan hermanadas entre
si estas cuatro pasiones del alma, que donde actualmente vala una, las otras también van
virtualmente; y si la una se recoge actuamente, las otras tres virtualmente alamisma
medida también se recogen. Porque, si lavoluntad se goza de alguna cosa,
consiguientemente, a esa mismamedida, la ha de esperar, y virtuamente (va) ali incluido
el dolor y temor acercade ella; y ala medida que de ellava quitando el gusto, vatambién
perdiendo € temor y dolor de ellay quitando |a esperanza.

Porque lavoluntad, con estas cuatro pasiones, es significada por aquellafiguraque vio
Ezequiel (1, 8-9) de cuatro animales juntos en un cuerpo, que tenia cuatro hacesy las alas
del uno estaban asidas alas del otro, y cada uno iba delante su haz, y cuando iban adelante
no volvian atrés. Y asi, de tal manera estaban asidas las plumas de cada una de estas
afecciones alas de cada una de esotras, que doquiera que actualmente llevabala una su faz,
esto es, su operacion, necesariamente las otras han de caminar virtualmente con ella; y
cuando se abgjare la una, como ali dice, se han de abgjar todas, y cuando se elevare, se
elevaradn. Donde fuere tu esperanza, iratu gozo, y temor y dolor; y si se volviere, ellas se
volveran, y asi de las demas.

6. Donde has de advertir que dondequiera que fuere unapasion de éstas, iratambién toda el
amay lavoluntad y |as demas potencias, y viviran todas cautivas en latal pasion, y las
demas tres pasiones en agquélla estaran vivas para afligir al alma con sus prisionesy no la



dejar volar alalibertad y descanso de ladulce contemplacion y unidn. Que, por eso, te dijo
Boecio que, si querias con luz clara entender laverdad, echases deti los gozos, y la
esperanza, y temor, y dolor; porque, en cuanto estas pasiones reinan, no dejan estar al alma
con latranquilidad y paz que se requiere parala sabiduria que natural y sobrenaturalmente
puede recibir.

CAPITULO 17
En que se comienzaatratar de la primera afeccion de lavoluntad. Dicese qué cosa es gozo
y hacese digtincion de las cosas de que lavo